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Bsenenue

AKTYaJIbHOCTh JAHHOT'O MPOEKTA: B HACTOSIIEE BPeMs M3yUYeHHE CBOSH CeMbH
cTasio oco0eHHO akTyabHbIM. COBpEMEHHBIE CEMBbH OYCHb Majio OOIIAIOTCS HE TOJBKO C
JAJIBHAMH, HO U OJU3KMMH POJCTBEHHUKAMH. TepsieTcs CBs3b MOKojeHM. HekoTopbie
MOJIOJIBIC JIIOJIM HE 3HAIOT Ja)Ke CBOMX MpabalyIlIeK U mpaaeayIiek.

eap mpoekTa: Jiydine y3HaTh CBOKO POJOCIOBHYIO, COCTABUTh TE€HEATOTHIECKOE
JPEBO CEMbH VISl MTOCIICAYFOIIUX ITOKOJICHUH.

3ajauu npoekTa:

1. U3yuuTh 3HaYEHUE CIIOB POJI, POAOCIOBHAS U IPEIKH;

2. Y3HaTh coco0 COCTaBICHHS IeHEAIOTHYSCKOT0 JIPEBa;

3. Cobpatb Ouorpaduyeckne JaHHbIC POJICTBEHHUKOB;

4. CocTaBUTh CEMEITHOE I€HEAIOrNYECKOE APEBO.



I'naBa 1. I'eHeanornyeckuii METOJ U3y4YE€HHS T€HETUKHU YEJIOBEKA

1.1. JluaraHoctuka

[lo mepe ymyulleHHs KayecTBa MEIMLMHCKONM IMOMOIIM HAaclIeCTBEHHbIE
3a00JIeBaHUsl MPUOOPETAIOT BCe OOJBLIMI YJEAbHBIA BEC B OOILIEH MaTOJOTUU
yenoBeka. [Ipu a3Tom HacnencTBeHHbIE 00JIE3HU TUArHOCTUPYIOTCS HE BCETa, 1aXe B
KJIMHUYECKUX YCIIOBUSX. /[MarHoCTHKa HACIEICTBEHHOW MAaTOJOIMHU — CIOXKHBIA U
TPYAOEMKHI1 Iporecc. B MEeAUIIMHCKON reHeTHKEe MPUMEHSIOTCS KaK KIMHUYECKUE U
NapaKJIMHUYECKUE, TaK U CHEIUAIbHbIE I'€HETHUYECKHE METOAbl. [l yCcTaHOBKH
JIMarHo3a HEHACJEICTBEHHOTO 3a00JIEBAHUS JIOCTATOYHO OOIIEro KIMHUYECKOTO U
nabopaTopHoro obOciemoBanus. OOmMe KIMHUYECKHE METOIBI TaKKE ITO3BOJISIOT
JMarHOCTHPOBaTh Hanboyiee H3BECTHBIE U PACIPOCTPAHEHHBIC HACIIEICTBEHHBIC
3a00s1eBaHus, OCKOJbKY X KIMHUYECKas KapTHUHA OblIa XOPOIIO M3BECTHA €IlEe 10
YCTaHOBJICHHsI HAcJIeACTBEHHOW npupoabl (cuHapom JlayHa). Ho u B 3TuX ciyuasx
BO3MOYHBI JIMarHocTHYecKkrue omuOku. IlocTaHoBKa AuarHo3a MPOMCXOAMWT B JBa
sTama: oOllee KIMHAYECKoe 00clieoBaHue OOJIbBHOTO B COOTBETCTBHH C
COBpPEMEHHBIMU TPEOOBaHUSAMHU M IPHU MOJO3PEHUU Ha HACJIEACTBEHHYIO OOJE€3Hb
IIPOBE/ICHUE CHELUATN3UPOBAHHOTO ¢ depeHINATBEHO-TUarHOCTUYECKOTO
oOcnenoBanus. IlomHOro KiamHMYECKOro o0OciieoBaHMUsS OOBIYHO JOCTATOYHO JJIst
JUArHOCTHKU TaKUX HACJEICTBEHHBIX 3a00JIeBaHUM, KaK axOHIpOIUIa3us, Xopes
['entunrrona, petud Onacroma. OJHAKO MIMPOKUHM KIMHUYECKUH MNOIUMOPHU3M
HACJIEICTBEHHBIX OoJie3HEN, UX (PEHOKONMUHU, YaCTUYHOE COBIIAJIEHUE CHMIITOMOB
pa3HbIX 3a0oyieBaHMI (HACJEICTBEHHBIX M HEHACJEACTBEHHBIX), HEOOXOIMMOCTb
BBISIBJICHUST TETEPO3UTOTHBIX HOCUTENEH TpeOyrT NPUMEHEHHUS CIEelUaIbHbIX
TFeHEeTUYECKUX JUArHOCTUYECKUX METOAOB, KOTOpblE€ Bcerga 0oJjiee TOYHBI, 4YeM
KJIMHUYeckue. PaccMoTpum ux noapooOHee.

1.2. Cytp MeTOQ

['eHeasiornuyeckuii METOI OTHOCUTCSL K HauOoJiee YHUBEPCAIbHBIM METOJaM B
MEIUIMHCKOW TE€HETUKE. OTOT METOJl IOMOI YCTaHOBUTh 3aKOHOMEPHOCTHU
HACJIEJOBaHMsI OYE€Hb OOJIBIIOrO YMCIA CaMbIX PA3JIMYHBIX MPU3HAKOB y YEJIOBEKA,
KaK HOpMaJIbHbIX, MOJOOHBIX IIBETYy IJa3, LBETYy U (popme BOJOC MU T.M., TaK U
COIyTCTBYIOIIMX HACJIECTBEHHBIM OoJie3HsAM. ['eHeanoruueckuii MeToj — METOo.
poztocioBHbIX. OH OCHOBAaH Ha COCTaBJIEHWU M aHAJIM3€ POJOCIOBHBIX, IPH MTOMOILIN
Yero BO3MOXKHO MpociexXuBaHUe O0Je3HH (WM MpU3HAKa) B ceMbe WM poay. B
MEIULUHCKON T€HETHKE 3TOT METOJ Ha3bIBACTCS KIMHUKO-TeHeasornyeckuM. CyTb
METO/Aa CBOAMUTCS K BBIABICHHIO POJOCIOBHBIX CBSI3€M W MPOCIEKHBAHUIO
MAaTOJIOTMYECKOT0 TMPU3HAKA CPEAu NalbHUX M OJM3KUX MPSIMBIX M HEMPSMBIX
poacTBeHHUKOB. C €ro MNOMOULIbI0O MOKET OBITh YCTAaHOBJIEHA HAacJeCTBEHHAs
O0OyCJIOBJIEHHOCTh M3y4aeMOro MNpU3HAKa, a TaKKe THUIl €ro HaclieJOBaHUSA. JTOT
METOJ TIO3BOJISIET HW3YYUTh WHTEHCMBHOCTH MYTallMOHHOTO IIpOIecca, OLIEHUTH
HKCIIPECCUBHOCTh M TMEHETPAHTHOCTh ayens. OH CKIagbIBaeTCcsl U3 JIBYX O3TalloB:
COCTAaBJICHHSI POJOCIOBHOM U F€HEATOrHYeCKOT0 aHaIN3a.

1.3. CocTaBnenue pogoCIOBHOM

[Ipu coctaBieHUH POJOCIOBHONW HCXOAHBIM SIBISIETCSI YEJIOBEK — MpoOaHi,
POJIOCIOBHYIO KOTOpOro u3yyaroT. Kak mpaBuiio, 3To u €CTh OOIbHON, WM HOCUTEIND
IpU3HaKa, HacleOBaHHE KOTOPOTrO HEOOXOAMMO H3Yy4HThb. POJOCIOBHAas MOXET



coOMpaThCs MO OJHOMY WJIM HECKOJILKUM TMpHU3HAaKaM. B mociemHeM ciydae MoOKeT
OBITH BBISIBIICH CICIUICHHBIA XapaKTep WX HACJICIOBAaHUSA, YTO HUCIIOJB3YETCsS TMpHU
COCTaBIICHMM XPOMOCOMHBIX KapT. B 3aBHCHMOCTH OT I€IM HCCICIOBaHUS
POIIOCIIOBHAST MOXET OBITh TOJHOW WM oOrpaHudeHHOW. HeoOxomumo Bce ke
CTpEMHUTCSI K HamOojee TIOITHOMY COCTaBICHHIO POJOCIOBHBIX, a IJIS 3TOTO
HEOOXOUMBI CBENICHUS HE MeHee 4YeM O 3-4 TIOKOJCHHSIX ceMbH mpobaHa.
CocraBneHue poAOCIOBHOM COMPOBOXKIACTCS KPATKOM 3alMUChI0 O KaXKJIOM 4JICHE
POJIOCIIOBHOM C TOYHOW XapaKTEPUCTUKON €Tr0 POJCTBA MO OTHOIICHHIO K TPOOaHTy
(meremma pomocioBHOH). HeobxomuMo Takke OTMEYaTh OOCIEAOBAHHBIX U
HeoOCJIeIOBaHHBIX HAa HaJIM4YMe HCcienayeMoro mpusHaka. [lomyueHue cBereHuit o
POJICTBEHHHKAX - HempocTas 3anava. [lanmMeHTsl 3a4acTyio HE 3HAIOT O OONE3HIX
POJICTBEHHHKOB WJIM TPEIOCTABIISIIOT HEBEpHBIC CBeAcHUA. st momydeHus Oosee
TOYHBIX CBEACHUHN MPUMEHSIIOT aHKETHPOBAaHWE, a MHOTJA M TOJHOE KIMHHUYECKOE U
71a00paTOPHO-TEHETUYECKOE 00CIIeIOBAHUE POJICTBEHHUKOB.



I'naBa 2 «3y4eHne poaoCIOBHOW»

[Ipu ananm3e pOJOCIOBHBIX B TEPBYIO Ouepeah HEOOXOIMMO YCTAaHOBJICHHE
HACJIEICTBEHHOTO XapakTepa Mpu3Haka. Eciin B poJOCIOBHOM BCTpEYaeTcs OAUH U
TOT € MAaTOJOTMYECKUWA NPHU3HAK HECKOJbKO pa3 (Ha MPOTSKEHUU HECKOJBKUX
MOKOJICHWI), TO, BEPOATHO, OH HMEET HacCJEeACTBEHHYI0 mpupony. Jlanee
HEOOXOJMMO  YCTaHOBUTH THUIl  HacjieloBaHuA  (ayTOCOMHO-IIOMHUHAHTHBIMH,
ayTOCOMHO-PELICCCUBHBIN, X-CIECIUICHHbIA JIOMUHAHTHBIM WM PELECCUBHBIN, Y -
cueruieHHblit). OnpezelieHUe THUIA HAcleJOBaHUWA B KOHKPETHOM pPOJIOCIOBHOM
ABJISIETCA CEPbE3HOM N'EHETHYECKOM 3aJayel, Ui €€ PELICHUS Bpad JOJDKEH UMETh
CIICLIMAJIHYIO TTOATOTOBKY.

CylllecTByeT  HECKOJIbKO  METOJIOB ~ M3Y4Y€HUS  TEHETUKM  YeJIOBEKa:
OJIN3HEIIOBBIN, ITUTOTCHETUYECKUM, MOMYJISIIIUOHHBINA, OHTOICHETUYECKUI; OJIUH U3
CaMbIX MHTEPECHBIX W JOCTYNHBIX — TeHealorndeckuii. OH OCHOBaH Ha
MPOCJICKUBAHUN KAKOTO-THO0 HOPMAIBHOTO WJIA MATOJIOTHYECKOrO MIPU3HAKA B PSTY
MOKOJICHUH, C YKa3aHHEM pOJCTBEHHBIX CBS3EH MEXIY 4YJIECHAMHU POAOCIOBHOM.
['eHeTyeCcKUl METOA — 3TO HM3YyUYEHUE HACJIEACTBEHHBIX IIPU3HAKOB YEJIOBEKA IO
ponocioBHbiM. OH Obln mpesioxkeH koHIe XIX Bexka @. [NanbroHOM, a cucrema
o0o3HaueHUH B pOJOCIOBHBIX Obuta mpemioxkeHa [. FOctom B 1937 rony.
N3BectHblll amepukaHckuil reHeTuk Kypt LtepH cuuTan, 4To BCE JIFOAU HA 3€MIIE
CBSI3aHBI MEKy COOOM TOM WJIM MHOM CTENEHBIO POJICTBA.

['eHeasiornueckuii aHau3 SBISIETCS CaMbIM PAacHpOCTPAaHEHHBIM, HamOoJee
MPOCTBIM M OJHOBPEMEHHO BBICOKO HWH(MOPMATUBHBIM METOJIOM, JOCTYIHBIM
KaKJIOMY, KTO HHTEPECYETCA CBOEN POJOCIOBHOM U HICTOPUEN CBOEN CEMBH.

OcHoBaresieM TE€HEAJOTMYeCKOr0 METOAAa M3YYEHHS HAacleICTBEHHOCTH
cuntaercs Hemelkuid ucropuk O. Jlopeni, onyoaukoBaBmuii B 1898 rony yueOHUK
T€HEAIOTMH, B KOTOPOM pPAacCMaTpPUBAIOTCA 3aKOHOMEPHOCTH MPOUCXOKICHUS
pasnuYHbIX ceMeHHbIX 3aboneBaHui. B 1912 rogy amepukaHCKuN €BreHWYECKUN
WHCTUTYT BIIEPBBIC OMYOIMKOBaJI 00pasilbl MPSIMOJIMHEWHBIX POJAOCIOBHBIX TaOJUII,
KOTOpBIE MCIOJIB3YIOTCS 10 HACTOSLIETO BPEMEHU, HE IMPETEPIEB, MPAKTUUYECKH,
HUKAKUX U3MECHEHHH.



['maBa 3. Pe3ynbTaThl NCCIEAOBAHUIA.

S paborama Haax COCTaBIIGHHEM pOJOCIOBHOM CBOEW CEMbH, Yy3HaBas
nH(OPMAIMIO O CBOMX MpPEAKaX B OCHOBHOM M3 PAacCKa3oB poAuTened, 0adyIikw,
JETYIIKH.

B cBoeii paboTe Haa poJIOCIOBHOM s Mpociennsia HacleJI0BaHUE 1BETa IJa3
(kapuii IBET).

BrisicHunoch, 4T0 Kapuil LBET a3 HACIEIOBAJICA MO JMHUU MaT€pU, MOEMY
nenymke (Mpanymkun E.I1.) Takoit 1iBeT rias mocrancs ot ero otna (MBanymikuHa
I1.C.). (cxema 1)

Cxema 1

B @® -karvEmaza

CmupHosa A.C. CmupHoe B.J1. O

Ywakosa EJ1. Kosanés M.A. Knewgéea AH. Knewés B.A.

MBaHyLKMHa N.B WearywkmH M.C.

Weanyuikuna H.B. MBaHyWKuH E.M. Kosanésa M.B. Knewgs B.M.

MBaHywkuHa M.E. Kosanés B.B.

Kosanéea A. B.



3aKI0YEHHE.

Sl y3Hama o TOM, YTO CyIIECTBYeT MHTEpEcHas HayKa I'eHeaJlorus, KoTopas
U3y4aeT POJOCIOBHBIC CBS3M. Y3Hajia MHOXKECTBO TEPMHHOB pPOJICTBA W UYTO OHHU
O3HAYaloT.

OTciiequB HacleOBaHWE Kapero IBETa IJia3, MOKHO CHAeNaTh BBIBOI O TOM,
4TO Kapuil MBET — JOMHUHAHTHBIA MpHU3HAK. Beap y Ipyrux poJICTBEHHUKOB TJiasa
160 ceporo, 1100 roay0doro mBera.

S cumTaro, nenecooOpa3HbIM MPOJOJIKUTH UCCIICIOBAHUS MOEH POIOCIIOBHOM,
TaK Kak, TaKUM obpa3zom, MO>KHO OTCIIEUTD HACJICJICTBEHHBIC
IPEIPacloNOKEHHOCTH W 3a00JIeBaHMs, YTO B JalbHEHIIEM JacT BO3MOXKHOCTb
npenynpeauTh 00JIe3Hb.
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