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В данной исследовательской работе представлены результаты этологических особенностей лабораторных крыс за 4 года наблюдений. Проведен анализ поведения: зоосоциального, индивидуального и на крестообразном приподнятом лабиринте.  
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Введение
Декоративные крысы забавные домашние животные со своими манерами, привычками и характерами, за ними очень интересно наблюдать. Крысы быстро привыкают к установленному вами режиму. Если совсем молодые особи, которых вы только-только поселили у вас, могут быть активны ночью, а днем спать, то через некоторое время они начнут бодрствовать тогда, когда бодрствуете вы. Большинство крыс довольно тихие животные.
Они умны, более чистоплотны, чем другие декоративные грызуны, у них неплохая память, они узнают людей. Любят ласку. Прирученное животное постарше с удовольствием с полузакрытыми глазами устроится у вас на коленях или возле ваших рук, позволит погладить спинку и между ушей. Способны снимать стресс ничуть не хуже кошек. Кроме того, многие из крыс откликаются на голос человека и способны отличить свое имя. При наличии усердных и систематических тренировок некоторые крысы способны выполнять ряд простейших команд.

В отечественной литературе практически отсутствует материал, посвященный детальному описанию поведенческих актов и поз лабораторных грызунов в условиях полного здоровья.


В связи свыше сказанным данное исследование по выявлению и описанию этологических особенностей лабораторных декоративных крыс является актуальным.

Практическое значение. Наше исследование расширяет представления людей о крысах, раскрывает особенности разнообразного поведения и учит правильно понимать, как работать с лабораторными и декоративными крысами. 

Проблема исследования – традиционные представления людей о крысах не являются полными и правильными.


Цель работы: исследование этологических особенностей декоративных крыс на базе вивария Биоквантума МАОУ ДО «Детский технопарк «Кванториум».


Задачи: 

1. Исследовать особенности внутривидового взаимодействия самок и самцов крыс; 

2. Исследовать индивидуальное поведение особей крыс;

3. Проанализировать этологическое поведение крыс на приподнятом крестообразном лабиринте.

4. Проанализировать причины смертности лабораторных крыс.
Объект исследования: декоративные крысы разных пород.

Предмет исследования: этологические особенности.

Глава 1. Обзор литературы по теме исследования
Крыса (Rattus) — это настоящий суперорганизм: умный, выносливый, неприхотливый, способный жить в практически любых условиях. Крыса может пролезть в отверстие размером с пятирублёвую монету, может взбираться вверх по отвесной кирпичной стене, а проголодавшись подкрепиться куском мыла. Она может прыгнуть в высоту до 2-х метров и зарыться в землю на метр. Крысы – отличные пловцы, могут плыть 3 дня подряд. Рекорд крысиного заплыва – 29 км! Сила удара челюсти крысы равняется 540 кг на см2, она сопоставима с ударом челюсти акулы. Крыса легко справляется с бетоном и металлом, а зубы у крысы растут на всю жизнь.

Крысы выживают там, где другие животные наверняка погибли бы. Они могут обходиться без воды дольше всех млекопитающих, включая верблюда, могут выдерживать высокий уровень радиации, причём способны ощущать рентгеновские лучи при помощи обоняния. Крысы одни из самых всеядных существ на земле. Остаться крысе без пищи на земле практически нереально.

Зрение у крыс плохое и имеет небольшой угол обзора (всего 16 градусов), что вынуждает животных постоянно вертеть головой. Окружающий мир грызуны воспринимают в серых тонах, а красный цвет являет для них сплошной мрак.

Слух и обоняние функционируют хорошо: крысы воспринимают звуки с частотой до 40 кГц (для сравнения: люди до 20 кГц), а запахи улавливают на незначительных расстояниях. Зато крысы отлично переносят воздействие радиации (до 300 рентген/час).

Результаты опытов, которыми ученые делятся с широкой общественностью, свидетельствуют о незаурядных умственных способностях белых крыс. Белые крысы способны сочувствовать и сопереживать другим особям, известны случаи альтруизма среди белых крыс. Ученые относят крыс наряду с дельфинами, обезьянами, собаками к интеллектуальной элите животного мира. Трудно сказать, чем больше поражает крыса - феноменальными физическими данными или умственными способностями. Крыса общается с сородичами, издавая в ультразвуковом диапазоне до 5000 различных звуков. Она знает значения нескольких сотен слов и понимает, чего от нее хотят, может выполнять десятки команд и трюков, различать цвета, фигуры, решать задачки на сообразительность.

В настоящее время крыс в больших количествах разводят в специальных питомниках, используют для постановки различных научных экспериментов. У белых крыс схожий геном с человеком. Поэтому белых крыс широко используют для исследований по генетике, микробиологии, вирусологии, токсикологии, радиобиологии.

Важное преимущество крыс как лабораторных животных - в том, что они небольшие по размеру, просты в уходе и быстро размножаются. Все это позволяет проводить массовые опыты. Эксперименты на крысах помогли человеку в лечении смертельных болезней, в установлении токсичности лекарств и ядов, в изучении вопросов питания и процессов поведения и даже исследовании космоса! Например, Роберт Кох изучал на крысах действие препаратов против туберкулеза. Сейчас в России на крысах изучают воздействие наноматериалов на живой организм. Ворсинки с хвоста крыс используются для операции на глазах в офтальмологии [4].
Морфофункциональные особенности:

Коренастое телосложение. Морда крысы вытянутая и заостренная, глаза и уши небольшие. Хвост большинства видов практически голый, покрытый редкими шерстинами и кольцевыми чешуйками. Длина хвоста равна величине тела или даже превышает ее. Челюсти грызуна содержат по 2 пары удлиненных резцов. Коренные зубы крысы растут плотными рядами и предназначены для измельчения пищи.

Биологические характеристики:

Половая зрелость крысы данного вида достигают в возрасте 60-70 дней. Физиологическая зрелость 80-90 дней. Охотятся они 20-27 часов. Живет данный вид 2-3 года. Самка вынашивает плод от 21 до 23 дней. Плодовитость крысы данного вида — это 5-9 крысят в помете. Масса новорожденных крысят 3-6 грамм. Лактация самок происходит 28-35 дней. Возраст отсадки молодняка является 21-35 дней. Половое соотношение самки к самцам: в племенном ядре 1 к 1, при производстве 2 к 1. Масса тела взрослых особей — 200 -400 грамм. Суточная потребность взрослой крысы в кормах составляет в среднем 30—32 г, из них 25 г. смешанного корма и 5-7 г. овощей [2].

1.1. Разновидности лабораторных крыс

Декоративных крыс разделяют на «разновидности» по определенным наборам признаков. Термин «порода» в отношении декоративных крыс не используется или используется как синоним термину «разновидность».

Декоративные крысы делятся на несколько разновидностей, секций и маркировок. 

По типу телосложения подразделяют:

· Стандартные (Standard) — наиболее распространённый тип крыс с пропорциональным телосложением и плотной гладкой шерстью.

· Беcхвостыe (Manx, Tailless) — бесхвостые крысы.

· Дамбо (Dumbo) — крысы этой разновидности имеют низко посаженные уши, придающие очаровательный внешний вид крысиной мордочке.
По типу шерсти подразделяют:

· Стандартные (Standard) — наиболее распространённый тип крыс с короткой гладкой и блестящей шерстью.

· Сатин (Satin) - крысы с удлиненной блестящей шерстью. В России относят к нестандартным.

· Щетина (Bristle Coat) - крысы с жесткой и грубой остевой шерстью.

· Волнистый/Вельветин (Velveteen, Teddy, Wavy) - крысы с равномерно густой шерстью, слегка кудрявой, а чаще волнистой. Шерсть может казаться взъерошенной из-за волнистости, но она не должна выглядеть неопрятной, потрепанной или неравномерной.

· Велюровый (Velour) - шерсть крысы очень короткая, гофрированная, искривленная, плотно закрученная. В России данную группу разновидностей относят к нестандартизированным.

· Кудрявыe (Rex) — крысы имеют плотную, короткую и кудрявую шерсть, менее блестящую, чем у стандартных, и более грубую. Усы вьются и короче обычных.

· Дабл-рексы (duble-rex, patchwork) — структура шерсти комбинированная, местами голые участки(от сфинксов), местами - короткая, кудрявая шерсть (от рексов). Некоторые любители называют данную форму раздевающейся. В России данную группу разновидностей относят к нестандартным.

· Пуховый/Фазз (Fuzz) - крысы с очень тонким, мягким и коротким пушком.

· Сфинксы (Hairless) — голая крыса, с упругой кожей, мягкой на ощупь. Бывает пушок над глазами, лапках и щеках. 

Среди наших крыс встречались особи со следующими окрасами.
Бесшерстная (сфинкс) (рис.1)
Данная порода домашних крыс уникальна тем, что полностью лишена мехового покрова. Тело бесшерстных зверьков обтянуто абсолютно лысой складчатой кожей, которая при этом имеет здоровый вид и бледно-розовую окраску.

Из-за отсутствия шерстного покрова эти декоративные грызуны станут идеальным вариантом для тех, кто страдает аллергией и не может принести в дом пушистого питомца.
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Рис.1. Сфинкс
Хаски (рис.2)
Эти декоративные крысы имеют разнообразную окраску. Чаще всего в породе встречаются бело-серые особи. Хаски рождаются преимущественно с белоснежным мехом, но по мере взросления приобретают постоянный окрас.

Глаза у данной разновидности домашних крыс могут быть любых оттенков красного. Расцветка хаски напоминает окрас собак одноименной породы. На мордочке этих зверьков тоже имеется характерная белая маска.
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Рис.2. Хаски
Существует большое количество окрасов и все они подразделяются на: однородные (Self), тикированные (Ticked), серебристые (Silvered), комбинированные (Pointed) и маркированные (Marked) окрасы.

Однородные окрасы характеризуются тем, что все волоски имеют один и тот же цвет и тон.

Черный (рис.3)
Ровный, насыщенный угольно-черный цвет, без вкраплений других цветов и пепельного оттенка. Волос черный от корня до кончика, подшерсток – максимально темный. Глаза черные.
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Рис.3. Черный окрас
Норковый (рис.4)
Ровный коричнево-серый цвет с голубоватым отливом. Волос окрашен по всей длине. Глаза черные или темно-рубиновые.
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Рис.4. Норковый окрас

Тикированные (ticked) окрасы

Тикинг — это неравномерное окрашивание волосков, то есть на волоске имеются зоны, окрашенные в разные цвета. Среди зонально окрашенных волосков равномерно вкраплены однотонные остевые волоски.
Амбер (янтарный) (рис.5)
Насыщенная расцветка желтого и оранжевого оттенка в сочетании с розовыми глазами. Каждая шерстинка имеет окантовку цвета слоновой кости. Ость окрашена в серебристый оттенок, подпушек кремовый, живот осветленный.
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Рис.5. Амбер
Бирманский (рис.6)
Крысы с такой расцветкой имеют равномерную коричневую шубку. Мех зверьков с пшеничным бирманским окрасом должен быть песочного оттенка с темными отметинами. Каждая шерстинка имеет желтоватый поясок.
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Рис.6. Бирманский окрас
1.2. Заболевания крыс

У крыс огромное количество наследственных заболеваний. Не все крысы заболевают и умирают от них, потому что они могут даже не проявиться, но есть и серьезные заболевания, которые встречаются не только среди грызунов, но и у людей.

Респираторные инфекции у крыс, могут передаваться от родителей детенышам с бактериями. Mycoplasma pulmonis - бактерия, обитающая в носовых проходах у крыс. Гарантированно чистыми от микоплазмы могут быть только лабораторные крысы, содержащиеся в идеально стерильной среде. Именно mycoplasma pulmonis является наиболее частой причиной респираторных заболеваний у крыс. Хотя встречается ряд других бактерий, способных вызывать те же самые симптомы, но чаще всего их причиной является микоплазма.

Старые или подвергавшиеся стрессу крысы наиболее подвержены атаке бактерий. Когда инфекция захватывает легкие, начинается пневмония. Частое чихание и фырканье может быстро привести к пневмонии, которая наносит ощутимый вред и приводит к летальному исходу без своевременного вмешательства.

Наравне с респираторными инфекциями, опухоли являются одной из основных проблем со здоровьем и причин смерти у крыс, особенно у самок. Существует два основных типа опухолей: доброкачественные и злокачественные. Доброкачественные опухоли почти всегда заключены в мембрану и отделены от прилегающих тканей, и посему легко удаляются хирургическим путем.

Такие опухоли могут развиваться так же быстро, как и злокачественные, они не вызывают таких же поражений органов и не дают метастазов (т.е. не распространяются на другие части тела). Хотя доброкачественные опухоли обычно не вызывают смерть непосредственно, такая опухоль может разрастись в такой степени, что крыса будет испытывать затруднение в передвижении и не сможет есть достаточно для поддержания одновременно и опухоли, и нормальных жизненных функций организма. Большинство таких крыс усыпляют еще до того, как болезнь достигает этой стадии, если опухоль не удалена.

В противоположность этому, злокачественные опухоли, также известные как рак, обычно вторгаются и повреждают прилегающие ткани, а также метастазируют. Смерть вызывается отказом пораженных органов. Поскольку раковые опухоли переплетаются с нормальными тканями, проведение операций у крыс, как правило, невозможно. В большинстве случаев рак поражает внутренние органы, так что порой симптомы не проявляются до тех пор, пока болезнь существенно не разовьется, и единственной альтернативой не станет эвтаназия [6].
Известна статистика заболевания раком крысами линии Wistar (табл.1) [9].

Таблица 1
Исследование наличия опухолей у крыс Wistar
	
	Самцы
	Самки

	Общее количество опухолей
	2169
	2745

	Средняя заболеваемость опухолями %
	56.3
	69.4

	Общее количество крыс с опухолями
	1691
	2089

	Средняя частота встречаемости крыс с опухолями %
	41.6
	53.2

	Количество обследованных крыс
	4063
	4060


Мегаколон - это состояние, при котором нарушается прохождение нервных импульсов в тканях толстой кишки, в результате чего затрудняется ее сокращение и, как следствие, прохождение через нее каловых масс, которые закупоривают кишку и приводят к ее сильному расширению.

Существуют несколько типов мегаколона. Во-первых, это генетически обусловленный мегаколон. К сожалению, в этом случае крысы часто погибают в течение короткого времени после появления первых симптомов. Во-вторых, это генетически обусловленный мегаколон с поздним проявлением симптомов. У крыс с таким видом мегаколона могут наблюдаться периоды запоров сменяемые периодами частого жидкого стула. Это может происходить в течение многих месяцев, пока деятельность кишечника окончательно не нарушится и не начнется вздутие. В этом случае жизнь крыс можно существенно продлить путем постоянных массажей, специальной диеты и применения некоторых препаратов. Это же касается и мегаколона, ставшего следствием различных травм спины и органов брюшной полости.

Синдром Иценко - Кушинга - патологическое состояние, в патогенезе которого обязательным компонентом является повышенная продукция корой надпочечников гидрокортизона, вызываемое различными патологическими процессами - гиперплазией, аденомой или раковой опухолью коры надпочечников.

Этиология синдрома Иценко - Кушинга не установлена. Имеющиеся отдельные указания в литературе на возможное этиологическое значение неблагоприятных психических факторов, инфекций и др. не подтверждены достаточно убедительными данными. Связать развитие синдрома с генетическими факторами, так же как с определенными периодами возрастной физиологической перестройки (половое созревание, климакс), не представляется возможным, хотя некоторые авторы отводят определенное значение климактерию.

Несахарный диабет. Во многих случаях несахарный диабет, наблюдаемый во врачебной практике, является идиопатическим. При немногочисленных патологоанатомических исследованиях обнаружена атрофия pars nervosa в сочетании со значительным дефицитом нейросекреторных клеток в супраоптическом ядре. Имеются некоторые данные о развитии явных признаков таких заболеваний, как саркоидоз, у больных, которых вначале рассматривали как страдающих идиопатическим несахарным диабетом. 

Ранние стадии этой патологии вполне могли бы служить причиной вовлечения в процесс и разрушения нейрогипофиза. В редких случаях идиопатический несахарный диабет является генетическим заболеванием с аутосомнодоминантным наследованием, либо рецессивным Х-сцепленным заболеванием. 

При вскрытии умерших иногда находили изменения, сходные с таковыми при несемейных формах заболевания, в том числе выраженное уменьшение числа клеток в супраоптическом ядре. У крыс линии Brattleboro наследственная форма несахарного диабета характеризуется аутосомнодоминантным или полурецессивным способом передачи. Химические и нейроанатомические исследования гомозиготных животных убедительно свидетельствуют о том, что отсутствие вазопрессина у них обусловлено избирательным дефектом биосинтеза, а не уменьшением числа или отсутствием необходимых нейросекреторных нейронов.

В редких случаях недостаточность секреции вазопрессина может быть следствием повреждений, избирательно сказывающихся на функции осморецептора без вовлечения в процесс нейрогипофиза или его регуляторных афферентов. У больных с заболеванием этого типа обычно появляются адипсия и хроническая гипернатриемия, а не полиурия, поскольку регуляция осмотического состояния нарушается в той же или даже большей степени, чем регуляция секреции вазопрессина. В патогенезе этого синдрома могут принимать участие различные патологические процессы, но нейроанатомические исследования.

Самая распространенное и известное заболевание - это аллергия. Чаще всего аллергию у крыс вызывают богатые белком продукты, опилки хвойных пород, пыль, резкие запахи. Если крыса начала чихать или странно себя вести (аллергия может проявляться по-разному), то нужно понять, на что именно у нее развилась аллергия. Своевременное лечение и аллергия не принесет вреда животному [6].
Глава 2. Материал и методы исследования
Исследование этологических особенностей крыс проводится с февраля 2018 года по настоящее время.   

В виварии Биоквантума МАОУ ДО «Детский технопарк «Кванториум» обитают 9 крыс: 6 представителей женского пола и 3 представителя мужского. Крысы сидят парами одного пола, кроме 2 представителей женского пола, которые долгое время решали кто из них альфа и сильно дрались.

Возраст исследуемых крыс различный: самым старшим представителем является Эпсилонт, которому на момент начала исследований было 1,5 года, самыми молодыми являются представители породы полускини – Ми, Ни. Дзета, Эта, Тетта и Пип (из одного помета – по 4 месяца). Остальные представители грызунов были возрастом по 5 месяцев на начало исследования.

Рассажены крысы были по парам: Ми и Ни; Пип и Омикрон; Гамма и Дзета; Эта и Тетта; один в клетке проживает Эпсилонт.

В 2017-2018 учебном году крысы обследовались на зоосоциальное поведение.  Определялось внутривидовое видотипичное взаимодействие с другими особями популяции, подразумевается, что такое взаимодействие содержит не только специфические мотивационные, но также внутривидовые коммуникационные компоненты. Данные заносились в дневник наблюдения. 

В 2018-2019 учебном году были включены следующие методики усложненного этологического исследования индивидуального поведения:

Индивидуальное поведение, включает двигательные и статичные элементы поведения, не связанные с видотипичным взаимодействием с партнером, ориентированные к окружающим предметам, собственному телу и неориентированные к физическому окружению. В этой категории различают поведение, ориентированное к окружающим предметам (физическому окружению), которое включает локомоцию с принюхиванием, подъем на задние лапы с принюхиванием (прил. рис. 7), т.е. элементы исследования окружающей среды [1,5].  

По направленности выделяют индивидуальное поведение, ориентированное к собственному телу (аутогруминг или гигиеническое самоподдержание). Этот вид поведения включает чистку и отряхивание, вылизывание и выщипывание шерсти (производится языком, зубами) (прил. рис.8) [1,5] 
В 2019-2020 учебном году этологические особенности исследуемых грызунов (5 самок) исследовались с помощью методики «Приподнятого крестообразного лабиринта».

Тест «Приподнятый крестообразный лабиринт» является информативной методикой, позволяющей адекватно оценивать нейротропные эффекты повреждающих факторов окружающей среды, и позиционируется, как одна из наиболее чувствительных моделей для исследования тревожности животного. В этом тесте оценивают: двигательную активность, скорость ориентировочных реакций, степень выраженности эмоциональной реакции страха и тревоги.

Оборудование «Крестообразный лабиринт» - конструкция, состоящая из центральной площадки и четырех лучей, два из которых снабжены боковыми стенками. Длина луча составляет 45 см, ширина - 10 см, высота боковых стенок закрытых лучей - 20 см. Вся установка приподнята на 70 см над уровнем пола (прил. рис. 9).

Проведение измерений. Во время эксперимента лабиринт освещается ярким белым светом. В начале тестирования, длительность которого составляет 5 минут, крысу помещают в центр лабиринта головой к открытому лучу. Визуально регистрируют следующие параметры:

- латентный период ухода с центральной площадки;

- количество посещений и время пребывания на открытых и в закрытых лучах;

- количество выходов и время пребывания на центральной площадке;

- количество «выглядываний» на открытые лучи (эпизоды, когда крыса осматривала открытые лучи, но опиралась на них только передними лапами);

- количество «свешиваний» (эпизодов, когда животное перегибалось через край открытых лучей);

- количество и продолжительность актов груминга, стоек [3].

К регистрируемым в «Приподнятом крестообразном лабиринте» показателям уровня тревожности относят число выходов и длительность пребывания животных в открытых рукавах («открытые» выходы), а также соотношение времени и количества выходов в открытые и закрытые рукава. Чем меньше у животного выражена реакция тревоги и фобический компонент эмоционального статуса, тем больший период времени наблюдения оно проводит в открытых рукавах и реже посещает закрытые.
После гибели исследуемых крыс, педагогом-наставником проводился анализ причин смертности, по средством вскрытия.

В виварии Биоквантума МАОУ ДО «Детский технопарк «Кванториум» на момент 2021 года обитают 2 крысы женского пола, которые сидят по отдельности. Одна крыса по кличке «Гертруда» бесшерстной породы возрастом около 6 месяцев, вторая крыса «Пуська» породы хаски возрастом около 1,5 месяца.
Глава 3. Результаты исследования
Литературными исследованиями было показано, что выращивание в изоляции крыс самцов приводит к повышению у них уровней агрессии и внутривидовой общительности [1,5]. В настоящем исследовании проводилось сравнение 6 самок и 3 самцов, выращенных в однополых и одновозрастных сообществах. У половозрелых животных обеих групп определялись уровни агрессии и общительности методом наблюдений во время покоя, кормления и помещения в клетку постороннего предмета. Проведенные эксперименты показали, что крыс-самок достоверно возрастает вероятность актов внутривидовой общительности, в то время как по уровню агрессии различий между двумя группами не обнаруживается. 

При наблюдении за парой крыс породы полускини Ми и Ни (прил., рис.10) мы отметили отсутствие агрессии по отношению друг к другу, за еду, исследуемые самки не дрались, новый объект исследовали не с особым интересом, часто сворачивались совместно в калачик, это связано с отсутствием шерсти (крысы грелись друг от друга).

Второй исследуемой парой были самка породы хаски Гамма и Дзетта (прил., рис.11). Крысы были разных пород, поэтому взаимоотношения складывались не так благополучно. Самки часто дрались, выясняли кто из них является альфой. Новый объект, как и миску с пищей перетягивали зубами. Агрессия проявлялась намного чаще, чем у первой пары.

Третья пара крысы-самки Эта и Тетта (прил., рис.12). Они являются представителями одного помета. Возможно родственные связи не являются залогом хороших взаимоотношений. После 2-х недель наблюдений крыс пришлось рассадить из-за повышенного уровня агрессии, самки наносили глубокие порезы крысе противнице в борьбе за статус альфы. На данный момент состояние крыс восстановлено, они полностью здоровы. Эксперимент не был завершен.

Среди самцов исследование проводилось только в паре Пип и Омикрон (прил., рис. 13). В данном эксперименты мы смогли выявить альфу – им сразу стал Омикрон. Несмотря на свой статус он очень доброжелательно относится к Пипу. К еде первым подходил Омикрон, но он всегда оставлял корм для Пипа. На новый объект с большим интересом реагировал Пип (прил., рис.14.), Омикрон был абсолютно спокоен.

Один в клетке живет Эпсилонт (прил., рис. 15). Он самый старший и уже не очень активный. Поэтому взаимоотношения с другими представителями мы не рассматривали, но можем отметить возрастание агрессивности к человеку. С 2017 г. крыс сильно изменился и стал набрасываться на руку во время подачи корма или просто при открывании клетки. 

Проведенные эксперименты показали, что общей особенностью зоосоциального поведения, характерной для животных разного пола является возрастание внутривидовой общительности. Из представленных данных следует, что в любом случае эти процессы в большей мере проявляются у самок, нежели у самцов. 

Аутогруминг имеет определенную последовательность и направленность - от верхней части тела, туловища, анальной области к хвосту. Наши исследования показали, что вылизывание, выщипывание и вычесывание шерсти собственного тела имеет не только гигиеническое значение, но также играет определенную роль в маркировочной активности, так как в процессе указанных движений происходит смазывание тела секретом пахучих желез – «самосмазывание». 

Мы отметили у исследуемых крыс статичные формы поведения, когда животное сидит, лежит или динамичные позы в виде ненаправленных прыжков или неориентированных пробежек. Некоторые статичные элементы индивидуального поведения, такие как «оцепенение», «примерзание» являются отражением реакции животного на изменение внешних условий, например, различные внешние факторы, вызывающие страх отмечались в большей степени у самок. Эти элементы поведения являются выражением пассивной защиты [1].   

В 2019-2020 учебном году мы проводили эксперимент с помощью методики «Приподнятого крестообразного лабиринта». Она позволяет оценить степень тревожности, возникающую в результате стресса, вызванного высотой и необычностью ситуации. Для мышей и крыс, выкрашенный в матовый серый или светло синий цвет для обеспечения хорошего контраста как со светлыми, так и с тёмными животными. 
03.11.2019 г. проведен сравнительный анализ индивидуального уровня тревожности, определенного у одних и тех же животных в результате теста «Приподнятый крестообразный лабиринт».
По результатам эксперимента можно сделать следующий вывод, что
- крысы под № 1 и № 5 были самыми активными. Они несколько раз принимали вертикальное положение, выглядывали и делали груминг. Следует отметить, что только крыса под № 5 вышла на свет на открытой дорожке.
- крысы под № 2 и № 3 вели себя менее активно. Они принимали вертикальное положение, делали груминг и дефекацию.
- самой малоподвижной крысой был № 4. Она постоянно находилась в одном рукаве, делала груминг и дефекацию.
10.11.2019 г. проведен сравнительный анализ индивидуального уровня тревожности, определенного у одних и тех же животных в результате теста «Приподнятый крестообразный лабиринт» (прил., рис. 16-17).
По результатам эксперимента можно сделать следующий вывод, что
- крысы под № 1 № 2 № 4 и № 5 вели себя менее активно. Они принимали вертикальное положение, делали груминг.
- самой малоподвижной была крыса № 3, практический все время провела в одном рукаве. 

Подобное поведение можно объяснить, тем что в классе было очень душно.

17.11.2019 г. проведен сравнительный анализ индивидуального уровня тревожности, определенного у одних и тех же животных в результате теста «Приподнятый крестообразный лабиринт».
По результатам эксперимента можно сделать следующий вывод, что
- крысы под №2 и № 5 были самыми активными. Они несколько раз принимали вертикальное положение, выглядывали и делали груминг. Следует отметить, что только крыса под № 5 вышла на свет на открытой дорожке и много времени находилась в открытом рукаве.
- крысы под №1 и № 3 вели себя менее активно. Они принимали вертикальное положение, делали груминг и дефекацию.
- самой малоподвижной крысой был № 4. Она постоянно находилась в одном рукаве, делала груминг и дефекацию.
Таким образом, по результатам экспериментов можно сделать следующий вывод, что
Крыса под № 1 отличалась тем, что она принимала вертикальное положение при каждом исследовании.

Крыса под № 2 была менее активна. Крыса принимала больше вертикальное положение, чем делала груминг.

Крыса под № 3 была менее активная. Крыса делала груминг больше, чем принимала вертикальное положение.

Крыса под № 4 была активна по-разному.

Крыса под № 5 очень активна. Крыса принимала больше вертикальное положение и выходила на свет на открытой дорожке.

В тесте «Приподнятый крестообразный лабиринт» у исследуемых животных отмечалось нарастание срытой эмоциональной напряженности, выбор поведения с минимальными энергозатратами, то есть увеличение времени нахождения в закрытых рукавах. Это состояние близкое к естественному поведению.

Таким образом, все исследуемые самки показывают выраженную устойчивость нервной системы, умеренный уровень вегетативного и эмоционального поведения и низкий уровень тревожности в незнакомой ситуации.
Для всех крыс с возраста 2,5 до 3,2 лет началась смертность по различным причинам. До 2 лет каких-то паталогий и заболеваний у крыс выявлено не было.С 2,5 лет начали появляться образования, период жизни с опухолью не превышал полугода.

При вскрытии грызунов педагогом Биоквантума было выявлено, что из 11 крыс (на момент исследования поведения их уже осталось 9) 3 крысы (27%) умерли от опухолей грудной полости, распространившихся на передние конечности. Все грызуны были мужского пола.

2 крысы умерли от воспаления легких (18%).Они были женского пола. Все остальные особи женского пола (55%) имели опухоли репродуктивной системы и умерли от них (рис.18).
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Рис.18. Причины смерти лабораторных крыс при исследовании

Чтобы можно было продолжить исследование, в виварии Биоквантума появились новые лабораторные крысы.

12.02.2021 г. проведено наблюдение по их адаптации к новым условиям и на 19.02.2021 г. крыса № 1 (Пуська, 1,5 месяца) вела себя спокойно, отличалась тем, что она очень контактная, не агрессивная и ласковая.  

Крыса № 2 (Гертруда, 6 месяцев) вела себя агрессивно, отличалась тем, что она очень подвижная, в руки не дается, убегает.

Заключительное наблюдение по адаптации крыс от 05.03.2021 г. показало, что крыса № 1 (Пуська) достаточно ласковая и контактная, от корма и воды не отказывалась. В отличии от нее Крыса № 2 (Гертруда) вела себя беспокойно, огрызалась на людей, могла даже пофыркать, от корма отказывалась, но воду пила.

Подобное поведение исследуемых крыс связано с особенностями породы и темпераментом животного, а отказ от еды может свидетельствовать о сытом состоянии животного или неподходящем рационе (индивидуальных вкусовых предпочтениях).
Дальнейшее наблюдение за поведением крыс осуществлялось с помощью методики «Приподнятого крестообразного лабиринта». Сравнительный анализ индивидуального уровня тревожности, определенного у одних и тех же животных проведен в трех повторностях.
По результатам эксперимента за 12.03.2021 г. можно сделать следующий вывод, что крысы вели себя достаточно активно. Они несколько раз принимали вертикальное положение, выглядывали и делали груминг. Следует отметить, что обе крысы вышли на свет на открытой дорожке дважды и много времени находились в открытом рукаве.
По результатам эксперимента за 19.03.2021 г. можно сделать следующий вывод, что крыса под № 1 вела себя более активно. Крыса принимала больше вертикальное положение, чем делала груминг. Несколько раз выходила на свет, много времени находилась в открытом рукаве.

Краса № 2 была менее активна. Крыса делала груминг больше, чем принимала вертикальное положение. Дважды выходила на свет на открытой дорожке, но часть времени провела в закрытом рукаве.
По результатам эксперимента за 26.03.2021 г. можно сделать следующий вывод, что крыса под № 2 вела себя более активно. Крыса несколько раз принимала вертикальное положение, делала груминг и выходила на свет на открытой дорожке.

Краса № 1 была менее активна. Крыса несколько раз принимала вертикальное положение, делала груминг, часть времени провела в закрытом рукаве и один раз вышла на свет на открытой дорожке.
Таким образом, выбор открытого рукава исследуемыми крысами свидетельствует о низкой тревожности животных. В молодом возрасте активность крыс может чередоваться с пассивностью. Исследования поведения на лабиринте будет доработано в «открытом поле» для получения достоверных поведенческих особенностей.
Выводы

1. Общей особенностью зоосоциального поведения, характерной для животных разного пола является возрастание внутривидовой общительности. 

2. Индивидуальное поведение исследуемых крыс имеет не только гигиеническое значение, но также играет определенную роль в маркировочной активности, а некоторые статичные элементы индивидуального поведения, такие как «оцепенение», «примерзание» являются отражением реакции животного на изменение внешних условий. 

3. Все исследуемые грызуны имеют выраженную устойчивость нервной системы, умеренный уровень вегетативного и эмоционального поведения и низкий уровень тревожности в незнакомой ситуации.
4. Основная причина смертности крыс – развитие раковых опухолей 
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Рис. 7. Подъем на задние лапы с принюхиванием
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Рис. 8. Аутогруминг
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Рис.9. Схема крестообразного лабиринта [3]


Рис.10. Исследуемые самки Ми и Ни


Рис.11. Исследуемые самки Гамма и Дзетта


Рис. 12. Исследуемые самки Эта и Тетта


Рис. 13. Исследуемые самцы Пип и Омикрон



Рис.14. Пип и новый предмет


Рис.15. Исследуемый самец Эпсилонт
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Рис. 16-17. Исследование на крестообразном лабиринте 
2
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