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Введение

С каждым годом человечеству требуется все больше энергетических и природных ресурсов. Только за последние сорок лет мировое потребление топливно-энергетических ресурсов увеличилось в 3 раза. Так как большинство стран не обладают ими в необходимом количестве, то их приходится импортировать из других регионов. В свою очередь это вызывает рост цен на данный вид товара. В связи с этим многие государства вынуждены решать проблемы энергосбережения. Поскольку на нашей планете стремительно иссякают топливные ресурсы, и изучению альтернативных источников энергии в наше время придается огромное значение, Для того, чтобы человечество существовало и стремительно развивалось, необходимо постоянно улучшать способы получения энергии. Поиск новых источников энергии и развитие альтернативных способов получения энергии – это основная приоритетная задача человечества в новом тысячелетии. Зеленая энергия– это использование неисчерпаемых естественных источников – ветер, вода, Солнце, тепло земли.

1.Материал
1.1Актуальность

Человечество стало перед серьезной  проблемой  нехватки  энергии. Альтернативная энергетика, построенная на использовании возобновляемых источников энергии, может решить проблему экологии и исчерпаемости топливных ресурсов. Один из путей решения этой проблемы я вижу в «нетрадиционных» видах получения электроэнергии.  Я считаю, что уже скоро мы будем использовать их, повысив их эффективность и поборов их дороговизну

1.2 Понятие зелёная энергетика

Несмотря на значительные изменения в сфере энергоэффективности и повышения экологической безопасности производства электроэнергии, современная энергетика в большинстве своем все еще остается привязанной к углеводородному топливу.[2] Главная проблема традиционных на данный момент ресурсов – это их ограниченное количество. А объёмы производства только растут. В мире может начаться энергетический кризис.[6]
Зеленую энергию также называют возобновляемой или регенеративной. Её источники по историческим меркам считаются неисчерпаемыми. Суть указанного метода заключается в получении энергии из постоянно происходящих в природе процессов с последующим применением ее в технической сфере.[6] Расширение использования возобновляемых источников электрической энергии стало возможным благодаря техническому прогрессу в этой области, позволившему, прежде всего, значительно снизить себестоимость производства электроэнергии.[6]
С 2010 года развитие возобновляемых источников энергии ускорилось, достигнув рекордных уровней.[6] В ноябре 2007 года агентство - крупнейший исследовательский холдинг России РОМИР по заказу Всемирного фонда дикой природы (WWF) провел социологическое исследование, чтобы выяснить позицию россиян по поводу возобновляемой энергетики. В результате почти 50% россиян выразили готовность переплачивать за экологически чистую энергию. WWF России провел также опрос среди своих сторонников – 80% респондентов оказались готовы переплачивать за «зеленую» энергию.[2]

1.3 Преимущества зелёной энергетики

Основным плюсом абсолютно всех альтернативных источников энергии является их экологичность. Другими словами, во время работы подобных источников не происходит никаких вредных выбросов в окружающую атмосферу.[4] ВИЭ позволяют облегчить или совсем нивелировать экологические проблемы энергетики, главные из которых – парниковый эффект как следствие загрязнения атмосферы продуктами сгорания органического топлива тепловых электростанций (углекислый газ, азот, оксиды серы и т.д.), радиоактивное загрязнение окружающей среды атомными электростанциями, проблема утилизации радиоактивных отходов и др.[2]
Еще один неоспоримый плюс альтернативных источников энергии – их неисчерпаемость. Учитывая непрерывно возрастающие запросы человечества в электроэнергии, рано или поздно возникнет дефицит энергоресурсов, следовательно, необходимо предусмотреть альтернативу. То есть, установка любой станции будет гарантированно обеспечивать необходимым количеством электроэнергии ту или иную территорию в течение неограниченного времени.[4] Также существует возможность установки станций малой мощности. Они могут обеспечивать энергией небольшие поселки или даже частные хозяйства.[4]
Возобновляемые источники энергии (ВИЭ) – источники энергии, непрерывно возобновляемые за счет естественно протекающих природных процессов: энергия солнечного излучения, энергия ветра, гидродинамическая энергия воды; геотермальная энергия: тепло грунта, грунтовых вод, рек, водоемов, а также антропогенные источники первичных энергоресурсов: биомасса, биогаз и иное топливо из органических отходов, используемые для производства электрической и (или) тепловой энергии, а также иные источники энергии, определяемые в качестве возобновляемых, предусмотренные в рамках законодательства государств.[6]
           Широкое распространение ВИЭ. Теоретически подсчитано, что с квадратного метра земной поверхности, используя различные виды альтернативных источников энергии, можно получить, в среднем, 500 Ватт мощности, однако добиться такого на нынешнем уровне развития техники невозможно.[2]

Близость ВИЭ к потребителю также позволяет избавиться от импортозависимости, сократить или вовсе убрать затраты на топливо и его транспортировку. Данная проблема особо актуальна для стран Европы, не имеющих собственных энергоресурсов. В России также есть как целые регионы, энергетически зависимые от привозного топлива (Камчатка), так и множество удаленных от централизованного электроснабжения и месторождений энергоресурсов населенных пунктов.[2] Использование ВИЭ как особняком, так и совместно с традиционными источниками энергии (так называемые «гибридные системы») позволяет повысить энергоэффективность и энергосбережение.[2]

Вышеперечисленные преимущества возобновляемых источников энергии позволили возобновляемой энергетике завоевать доверие энергетиков во всем мире и прочно утвердиться на рынке.[2]

1.4 Недостатки зелёной энергетики

Но помимо очевидных достоинств, ВИЭ имеют еще и недостатки, которые нельзя игнорировать и которые формируют специфику использования альтернативных источников энергии.[2]

Стохастический (переменный) характер, особенно присущий таким видам ВИЭ, как солнечная и ветровая энергия. Изменчивость первичного энергоресурса во времени вызывает необходимость в использовании устройств-накопителей энергии, либо резервный энергоисточник (как правило, традиционный), что приводит к повышению стоимости производимой электроэнергии.[2]

Низкая энергетическая плотность, выражающаяся в низкой удельной мощности потока энергоносителя. Иными словами, КПД преобразования первичного энергоресурса в электроэнергию невысок, что приводит к необходимости увеличения массогабаритов преобразовательных установок, что приводит к громоздкости систем и повышению стоимости оборудования.[2]

Повышение энергоэффективности установок на базе ВИЭ является актуальной проблемой, решаемой различными способами. Основных путей повышения энергоэффективности два:[2]

1) Улучшение технико-экономических показателей самого энергооборудования;[2]

2) Оптимизация режимов работы и энергетического баланса систем на основе ВИЭ, с учетом изменчивости первичного энергоресурса и нагрузки.[2]

Цель исследования: 

Изучение понятия зеленой энергетики и выяснение возможности и целесообразности использования альтернативных источников в ближайшем будущем.
Задачи исследования: 

1. изучить научную литературу по данной теме;

2. выяснить, что такое зеленая энергетика;

3. выяснить возможности практического применения «зеленого» электричества;

4. проанализировать возможность преобразования механической энергии в электрическую.

Гипотеза.

Возможно, что альтернативные источники энергии действительно являются наиболее выгодной заменой традиционным источником.

2. Методы

2.1 Методика исследования

Опыт проводился на базе Велотренажёра А-9400.[5] Он был дополнительно оснащён двумя USB кабелями и вентиляторами.

Также использовались следующие инструменты: вольтметр, фонарик, диодная лента, смартфон, JBL колонка, повербанк

Анализ литературы.

Мы изучили литературу по теме и решили, что тренажёров, которые вырабатывают ток, в свободной продаже нет, и составили прототип желаемого тренажёра. (Приложение1)

Для того, чтобы убедиться, что тренажёр вырабатывает электрический ток были проведены следующие опыты. Подключив вольтметр мы увидели, что тренажёр может выработать напряжение 4,44 В.(Приложение2)
Нами проведён опыт. Подготовленный человек крутил педали в течении 67 минут в аэробном режиме со средним ЧСС (пульс) 130 ударов в минуту. Это самый оптимальный режим для укрепления сердечно-сосудистой системы и жиросжигания для обычного человека. (Приложение3) 
За 67 минут был полностью заряжен телефон с ёмкостью батареи 4500 мАч. (миллиампер-час) Зарядка производилась при 20%. Этого хватает для работы: встроенного вентилятора, фонарика, JBL колонки. смартфона, диодной ленты.(Приложения4-7)

2.2. Обсуждение
Результаты и выводы

Гипотеза о том, что альтернативные источники энергии действительно являются наиболее выгодной заменой традиционным источником, подтвердилась.

В результате проведённых опытов мы можем предложить тренажёр для домашнего и клубного использования, который позволяет снизить потребность в энергии для мелких расходов по подзарядке некоторых устройств. При этом используя тренажёр мы не вредим окружающей среде.

На данный момент для коммерческого использования необходимо доработать тренажёр, поменяв его компоненты. Необходимо убрать магнитное поле, которое создаёт сопротивление при движении педалей. Вместе этого можно поставить генератор, который при раскручивании маховика будет вырабатывать электрический ток, преобразуя механическую энергию в электрическую.

Бизнес-план
Экономическое обоснование проекта и эффективность проекта
 І.Финансовые вложения

1.Стоимость тренажера ≈.30000р

2.Дополнительное оборудование (компьютерные кабели и компьютерный вентилятор) ≈.2000р.
ІІ Уровень рентабельности 
Емкость батареи 4000мА/ч составляет4Вт, при напряжении-4,4в, поэтому 1 кВт/ч=4*4,4/1000=0,0176 кВт/ч Стоимость 1кВт/ч в Москве равна 6,43рублей. В год подзарядка одного телефона обходится в 41,30632рубля (0,113168р*365). Для семьи из 4 человек это составляет 41,30632р*4=165,22528рублей.
Повербанк10000мА/ч=10Вт. Зарядка повербанка для такой семьи обходится в 413рублей. Итого: повербанк и телефон обходятся в 578рублей за один год.
В Москве проживает около 1,5 млн. семей.[7] Экономия от использования тренажера составит в год 867 000 000 рублей. 
Рассчитаем величину экономии энергии в Москве за год. Экономия составляет 154 176 МВт (0.0176*4=0,64кВт/ч; 0,64кВт/ч *365=23,36 кВт/ч; 23,36*1500000=154 176МВт) А чтобы понять, на сколько этого хватит, то давайте представим себе лампу накаливания потребляемой мощностью 100 ватт. Этой мощности хватит на 15 417 600 лампочек. Допустим, в одной квартире горит до 10 таких ламп. Следовательно, мы можем осветить 1 541 760 квартир. Предположим, что в 18-этажном доме 500 (пятьсот) квартир. Получается, что мощности хватит на 30083 домов. Возьмём, что на улице 50 (пятьдесят) домов. Сэкономленной энергии хватит на освещение 60 улиц. 
В Майкопе, согласно последней переписи, проживает164 575 человек, из них детей до 6 лет -16 437.[8] Эти дети не имеют своих телефонов, поэтому активных пользователей телефонами около 145 830 человек. Значит экономия, при использовании тренажера для подзарядки, составит 2566,6 кВт/ч в день, за год 936 809 кВт/ч. Этой энергии хватает на работу 9 368 090 лампочек в течение часа. Следовательно, мы можем осветить 936 809 квартир в течение часа. Цифры впечатляют!
Не стоит забывать, что когда мы крутим педали и вырабатываем ток, мы также улучшаем свою физическую подготовку и иммунитет. И это нам позволяет в благоприятную погоду сесть на полноценный велосипед и отправиться в нужную точку. Это тоже сократит использование традиционной энергии.[1] Нередки и непредвиденные ситуации. Например, в любой момент может по какой-то причине отключиться свет. Для того, чтобы подзарядить телефон и фонарик энергия всегда будет, но для этого должны появиться подобные тренажёры.

Заключение

Небольшой труд многих людей может дать большую пользу нашей планете. Это может стать альтернативным путём в развитии использования тренажёров и сократить вред природе, нанесённый при их изготовлении Применяя альтернативные источники энергии, мы обеспечиваем себе энергобезопасность, энергонезависимость и при этом не разрушаем природу. Пусть это будут маленькие шаги к зелёному будущему. Альтернативная энергетика — это: ЭКОЛОГИЧЕСКОЕ РАВНОВЕСИЕ

Не нужно забывать и о борьбе с гиподинамией современного человека. Используя данные тренажёры люди будут физически здоровы и укрепят иммунитет.
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Приложение 1

Приложение1. Велотренажёр А-9400
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Приложение2. Показания вольтметра
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Приложение3.Проведение опыта
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Приложение4. Зарядка диодной ленты
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Приложение5.Работа вентилятора
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Приложение 6. Зарядка смартфона
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Приложение7. Зарядка фонарика
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