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Введение
Воздушная среда состоит из газообразных веществ, необходимых для жизнедеятельности человека. Она обеспечивает механизмы теплообмена и функции органов человека, ориентирующих его в пространстве, а также служит природным резервуаром, в котором обезвреживаются газообразные продукты обмена веществ живых организмов и отходы промышленного производства. Наряду с этим воздушная среда при значительном изменении ее естественных физических и химических свойств, бактериологическом и пылевом загрязнении может служить причиной различных заболеваний человека. Загрязнение атмосферного воздуха – одна из форм загрязнения, ведущая к большим его изменениям. От этого он становится не очень пригодным для жизнедеятельности всего живого. 
Цель: изучение  различных методов оценки качества воздуха в помещении.
Задачи:
· Изучить понятие «воздух».
· Изучить причины загрязнения воздуха.
· Узнать последствия загрязнения воздуха.
· Изучить способы очистки воздуха.
· Узнать интересные факты про воздух.
· Изучить и систематизировать информацию по различным методам оценки качества воздуха в помещении.
· Сделать выводы.
Актуальность:
    Загрязнение атмосферы выхлопными газами автотранспорта является глобальной экологической проблемой. На долю автомобильного транспорта приходится больше половины всех вредных выбросов в окружающую среду. Если несколько десятков лет назад личную машину мог позволить себе далеко не каждый, то сегодня она стала необходимым средством передвижения для многих людей. С ростом числа автомобилей ухудшается состояние окружающей среды, что ведет к увеличению заболеваний населения.
Глава 1 Определение  «Воздух».

Воздух — смесь газов, главным образом состоящая из азота и кислорода (в совокупности 98—99 % в зависимости от влажности, то есть концентрации водяного пара), а также аргона, углекислого газа, водорода, образующая земную атмосферу. Воздух составляет воздушную оболочку Земли и необходим для нормального существования аэробных живых организмов. Кислород, содержащийся в воздухе, в процессе дыхания поступает в клетки организма и используется в процессе окисления, в результате которого происходит выделение необходимой для жизни энергии (метаболизм, аэробы). В промышленности и в быту кислород воздуха используется для сжигания топлива с целью получения тепла и механической энергии в двигателях внутреннего сгорания. Из воздуха, используя метод сжижения, добывают инертные газы.
1.1 Состав воздуха
Состав воздуха может меняться в небольших пределах: в крупных городах содержание углекислого газа немного выше, чем в лесах; в высокогорье и на больших высотах концентрация кислорода немного ниже вследствие того, что молекулы кислорода тяжелее молекул азота и потому концентрация кислорода с высотой уменьшается быстрее.
Существенное влияние на концентрацию газов в воздухе оказывает водяной пар, концентрация которого зависит от температуры, влажности, времени года, климата. Так, при температуре 0 °C 1 м³ воздуха может содержать максимально 5 граммов воды, а при температуре +10 °C — уже 10 граммов.
Глава 2 Виды загрязнения воздуха
2.1 Загрязнение атмосферы
Земли или загрязнение воздуха происходит, когда в атмосферу Земли попадают вредные или избыточные количества веществ, включая газы (такие как диоксид углерода, монооксид углерода, диоксид серы, оксиды азота, метан и хлорфторуглероды), частицы (как органические, так и неорганические) и биологические молекулы. Это может вызвать заболевания, аллергию и даже смерть людей. Также это может нанести вред другим живым организмам, таким как животные и растения, может нанести ущерб и естественной или искусственной экосистеме (среде) Земли. Загрязнение воздуха может вызывать как человеческая деятельность, так и природные процессы. Загрязнение воздуха внутри помещений и плохое качество воздуха в городах входят в число двух самых серьёзных проблем с токсичным загрязнением в мире, согласно отчету Блэксмитовского института по наихудшим загрязненным местам 2008 года. Только загрязнение наружного воздуха ежегодно приводит к преждевременной смерти от 2,1 до 4,21 миллионов человек. Согласно отчету Всемирной организации здравоохранения за 2014 год, загрязнение воздуха в 2012 году привело к гибели около 7 миллионов человек во всем мире, что примерно соответствует оценке Международного энергетического агентства. По данным ученых Техасского университета в Остине (США) глобальное загрязнение воздуха сокращает продолжительность жизни человека в среднем на один год. В основном это происходит из-за построенных заводов и различных видов транспорта.
Виды загрязнения по источникам загрязнения:
-естественное;
-антропогенное.
По характеру загрязнения атмосферы:
-физическое — механическое (пыль, твердые частицы), радиоактивное (радиоактивное излучение и изотопы), электромагнитное (различные виды электромагнитных волн, в том числе радиоволны), шумовое (различные громкие звуки и низкочастотные колебания) и тепловое загрязнение (например, выбросы тёплого воздуха и т. п.);
-химическое — загрязнение газообразными веществами и аэрозолями. На сегодняшний день основные химические загрязнители атмосферного воздуха это: оксид углерода (IV), оксиды азота, диоксид серы, углеводороды, альдегиды, тяжёлые металлы (Pb, Cu, Zn, Cd, Cr), аммиак, пыль и радиоактивные изотопы;
-биологическое — в основном загрязнение микробной природы. Например, загрязнение воздуха вегетативными формами, спорами бактерий и грибов, вирусами, а также их токсинами и продуктами жизнедеятельности.
2.2 Основные источники загрязнения атмосферы.
Основными источниками загрязнения атмосферы являются:
-Природные (естественные загрязнители минерального, растительного или микробиологического происхождения, к которым относят извержения вулканов, лесные и степные пожары, пыль, пыльцу растений, выделения животных, парниковый эффект и др.)
-Искусственные (антропогенные), которые можно разделить на несколько групп:
-Транспортные — загрязнители, образующиеся при работе автомобильного, железнодорожного, воздушного, морского и речного транспорта;
-Производственные — загрязнители, образующиеся как выбросы при технологических процессах, отоплении;
-Бытовые — загрязнители, обусловленные сжиганием топлива в жилище и переработкой бытовых отходов.
По составу антропогенные источники загрязнения атмосферы также можно разделить на несколько групп:
-Механические загрязнители — пыль цементных заводов, пыль от сгорания угля в котельных, топках и печах, сажа от сгорания нефти и мазута, стирающиеся автопокрышки и т. д.;
-Химические загрязнители — пылевидные или газообразные вещества, способные вступать в химические реакции;
-Радиоактивные загрязнители.
2.3 Основные загрязнители:
-Двуокись углерода (СО2) — или углекислый газ, — бесцветный газ с кисловатым запахом и вкусом, продукт полного окисления углерода. Необходимый газ для фотосинтеза, являющегося главным источником свободного кислорода на Земле. В малых концентрациях не опасен, при повышенных концентрациях в воздухе по воздействию на воздуходышащие живые организмы его относят к удушающим газам  (англ.)рус.
-Оксид углерода (СО) — бесцветный газ, не имеющий запаха, известен также под названием «угарный газ».
Образуется в результате неполного сгорания ископаемого топлива (угля, газа, нефти) в условиях недостатка кислорода и при низкой температуре. При вдыхании угарный газ за счёт имеющейся в его молекуле двойной связи образует прочные комплексные соединения с гемоглобином крови человека и 
тем самым блокирует поступление кислорода в кровь.
-Диоксид серы (SO2) (диоксид серы, сернистый ангидрид) образуется в процессе сгорания серосодержащих ископаемых видов топлива, в основном угля, а также при переработке сернистых руд. Он, в первую очередь, участвует в формировании кислотных дождей. Общемировой выброс SO2 оценивается в 190 млн тонн в год.
Длительное воздействие диоксида серы на человека приводит вначале к потере вкусовых ощущений, стесненному дыханию, а затем — к воспалению или отёку лёгких, перебоям в сердечной деятельности, нарушению кровообращения и остановке дыхания.
-Оксиды азота (оксид и диоксид азота) — газообразные вещества: монооксид азота NO и диоксид азота NO2 объединяются одной общей формулой NOх . При всех процессах горения образуются окислы азота, причем большей частью в виде оксида. Чем выше температура сгорания, тем интенсивнее идет образование окислов азота.
Другим источником окислов азота являются предприятия, производящие азотные удобрения, азотную кислоту и нитраты, анилиновые красители, нитросоединения. Количество окислов азота, поступающих в атмосферу, составляет 65 млн тонн в год. От общего количества выбрасываемых в атмосферу оксидов азота на транспорт приходится 55%, на энергетику — 28%, на промышленные предприятия — 14%, на мелких потребителей и бытовой сектор — 3%
-Озон (О3) — газ с характерным запахом, более сильный окислитель, чем кислород. Его относят к наиболее токсичным из всех обычных загрязняющих воздух примесей. В нижнем атмосферном слое озон образуется в результате фотохимических процессов с участием диоксида азота и летучих органических соединений.
-Углеводороды — химические соединения углерода и водорода. К ним относят тысячи различных загрязняющих атмосферу веществ, содержащихся в несгоревшем бензине, жидкостях, применяемых в химчистке, промышленных растворителях и т. д.
-Свинец (Pb) — серебристо-серый металл, токсичный в любой известной форме. Широко используется для производства красок, боеприпасов, типографского сплава и т. п. Около 60 % мировой добычи свинца ежегодно расходуется для производства кислотных аккумуляторов. 
Однако основным источником (около 80 %) загрязнения атмосферы соединениями свинца являются выхлопные газы транспортных средств, в которых используется этилированный бензин. Промышленные пыли в зависимости от механизма их образования подразделяются на следующие 4 класса:
-механическая пыль — образуется в результате измельчения продукта в ходе технологического процесса;
-возгоны — образуются в результате объёмной конденсации паров веществ при охлаждении газа, пропускаемого через технологический аппарат, установку или
агрегат;
-летучая зола — содержащийся в дымовом газе во взвешенном состоянии несгораемый остаток топлива, образуется из его минеральных примесей при горении;
-промышленная сажа — входящий в состав промышленного выброса твёрдый высокодисперсный углерод, образуется при неполном сгорании или термическом разложении углеводородов.
Основными источниками антропогенных аэрозольных загрязнений воздуха являются теплоэлектростанции, потребляющие уголь. Сжигание каменного угля, производство цемента и выплавка чугуна дают суммарный выброс пыли в атмосферу, равный 170 млн тонн в год.
Глава 3 Способы очистки воздуха.

3.1 Методы очистки воздуха.
-химические методы — каталитические и сорбционные;
-механические — центробежная очистка, очистка водой, мокрая очистка;
-физико-химические — конденсация, фильтрование, осаждение.
При этом важно контролировать эффективность работы ГОУ, ПГУ, адсорберов, фильтров, сравнивать полученные результаты с паспортными значениями.
Способы очистки воздуха на производстве:
-Абсорбция воздуха — это отделение от общего объёма газа максимального количества нежелательных примесей с последующим вовлечением очищенного воздуха в производство. На сегодняшний день все существующие способы очистки условно подразделяются на три основные группы:
1. механическая очистка;
2. физико-химическая очистка;
3. электростатический способ.
В зависимости от мощностей, объёма основного производства и полезной площади помещения выбирается соответствующая очистка воздуха на предприятиях. Кроме того, системы аспирации классифицируются по виду вредных выбросов. Например, на мукомольном заводе целесообразно и логично установить аспирационный комплекс сухого типа на базе рукавных фильтров, в то время как на заводе полимеров наиболее эффективным будет жидкостный циклонический пылеулавливатель.
Механическая очистка воздуха от газов:
Суть метода механического отделения загрязнений заключается в фильтрации крупных и мелкодисперсных частиц пыли и прочих нежелательных включений посредством прохождения воздуха через различные фильтрующие элементы. Очищенный воздух свободно проходит через фильтр и выпускается наружу, а примеси остаются внутри фильтра.
Различают следующие способы механической фильтрации:
-метод сухой очистки;
-«мокрый» способ.
Сухая фильтрация означает, что отделение грязепылевых примесей происходит исключительно за счет фильтрующей способности устройства. Такие установки 
более эргономичны – то есть, занимают минимум пространства.
Мокрый способ фильтрации подразумевает использование различных жидкостей, которые выполняют функцию своеобразного фильтра. Данный вид аспирационных систем отличается максимальной эффективностью, но гораздо сложнее в плане монтажа и обслуживания – требуется установка дополнительных водных коммуникаций и резервуаров.
Сухие методы очистки:
Сухая очистка воздуха подразумевает фильтрацию без применения каких-либо технических жидкостей и подходит для предприятий, деятельность которых связана с образованием большого количества пыли.
Известно несколько видов сухой очистки газа:
-осаживание силой гравитации;
-инерционное улавливание;
-центробежное  отделение;
-фильтрация.
Оборудование, работающее по методу сухой очистки, эффективно справляется с такими видами загрязнений, как мучная пыль, древесные опилки, зола, уголь и прочие твёрдые примеси.
Мокрые методы очистки:
На некоторых производствах загрязнение воздуха происходит не твердыми частицами в виде пыли, а посредством газообразных примесей, а также различных загрязнений в виде пара. В этом случае эффективны методы физико-химической аспирации:
-Абсорбция — соединение очищаемого газа с растворами химических реагентов. Активные вещества вступают в химическую реакцию с примесью и нейтрализуют её, или способствуют выпадению в осадок.
-Адсорбция — поглощение парообразной примеси посредством адсорбентов (активированный уголь);
-Катализ — химическое превращение вредных соединений в нейтральные химические вещества: воду, азот, углекислый газ.
3.2 Интересные факты
· В крупных городах содержание углекислого газа в воздухе заметно выше, чем где-нибудь в сельской местности.
· Машины потребляют намного больше воздуха, чем люди, сжигая его в своих двигателях. Так, Bugatti Veyron за минуту езды на максимальной скорости потребляет столько же воздуха, сколько человеку хватит на семь дней.
· Самый весомый вклад в очищение воздуха и выработку кислорода делают сибирская тайга и леса Амазонки.
· Внутри помещений воздух в среднем в 25-30 раз грязнее, чем на улице. Почти всегда.
· Среди всех стран мира в среднем самый грязный воздух наблюдается в Китае, а самый чистый — в Швейцарии. При этом местом с самым чистым на Земле воздухом считается австралийский остров Тасмания.
· Именно воздух, образующий атмосферу, защищает нас от смертоносного излучения Солнца.
· Вторым после автомобилей фактором по загрязнению воздуха являются лесные пожары.
3.3 Последствия загрязнения воздуха. Влияние на человека.
Влияние атмосферных загрязнений на здоровье человека очень велико. Даже незначительное изменение концентрации токсичных веществ может стать причиной серьезных заболеваний. За сутки человек вдыхает около 12 тыс. л воздуха. Основная часть вредных веществ проникает в наш организм именно со вдохом, а не с водой, пищей или через кожу.
По оценкам Всемирной организации здравоохранения, свыше 90% населения планеты живет в экологически неблагополучных районах. Каждый год во всем мире из-за грязного воздуха умирает около 7 млн человек. Загрязнение воздуха — причина обострения заболеваний сердечно-сосудистой, репродуктивной и нервной систем, повышения риска сахарного диабета, рака, болезней легких.
Специалисты изучили влияние различных видов атмосферного загрязнения на здоровье человека. Самыми опасными оказались мелкие твердые частицы (сажа, пыль), образующиеся из выхлопных газов и при сжигании угля на промышленных предприятиях.
При вдыхании твердые частицы диаметром до 0,0025 мм попадают прямиком в кровь и нарушают работу кровеносных сосудов. Мелкая пыль и сажа являются причиной почечной недостаточности, респираторных заболеваний, преждевременных смертей от онкологических заболеваний. Крупные твердые частицы диаметром до 0,01 мм повреждают носовую полость и верхние дыхательные пути.
3.4 Влияние на окружающую среду
· Глобальное потепление. С повышением по всему миру температуры, 
моря и таяние льда в более холодных регионах и айсбергах, перемещаются биологические виды и теряются среды обитания. Это сигнализирует о надвигающейся катастрофе, если действия по сохранению и нормализации не будут предприняты в ближайшее время.
· Кислотный дождь. Вредные газы, такие как оксиды азота и оксиды серы, выбрасываются в атмосферу при сжигании ископаемого топлива. Когда идет дождь, капли воды соединяются с этими загрязнителями воздуха, становятся кислыми и затем падают на землю в виде кислотных дождей. Кислотный дождь может нанести большой вред человеку, животным и сельскохозяйственным культурам.
· Эвтрофикация – это состояние, при котором большое количество азота, присутствующего в некоторых загрязняющих веществах, развивается на поверхности моря и превращается в водоросли, отрицательно влияет на рыбу, растения и виды животных. Водоросли зеленого цвета, которые присутствуют на озерах и прудах, обусловлены наличием только этого химического вещества.
· Влияние на дикую природу. Как и люди, животные сталкиваются с разрушительными последствиями загрязнения воздуха. Токсичные химические вещества, присутствующие в воздухе, могут заставить виды диких животных переместиться на новое место и изменить их среду обитания. Токсичные загрязняющие вещества оседают на поверхности воды и могут также поражать морских животных.
Кроме того, загрязнение атмосферного воздуха приводит к истощению озонового слоя. Озон существует в стратосфере Земли и отвечает за защиту людей от вредных ультрафиолетовых (УФ) лучей. Озоновый слой Земли истощается из-за присутствия в атмосфере хлорфторуглеродов, гидрохлорфторуглеродов. Из-за этого он пропускает вредные лучи на землю, что вызывает проблемы с кожей и глазами, негативно влияет на урожай.
Получается влияние атмосферных загрязнений на здоровье человека очень велико. Основная часть вредных веществ проникает в наш организм именно со вдохом, а не с водой, пищей или через кожу. На последствия на окружающую среду влияет очень много факторов.
3.5 Что особенно опасно для атмосферы
В настоящее время в приземной атмосфере находятся многие десятки тысяч загрязняющих веществ антропогенного происхождения. Ввиду продолжающегося роста промышленного и сельскохозяйственного производства появляются новые химические соединения, в том числе сильно токсичные. Главными антропогенными загрязнителями атмосферного воздуха кроме крупнотоннажных оксидов серы, азота, углерода, пыли и сажи являются сложные органические, хлорорганические и нитросоединения, техногенные радионуклиды, вирусы и микробы. Наиболее опасны широко 
распространенные в воздушном бассейне России диоксин, бенз(а)пирен, фенолы, формальдегид, сероуглерод. Твердые взвешенные частицы представлены главным образом сажей, кальцитом, кварцем, гидрослюдой, каолинитом, полевым шпатом, реже сульфатами, хлоридами. В снеговой пыли специально разработанными методами обнаружены окислы, сульфаты и сульфиты, сульфиды тяжелых металлов, а также сплавы и металлы в самородном виде.
В Западной Европе приоритет отдается 28 особо опасным химическим элементам, соединениям и их группам. В группу органических веществ входят акрил, нитрил, бензол, формальдегид, стирол, толуол, винилхлорид, анеорганических – тяжелые металлы (As, Cd, Cr, Pb, Mn, Hg, Ni, V), газы (угарный газ, сероводород, оксиды азота и серы, радон, озон), асбест. Преимущественно токсическое действие оказывают свинец, кадмий. Интенсивный неприятный запах имеют сероуглерод, сероводород, стирол, тетрахлорэтан, толуол. Ореол воздействия оксидов серы и азота распространяется на большие расстояния. Вышеуказанные 28 загрязнителей воздуха входят в международный реестр потенциально токсичных химических веществ.
Основные загрязнители воздуха жилых помещений – пыль и табачный дым, угарный и углекислый газы, двуокись азота, радон и тяжелые металлы, инсектициды, дезодоранты, синтетические моющие вещества, аэрозоли лекарств, микробы и бактерии. Японские исследователи показали, что бронхиальная астма может быть связана с наличием в воздухе жилищ домашних клещей.
Значит, что главный природный процесс загрязнения приземной атмосферы – вулканическая и флюидная активность Земли, антропогенные источники загрязнения обусловлены хозяйственной деятельностью человека. В настоящее время в приземной атмосфере находятся многие десятки тысяч загрязняющих веществ антропогенного происхождения.
Глава 4 Исследование чистоты воздуха.

Для анализа отобранных проб воздуха в лабораториях ФГУЗ и в санитарных лабораториях промышленных предприятий применяют разнообразные методы: оптические (калориметрия, нефелометрия, спектрофотометрия, люминесцентный, спектральный анализы); электрохимические (полярография, кулонометрия, потенциометрия и амперметрическое титрование); хроматографические (жидкостная, газовая, бумажная, тонкослойная хрома- тография). Все большее распространение получают масс-спектрометрические, радиометрические, лазерные и другие методы анализа. Все методы отличаются достаточной чувствительностью при определении микроконцентраций вредных веществ в воздухе рабочей зоны.
При выборе конкретных методов контроля необходимо руководствоваться методическими указаниями (МУ, МУК) определения содержания вредных веществ в воздухе рабочей зоны, утвержденными Роспотребнадзором (до 2000 г. - Госкомсанэпиднадзором РФ, Минздравом РФ).
Например, для быстрого решения вопроса о степени загрязнения воздушной среды вредными веществами применяют экспресс-методы, доля которых среди всех методов химического анализа лабораторий составляет около 20%.
	Экспресс-исследования
Если при измерении экспресс-методом получают концентрацию изучаемого вещества, близкую к ПДК или превышающую в 2 раза, то полученные результаты следует проверить с помощью обычных химических методов
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	2. колориметрии с применением реактивной бумаги
	
	
	

	
	3.линейно-колориметрическим методом с применением индикаторных трубок
	Наиболее распространен
(ГОСТ 12.1.014-84 «Воздух рабочей зоны»)
	
	Это метод позволяет определить вещество в пределах 0.5 ПДК и выше.
Происходит изменение окраски индикатора в результате реакции с вредным веществом в воздухе, протягиваемом через трубку. По длинеизменившего окраску слоя индикатра измеряют конц вредного вещества в мг/м3

	
	
	
	
	


Автоматические приборы для анализа воздушной среды используются в производственных помещениях для контроля воздуха на содержание вредных веществ 1 и 2 классов опасности (с ПДК не менее 0,1 и от 0,1 до 1 мг/м3). Обычно с этой целью применяют стационарные газоанализаторы автоматического действия, например «Нитрон» - для контроля азота диоксида, «Сирена» - сероводорода, «Сирена-2» - аммиака и др.
4.1 Методы определения и расчет содержания химических веществ в воздухе
Отбор проб воздуха проводят в зоне дыхания работника либо с максимальным приближением к ней воздухозаборного устройства (на высоте 1,5 м от пола при работе стоя или 1 м при работе сидя). Если рабочее место непостоянное, отбор проб проводят там, где рабочий находится большую часть своего времени.
Устройства для отбора проб воздуха могут размещаться в фиксированных точках рабочей зоны (стационарный метод) или закрепляться непосредственно на одежде работника (персональный мониторинг).
Стационарный метод отбора проб применяют для решения следующих задач:
•  гигиенической оценки источников загрязнения воздуха рабочих зон (технологических процессов и производственного оборудования);
•  гигиенической оценки эффективности вентиляционных систем;
•  определения соответствия фактических уровней содержания вредных веществ их предельно допустимым концентрациям.
Персональный мониторинг концентраций вредных веществ в зоне дыхания работающих рекомендуется применять в тех случаях, когда выполнение трудовых операций проводится на непостоянных рабочих местах.
Измерение максимально разовой концентрации (Км) осуществляется на участках, характеризующихся постоянством технологического процесса, значительным количеством идентичного оборудования или аналогичных рабочих мест при выполнении тех операций, когда в воздух рабочей зоны поступает наибольшее количество вредного вещества.
Длительность отбора одной пробы воздуха определяется методом анализа и зависит от концентрации вещества в воздухе рабочей зоны.
При контроле за максимальными концентрациями, если методы анализа позволяют 
отобрать несколько (2-3 и более) проб в течение 15 мин, вычисляют среднеарифметическую (при равном времени отбора отдельных проб) или средневзвешенную (если время отбора проб разное) величину из полученных результатов, которую сравнивают с ПДКм.
Периодичность контроля в зависимости от класса опасности вредного вещества рекомендуется: для I класса опасности - не реже раза в 10 дней, II класса - раз в месяц, III - раз в месяц, IV класса - раз в 6 месяцев.
Определение среднесменной концентрации (Ксс) проводится как для конкретного работника, так и для экспозиционной группы (группы рабочих, подвергающихся влиянию одного и того же источника вредного воздействия, выполняющих одни и те же трудовые операции) (рис. 9.2). В этом случае измерение проводят не менее чем для 10% работников этой группы.
Среднесменные концентрации измеряют не только для рабочих основных профессий, но и для вспомогательного персонала, который по характеру работы может подвергаться действию вредных веществ (слесари, ремонтники, электрики и др.).
Определение среднесменной концентрации осуществляется по нижеуказанной схеме:
- приборами индивидуального контроля при непрерывном или последовательном отборе в течение смены, но не менее 75% ее продолжительности, при условии охвата всех производственных операций, включая перерывы (нерегламентированные), пребывание в операторных и др. При этом количество отобранных за смену проб зависит от концентрации вещества в воздухе. Для достоверной характеристики воздушной среды необходимо получить данные не менее чем по трем сменам;
- на основе отдельных измерений с учетом всех технологических операций (основных и вспомогательных) и перерывов в работе. 
Количество проб при этом зависит от числа технологических операций, их длительности. В этом случае среднесменная концентрация рассчитывается как концентрация средневзвешенная во времени смены или определяется на основе обработки результатов проб отбора графоаналитическим методом («Руководство по гигиенической оценке факторов рабочей среды и трудового процесса. Критерии и классификация условий труда» Р 2.2.2006-05).
Наиболее часто применяется расчетный метод определения (Ксс). Последовательность измерений следующая:
- определяются число и продолжительность операций технологического процесса;
Методика определения среднесменной концентрации пыли (Ксс).
Определение среднесменной концентрации расчетным методом
- проводится отбор проб воздуха на содержание пыли при каждой операции
 (не менее 5 проб) и рассчитываются концентрации в каждой пробе;
- по полученным результатам находится средняя концентрация за операцию и вычисляется среднесменная (Ксс) как средневзвешенная за смену.
Периодичность контроля среднесменных концентраций устанавливают по согласованию с ФГУЗ; как правило, она соответствует периодичности медицинского осмотра для вида производственной пыли изучаемого производства.
4.2 Какие физические параметры воздуха нужно измерять.
Физические параметры воздуха рабочей зоны, которые должны подвергаться измерению, включают такие показатели, как температура, влажность, сила воздушного потока.
Одним из важнейших показателей является температура воздуха. Данный фактор воздействует непосредственно на человека, его самочувствие и работоспособность. Изменения в температурном режиме, слишком высокие или заниженные его показатели негативно влияют на здоровье сотрудников. Подвижность воздуха и его влажность – это параметры, которые влияют на количество испарения пота и потерю тепла работником.
Анализ показателей физических факторов производится с использованием специальных измерительных и фиксирующих приборов. Если необходимо, применяют самопишущие приборы, позволяющие производить измерения непрерывно.
4.3 Химические параметры воздуха в рабочей зоне.
Чистота воздуха определяется его химическим составов.
Если в нем содержится лишь азот, кислород, аргон, двуокись углерода и некоторые другие инертные газы в малых количествах, тогда его можно назвать чистым.
Любые другие примеси и вещества имеют статус загрязнителей и должны изучаться на предмет превышения их концентрации в воздухе.
Чаще всего воздух рабочей зоны насыщен бензолом, хлором, свинцом, формальдегидами, ртутью, озоном, никелем, асбестом, аммиаком, цинком, канцерогенными веществами, пылью и др.
Специфика проведения анализа воздуха:
При проведении лабораторных исследований воздуха рабочей зоны важными показателями являются: влажность, температура, скорость движения, а также концентрация пыли, аэрозолей и химических соединений в воздухе.
Проведение анализа химического состава воздуха показывает реальное содержание в нем не только аэрозолей, газов, но наличие органических соединений. Для того, 
чтобы обнаружить присутствие возбудителей инфекций и микроорганизмов, нужно провести микробиологические исследования рабочей зоны.
Кто может проводить анализ воздуха рабочей зоны 
полномочия на проведения лабораторных измерений для оценки концентрации вредных химических соединений в воздухе, а также существующих физических параметров воздушных масс, имеют только аккредитованные лаборатории.
Такие компании могут сделать полный комплексный анализ, выдать все необходимые протоколы исследований и заключения. Проведение анализа происходит с учетом таких важных факторов, как область деятельности, специфика производства, продолжительность рабочей смены, наличие опасных объектов, схема рабочих мест и помещений и др.
Заключение:
Атмосферный воздух является самой важной жизнеобеспечивающей природной средой, оказывает интенсивное воздействие не только на человека и биоту, но и на гидросферу, почвенно-растительный покров, геологическую среду, здания, сооружения и другие техногенные объекты.
Главный природный процесс загрязнения приземной атмосферы – вулканическая и флюидная активность Земли, антропогенные источники загрязнения обусловлены хозяйственной деятельностью человека. В настоящее время в приземной атмосфере находятся многие десятки тысяч загрязняющих веществ антропогенного происхождения.
Влияние атмосферных загрязнений на здоровье человека очень велико. Основная часть вредных веществ проникает в наш организм именно со вдохом, а не с водой, пищей или через кожу. Поэтому нужно следить за чистотой воздушного пространства.
В связи с этим, мы изучили различные методы оценки качества воздуха.
А именно:
-химические методы;
-механические;
-физико-химические;
-электростатический способ;
-Абсорбция воздуха;
-метод сухой очистки;
-«мокрый» способ.
Мы можем дать вам некоторые рекомендации по содержанию воздуха в чистоте в помещении:
-регулярное проветривание помещения;
-влажная уборка минимум раз в неделю.
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