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[bookmark: _Toc151712335]Введение
Наша стрижиная история началась летом 2018 года, когда мы увидели во дворе маленькую черную птичку, которая ползала по земле, опираясь на крылья и никак не могла взлететь. Мы подобрали ее, хотели выкормить и выпустить на волю. У стрижа была тяжелая черепно-мозговая травма, он был настолько истощен, что мы ничем не смогли ему помочь. Тогда мы решили подключиться к волонтерскому движению «Спасение стрижей». 
Стрижи – дети неба. С неба они спускаются только во время гнездования. Стрижи приспособлены селиться на скалах или в дуплах деревьев [6, 11,12, 13]. С подобных вертикальных поверхностей они легко бросаются в свой полет. Да и лапки стрижей приспособлены скорее карабкаться вверх, чем перемещаться по горизонтальным поверхностям, поэтому стрижи никогда не садятся ни на землю, ни на ветки деревьев или провода. 
Почти всю жизнь проводя в полете, стрижи почти не контактируют с другими видами птиц. Такой образ жизни сделал стрижей особенным видом в плане инфекционных заболеваний: стрижи очень редко становятся переносчиками инфекций, характерных для других видов птиц[13].
Еще одна особенность вида – у птенцов стрижей нет периода обучения навыкам взрослой жизни. Вся необходимая информация достается стрижатам наследственным путем. Как только они достигают нужной физической формы для продолжительного полета – они покидают гнездо и сразу сами обеспечивают себя кормом. Зато и гнездовой период у стрижей продолжительнее, чем у других видов птиц [7].
Города уже очень давно привлекли стрижей в качестве мест для гнездований. Высокие здания похожи на скалы, в них хватает укрытий, чтобы устроить уютное гнездышко. [6] Более того, в населенных пунктах обычно гораздо богаче кормовая база –в городах часто наблюдаются скопления летающих насекомых – пищи стрижей. [6] Однако в современном мире такое давно привычное стрижам соседство с человеком стало опасным – появилось множество зданий с зеркальными фасадами, с огромными окнами, большое количество проводов, столкновение с которыми приводит к различным травмам, а зачастую и гибели птиц, кроме того, ремонт крыш, балконов и прочих надстроек частенько приводит к разорению стрижиных гнезд. [13, 14] Значит, человек во многом несет ответственность за благополучие стрижей. Стрижи вправе рассчитывать на нашу помощь, которая будет вдвойне актуальной, поскольку в большей части случаев помощи птенцам их можно вернуть на волю. Конечно, помощь насекомоядным птицам связана с рядом проблем, главной из которых является организация правильного питания птиц.
Представленная работа посвящена изучению особенностей содержания стрижей в домашних условиях с перспективой выпуска молоди на волю.
Цель: Создание оптимальных условий для выхаживания стрижей, попавших в беду.
Задачи:
1. Изучить рекомендации по содержанию стрижей в домашних условиях;
2. Определить оптимальные кормовые объекты - насекомых разных видов, по принципам привлекательности для стрижей и трудоемкости содержания их колоний дома.
3. Оценить результативность выхаживания стрижей разных возрастных групп.
[bookmark: _Toc151712336]Глава 1. Литературный обзор
[bookmark: _Toc151712337]1.1 Особенности экологии черного стрижа (Apus apus)
Стрижей часто путают с ласточками, что не удивительно – они похожи. Однако, это даже не родственные виды. Если ласточки относятся к отряду воробьинообразных, то стрижи включены в отряд стрижеобразных (Apodiformes), в который помимо стрижей также включены колибри.
Черный стриж (Apus apus L.) – единственный вид стрижеобразных, обитающий в Карелии.Стрижи – воздушные охотники, питаются летающими насекомыми, ловя их прямо в воздухе. Большую часть времени стрижи проводят в полете - парят высоко в небе почти не взмахивая крыльями. В полете они едят, создают пары и даже спят [5, 15]. Их скорость в полете достигает 150 км/час. А ноги у них слабые, совсем не приспособленные к ходьбе. На ногах все 4 пальца направлены в одну сторону, что позволяет цепляться за вертикальные поверхности, но не дает необходимого упора для сохранения равновесия на поверхностях горизонтальных. Поэтому стрижи не садятся на ветви деревьев или провода. Для взлета им нужна отвесная поверхность - обрыв. Птицы кидаются в воздух, начиная полет. Если же они попадают на землю, они оказываются совершенно беспомощными и беззащитными.
Стрижи – перелетные птицы, мигрируют на многие тысячи километров. В Африке они зимуют, а на север возвращаются, чтобы вывести птенцов.
[bookmark: _GoBack]Черного стрижа (Apus apus) можно отнести к неполным синантропам, потому что эти птицы предпочитают антропогенный ландшафт, но только как убежище для гнездования [6, 7]. Исходные места гнездования черного стрижа – скалы, дупла деревьев. Стены высоких домов очень похожи на естественные гнездовья и предоставляют подходящие условия для выведения птенцов: субстрат, трещины, отверстия, микроклимат. [6, 11, 12, 13].
Возможно, рядом с человеком стрижи предпочитают селиться в связи с тем, что в антропогенных ландшафтах часто наблюдаются скопления летающих насекомых[6]. Кроме того, важное значение имеют особенности мест для гнезда: перед гнездом должно быть свободное пространство, обеспечивающее свободу вылета птиц из гнезда, а также наличие узких горизонтальных щелей для подлета птицы под скатом кровли. [11]
Стрижи откладывают яйца в вентиляционных отдушинах, в щелях под крышами, под обшивкой балконов, иногда они занимают пустые скворечники. Гнезда – площадка диаметром около 10 см, ограниченная валиком высотой около 2 см - формируют из доступного мусора, скрепляя его своей слюной. [3]
Родители кормят стрижат по 30-40 раз в сутки, делая перерыв лишь на темное время суток. Стрижи активны до 18 часов в сутки! [3, 12]
Учитывая, что питаются стрижи исключительно летающими насекомыми, дождливая погода лишает стрижей пищевых ресурсов, поскольку в такую погоду в воздухе пропадают насекомые. В таких случаях птицы могут улететь довольно далеко от гнездовий в районы с благоприятной погодой, пролетая до 1000 км в день [10]. В то же время стрижата впадают в оцепенение - в этом состоянии им не требуется питание. Такую голодовку птенцы выдерживают благодаря способности снижать температуру тела и при этом оставаться жизнеспособными в течение нескольких дней. Чем дольше длится голодовка, тем более ослабевает птенец. Максимально он может выдержать без пищи 9 дней. [13]
Отличительная особенность стрижей - они имеют очень долгий период выкармливания - 40 дней, что обусловлено особенностями передвижения птиц. Молодые птицы на момент оставления гнезда должны иметь полностью сформированный летательный аппарат, поскольку иных передвижений, кроме полета, стрижи совершать не могут. [5] К моменту покидания гнезда, стрижата полностью сформированы и готовы вести самостоятельную жизнь. Стрижи не учат своих детей летать и добывать корм, все это птенцы знают от рождения. Как только стриженок дорастает до нужного размера и приобретает необходимый полетный вес, он просто выпрыгивает из гнезда, расправляет крылья и отправляется в полет. [13, 15]
[bookmark: _Toc151712338]1.2 Зачем помогать стрижам?
Очень часто близость к человеку оказывается губительной для стрижей. Стрижи нередко сталкиваются со стеклами окон и балконов, с зеркальными фасадами зданий. Птицы не видят преграды, и на большой скорости бьются о стекло, получают серьезные травмы и гибнут. [1, 6]Сломанное крыло для стрижа – это практически всегда приговор. Птица больше не сможет летать. Даже если птица легко травмирована, она, в силу своих анатомических особенностей, не может взлететь с земли и обречена на гибель либо от голода, либо от хищника. [6] Кроме того, из-за отсутствия движения птица начинает мерзнуть. [13, 15]
А иногда по каким-то причинам птенцы могут вываливаться из гнезда. Например, решив отремонтировать балкон, человек может разрушить гнездо с птенцами. [15] Нередко к гибели птенцов приводят температурный режим окружающей среды, длительные дожди, снижение кормовой базы в неблагоприятные дни, что постоянно происходит из года в год. Будучи голодным, нередко птенец покидает гнездо, обрекая себя на гибель. [13]
Неравнодушные люди пытаются помочь птицам, попавшим в беду, но часто из-за недостатка знаний о биологии вида, его особенностях и потребностях оказываются не в состоянии этого сделать, так как черный стриж относится к наиболее сложному в содержании в неволе виду. [13] Наиболее важным вопросом становится «Чем кормить?». Вторым, не менее важным – «Где держать?»
Сначала ответим на второй вопрос. Рекомендуют создать стрижам просторный вольер, затянутый сеткой, чтобы не травмировать крылья и лапки, с дополнительным обогревом (грелочка).
Второй вопрос оказался сложным и неоднозначным. Ведь стрижи – насекомоядные птицы. Кто-то указывает в качестве кормов альтернативные корма, заменяющие насекомых: сваренный вкрутую яичный белок, творог, вареное мясо, гамарус, дафнию, кровь теплокровных животных с добавлением насекомых [13], в то же время практикующие волонтеры категорически отрицают возможность кормления стрижей вышеперечисленными кормами. [15-19]
Чаще всего упоминается, что ни в коем случае нельзя кормить стрижей опарышами и дождевыми червями, которые могут оказаться переносчиками опасных заболеваний, и мотылем, хитиновая оболочка которого не переваривается в желудке стрижа. [13, 15-19]
С любых насекомых с плотным хитиновым покрытием необходимо его удалять. Например, у сверчков удаляются головогрудь, крылья и лапки. [13, 15] Из насекомых летом доступны и годятся в корм ночные бабочки, сверчки, тараканы, муравьиные коконы, личинки мучного хруща, кузнечиков и прочих. [13]
В литературе также упоминается, что кормление одним видом корма (монопитание) для стрижей может быть вредным. Например, кормление только зофобасом приводит к функциональным нарушениям работы печени и почек, мучной хрущ также влияет на работу почек, кроме того, вызывает отложение солей и воспаление суставов. [13] В идеале необходимо чередовать различных кормовых насекомых.
Для кормления стрижей подходят сверчки домовые или банановые, различные тараканы, зофобас, личинки восковой огнёвки, муравьиные куколки, перелинявший (белый) мучной червь. Согласно утверждениям орнитологов и многолетнему опыту волонтеров эти насекомые по своим питательным свойствам и по содержанию минеральных веществ максимально приближены к естественному корму стрижей. [15-19]
Чтобы не травмировать нежный желудочно-кишечный тракт стрижа - отделить все жесткие части насекомых: крылья, ножки, яйцеклады у самок, раздавить головы. У средних и мелких сверчков головы можно не раздавливать -  при проглатывании они не вызовут у стрижей никаких затруднений.  К тому же, глаза сверчков содержат ретиналь - предшественник витамина А, что стрижам весьма полезно. [15]
Взрослые стрижи едят, когда проголодаются – где-то три раза в день. Но маленькие стрижики должны расти, набираться сил, поэтому они кушают гораздо больше взрослых птиц – до 15-20 граммов в день. Кормить их надо гораздо чаще, чем взрослых: каждые 2-3 часа с перерывом только на ночной сон. По мере взросления стрижа период между кормлениями увеличивается. [13, 15-19]
В среднем один молодой стриж съедает по 45–50 сверчков в сутки за 4–5 кормлений в день. Коммерческая стоимость выкармливания одного стрижонка достаточно высока, если приобретать корма в розницу в зоомагазинах. [13]
Примерно на 40-й день жизни стрижонок должен набрать полетный вес 37-40 грамм – вес, позволяющий свободно летать и в то же время достаточный для предстоящей миграции. Если необходимый вес не набран – птица при выпуске на волю скорее всего погибнет. При этом сроки выпуска очень ограничены по времени, ведь в середине августа стрижи улетают. [13, 15]
Очень часто стрижей приносят в клиники. Первый пик таких обращений приходится на май – начало прилета стрижей. В это время в руки людей попадают взрослые травмированные или ослабевшие птицы. Среди травм встречаются следующие: ушибы, различные переломы костей и суставов лап и крыльев, вывих плечевого сустава, травмы глаза, травматический отек, контузия, раны, гангрена, кошачьи царапины. Из них безнадежными для возвращения в природу являются суставные переломы и переломы плеча, поскольку полное восстановление летательной функции крыла после лечения в этих случаях практически невозможно. К сожалению такие переломы у стрижей наиболее часты.  Если стриж остается инвалидом, то продолжительность его жизни зависит только от терпения человека, который согласится его содержать. Остальные травматологические заболевания стрижей при лечении более благоприятны. 
Среди стрижей, попавших в клинику, нередко попадаются особи с разными инфекционными заболеваниями: орнитозом (около 3% случаев), микоплазмой (около 30%), сальмонеллезом (около 20%), что может быть связано с совместным гнездованием с городскими голубями. Голодание и ряд заболеваний, приводящих к иммобилизации птицы, приводит к развитию гипотермии. В таких случаях птице необходим источник тепла.  [13]
В июле наблюдается максимум обращений, но уже с птенцами. На них падает основная работа по реабилитации и выпуску в природу с 90% успешных случаев. [13] Среди птенцов часты случаи рахита, осложнения которого в виде переломов могут привести к невозможности возвращения в природу.
Когда стриженок полностью сформировался и набрал полетный вес, птицу необходимо вынести в местность, где летает много стрижей, и приподнять ее на вытянутой руке.  Если птица быстро набирает ход, то миссию по возвращению стрижа в естественную среду можно считать успешной. Птенцы с первой минуты выпуска хорошо летают, могут ловить насекомых и скрываться от хищников. Если же стриж метров через 200 спланировал на землю, то птицу необходимо подобрать и продолжить реабилитацию. [13, 15]
[bookmark: _Toc151712339]1.3 Кормовые насекомые
Как уже говорилось выше, наиболее подходящим кормом при содержании стрижей в неволе являются насекомые и их личинки: сверчки домовые или банановые, различные тараканы, зофобас, личинки восковой огнёвки, муравьиные куколки, перелинявший (белый) мучной червь.
При содержании любых насекомоядных животных основной статьей расходов является обеспечение правильного питания. Кормление таких животных обходится дорого, учитывая аппетиты птиц, особенно если корма закупать в розницу в зоомагазинах [8, 9, 15]
Альтернативой покупному корму станет разведение кормовых насекомых. [15] Среди множества вариантов наибольшей популярностью пользуются тараканы. Членистоногие быстро плодятся, не требуют специального ухода, являются высокопитательным продуктом. Кормовые тараканы универсальная пища, они подходят для всех рептилий, птиц, пауков. Можно сказать, что тараканы являются основным кормовым объектом. [4, 8, 9, 15] Существует около 4500 известных видов тараканов. Из них только некоторые содержатся в качестве кормовых насекомых. Наиболее распространенные кормовые виды - это аргентинский (Blaptica dubia), туркестанский (Schelfor dellatartara) и мраморный (Nauphoeta cinerea) тараканы, а также мадагаскарский шипящий таракан (Gromphador hinaportentosa), «мертвая голова» (Blaberus craniifer) и др. [8, 9]Каждый вид обладает рядом особенностей, например, мадагаскарский шипящий таракан отличается высокой продолжительностью жизни (2-3 года) и медленным взрослением – до 6 месяцев [4], что дает преимущество в постоянном наличии нимф разного размера, которые и требуются для питания стрижей. 
Хоть и пишут, что тараканы не требуют ухода, тем не менее им требуются условия для жизни, благоприятные для здоровья и размножения. Обычно тараканов содержат в террариумах или просторных пластиковых контейнерах с грунтом – опилки лиственных пород деревьев или кокосовый субстрат. Грунт требует периодической замены! 
Тараканам необходимы укрытия – коряги, разные варианты домиков.
Необходимо учитывать плотность заселения. Чем крупнее вид, тем больше требуется места. Например, плотность заселения мраморных тараканов не должна превышать 5 особей на 5 см2.  [4]
Чтобы создать успешно размножающуюся колонию тараканов необходимо приобрести 30-40 особей с соотношением полов 3 самки на 1 самца. [4]
Конечно, тараканы, как и любые животные, нуждаются в чистой воде и пище. Они нуждаются в разнообразной пище: отруби, овощи (морковь, сезонные овощи - огурцы, кабачки, тыква) и фрукты (яблоки, бананы, апельсины), хлеб, дубовые листья. Для исключения каннибализма дается белок в виде гаммаруса, отварных яиц и рыбы (пресноводной). Также требуются добавки – тетрамин и мел кормовой [4, 15]
Другой вид живых кормов – сверчки – требуют специфических условий содержания: необходимы просторный контейнер, место для кладок, доступность солнечного света. [15] Поскольку у этих насекомых наблюдается активный каннибализм – самцы охотно поедают кладки, ёмкость с яйцами требуется переносить в отдельный контейнер. Кроме того, сверчки часто подвержены заболеваниям, что приводит к гибели колонии и делает заболевших особей несъедобными для стрижей. [2]
Восковую огневку (в пищу годятся и личинки, и имаго) также можно разводить в домашних условиях – в природе они паразитируют в пчелиных ульях, поедая воск сот. Однако их содержание связано с рядом неудобств, кроме того, гусеницы содержат очень много жира, поэтому скармливать стрижам их нужно в ограниченных количествах - не более трех штук в день. [15]
У мучного хруща и чернотелки в пищу используют личинки – мучной червь и зофобас. Мучного хруща содержать достаточно просто, а зофобас требует некоторых навыков: как и у сверчков, каннибализм у них достаточно обычное явление. Взрослые жуки поедают яйца и молодь, поэтому требуется отделять личинок от взрослых жуков. Кроме того, необходимо время от времени пополнять «маточник» - получать имаго из личинок, что тоже связано с рядом специфических действий. Личинок, предназначенных для разведения, необходимо поместить в отдельные ячейки с кормом. В таких условиях они будут окукливаться и в дальнейшем превращаться в имаго. 
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[image: C:\Users\Pasha\Desktop\2022-2023 учебный год\УИР 2021-2022\Рынкевич\вольер1.jpg]Для содержания стрижей в домашних условиях в комнате был установлен просторный вольер, а в нем небольшой удобный домик с гамачком для отдыха (Рис.  1). В вольере установили грелку на случай холодного времени, а также специальную лампу для птиц.
Завели колонии мраморных и туркменских тараканов, зофобаса и мучного хруща.
Регулярно покупаются домовые сверчки.
Стрижи содержатся вместе. 
Кормление производится в зависимости от возраста каждой особи.
По достижении стрижом нужной кондиции к сроку миграции вида производится выпуск на волю.
Наблюдения велись за физическим состоянием стрижей, за их аппетитом, за появлением признаков готовности к полету. Кроме того, изучались пищевые предпочтения птиц.
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Летом 2019 года был получен первый опыт выхаживания стрижей.
После предварительного знакомства с опытом волонтеров [15-19], был создан просторный вольер из высотой в 170 см и диаметром 1 метр из капроновой мелкой сетки, двух фанер, поролона, алюминиевого каркаса. Под полом вольера есть специальный кармашек для грелочки. В домике стрижи прячутся и отдыхают ночью. Так как в вольере в основном проживают взрослые травмированные птицы, которые уже не полетят, они могут ползать по сетке. Если же в вольер поселяем стрижат, которым только предстоит познать полёт, низ сетки закрывается пластиковым прозрачным ограждением, чтобы они не испортили себе перья на крыльях об сетку. Взять стрижа из вольера не составляет никакого труда, ведь они не могут быстро передвигаться с помощью лапок, а взлететь не смогут. Если птица сидит в домике, и её нужно покормить, то верхняя часть домика снимается.
Сначала к нам попали три взрослых стрижа с различными травмами крыльев, двум из них даже грозила ампутация, но специалисты в Санкт-Петербурге помогли избежать этих операций. Однако на волю этим птицам было уже не попасть – мы взяли на себя ответственность по содержанию этих птиц.
Взрослым стрижам питание требуется три раза в день. За день один стриж съедает около 12 граммов корма. Кроме насекомых в рацион стрижей входят специальные витамины. Количество съедаемого корма зависело от времени года и погоды – в дождливую погоду аппетит заметно снижался, что в принципе характерно для стрижей, поскольку в природе взрослые стрижи чувствуют приближение плохой погоды и стараются улететь подальше от дождя, а птенцы, сидя в своих гнездах в ожидании родителей, впадают в оцепенение, чтобы экономить силы. 
Также этим летом к нам попали три птенчика, которые по каким-то причинам выпали из гнезд и оказались на земле. Мы кормили этих малышей, ухаживали за ними и готовили их ко взрослой жизни. Сначала все птенцы, попав к нам, отказывались кушать. Нам приходилось кормить их насильно, заворачивая их в полотенце и раскрывая клювики. Но потом, поняв, что мы их не обижаем и вкусно кормим, они стали кушать сами. Они всегда были голодными и постоянно вместе с кормом даже пытались заглатывать наши пальцы. Маленькие стрижики должны расти, набираться сил, поэтому они кушают гораздо больше взрослых птиц – до 15-20 граммов в день. Кормить их надо гораздо чаще, чем взрослых: каждые три часа с перерывом только на ночной сон. За две недели малыши подросли, у них вытянулись крылья, они набрали необходимый полетный вес. Стрижики стали понемногу тренироваться перед вылетом. Иногда отжимались на крылышках и пытались ими махать. Этих стрижиков удалось выпустить на свободу. В середине августа они были выпущены и присоединились к стайке сородичей. 
По итогам лета 2019 года был создан видеоролик, с которым можно познакомиться по ссылке:https://vk.com/im?sel=630642639&z=video-100432519_456239291%2F6ed61443a332297de4%2Fpl_post_-100432519_124793
Лето 2019 года стало первым сезоном, когда мы активно занимались стрижами. Еще не была отлажена схема получения кормовых насекомых и в большей мере приходилось покупать замороженных сверчков. В дальнейшем мы занялись разведением кормовых насекомых: домовых сверчков, мраморных и туркестанских тараканов, зофобаса, мучного хруща и восковой огневки. Сверчков и тараканов перед кормлением стрижей приходится замораживать, поскольку у этих насекомых необходимо удалять хитиновые щитки, что после заморозки делать проще. Личинки мучного хруща, зофобаса и огневок – это живой корм.
Проводилось наблюдение за активностью поедания тех или иных кормов стрижами. Учитывался аппетит здоровых птиц. Кроме того, был получен практический опыт в разведении разных насекомых. Полученные материалы сведены в таблицу 1.
Таблица 1
Целесообразность использования разных видов кормовых насекомых 
при выкармливании стрижей
	Название
	Оценка аппетита стрижа*
	Доступность разведения**

	
	Живые
	Замороженные
	

	Таракан туркестанский
	-
	3
	3

	Таракан мраморный
	-
	5
	5

	Сверчок домовой 
	-
	2
	3

	Зофобас
	5
	-
	5

	Мучной хрущ
	5
	-
	5

	Огневка восковая
	5
	-
	5



* Оценка в баллах от 1 до 5, где 1 – добровольно не едят; 2 – едят крайне неохотно, надо долго уговаривать, съедают мало; 3 – съедают, но не всегда охотно; 4 – едят охотно; 5 – едят очень охотно, съедают много. 
** Оценка доступности разведения от 1 до 5, где –1 – не получилось разводить, только покупка в зоомагазине; 2 – удавалось содержать колонию некоторое время, но потомства не было; 3 – потомство получаем, но содержание довольно трудоемко, случается неожиданная гибель колонии; 4 – содержание достаточно комфортное, колонии устойчивые, но не всегда есть пригодные для кормления стадии развития; 5 – никаких проблем с содержанием и получением кормов нет.

Таблица 1 наглядно демонстрирует целесообразность разведения некоторых видов кормовых насекомых. Охотнее всего стрижи едят тараканов мраморных, а также живые корма: личинок мучного хруща, зофобаса и огневок восковых. Хуже всего съедались сверчки. При этом при содержании колоний проще всего было содержать мраморных тараканов, зофобаса, мучного хруща и огневок восковых – как раз самых любимых стрижиных кормовых объектов. Труднее всего далось разведение тараканов туркестанских и сверчков – колонии быстро вымирали.
Таким образом, было принято решение остановиться на разведении следующих кормовых насекомых: мраморный таракан, зофобас, мучной хрущ и огневка восковая. При чем тараканы в течение всего года замораживаются – так получается накопить достаточное количество кормов к сезону.
В последствии каждое лето посвящается спасению стрижей. За весь период вплоть до лета 2022 года через наши руки прошли 13 птенцов и 6 взрослых стрижей.
Итоги деятельности по выхаживанию стрижей приведены в таблице 2.
Таблица 2
Результативность выхаживания стрижей разного возраста
	Возраст
	Было всего
	Из них выжило
	Из них выпущено 

	Птенцы
	14
	10
	9

	Взрослые птицы 
	8
	5
	0



Судя по данным Таблицы 2, птенцы стрижей чаще попадают в беду, чем взрослые птицы. При этом выживаемость птенцов ниже, чем у взрослых стрижей. Для сильно ослабленных птенцов готовили выжимки из мраморных тараканов и зофобаса. Для этого у насекомых голова, первые три щитка и нутро вынимаются, мясо выдавливается в шприц, с помощью которого и кормили птиц.  Такое кормление продолжается, пока птенец не наберёт минимум необходимого веса и не сможет начать есть сам маленьких тараканчиков. Но часто стрижики попадали к нам настолько истощенными, что помочь им уже не удавалось. Даже кормление выжимками не помогало запустить работу желудочно-кишечного тракта заново. Однако большинство птенцов практически возрождались на этих выжимках, пусть и очень тяжело и долго. Из птенцов выжило почти 77%, из взрослых – 83%. Но на волю из взрослых птиц не удалось выпустить ни одного, поскольку они так и не оправились от травм. Взрослые стрижи так и остались на домашнем содержании. Их продолжительность жизни в домашних условиях составила не более 2 лет. Учитывая, что в природе в норме стрижи живут не менее 10 лет, можно сделать заключение, что в неволе этот вид содержится очень плохо. 
Из выживших птенцов удалось выпустить на волю 90%, что соответствует литературным данным. [13] Тот птенец, который так и не смог улететь, изначально отличался от своих собратьев странным положением головы. При попытке выпустить его, он через некоторое время спланировал на землю и был возвращен в садок. Прожил он только до зимы того же года.
Летом 2023 года на чердак ремонтируемой крыши жилого дома был найден единственный выживший стрижонок. На этом чердаке стрижи соседствовали с голубями, отчего в месте общего гнездования царила антисанитария. Тогда был сделан вывод о том, что стрижи не являются «абсолютно стерильными птичками», как часто говорят людям, впервые нашедшим такую птицу.
Этот стрижонок поначалу не вызывал беспокойства, однако в июле у него выпали все маховые перья. Следующие растущие «махи» остановились в росте через некоторое время. В августе поведение стрижонка вызвало беспокойство: он в любой момент мог начать вертеть головой и пятиться. Ему был введён комплекс витаминов несколько раз, что прекратило верчение головой. Несмотря на то, что далее стрижонок пребывал в хорошем на вид состоянии, в один вечер он внезапно умер. 
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1. Для содержания стрижей необходим вольер, сделанный из таких материалов, которые не навредят здоровью птиц (например, капроновая мелкая сетка, мягкое дно), размер должен позволять свободно передвигаться и расправлять крылья. В вольере с площадью около 1м2 комфортно себя будут чувствовать до 10 стрижей.
2. Для выкармливания стрижей целесообразно содержать дома колонии мраморных тараканов, зофобаса, мучного хруща и восковой огневки. 
3. У птенцов стрижей, попавших в беду, достаточно высокий шанс вернуться к нормальной жизни, в отличие от взрослых птиц, но при условии, что помощь будет оказана своевременно.
4. Даже большой опыт в содержании стрижей не гарантирует 100-процентную выживаемость стрижат. Очень многое зависит от причин из-за которых птенцам потребовалась помощь.
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Итак, этот опыт преподносит много важных уроков: графики кормлений прививают навык грамотного распределения времени; наблюдения за здоровьем птиц помогают развивать внимание к мелочам, которые на деле оказываются очень значимыми. И самое важное - опыт содержания стрижей и общение с ними привили мне большую любовь к птичьему миру и определили выбор моей будущей профессии – ветеринара-орнитолога.
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