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Введение
«Нет на Земле напитка лучше, чем стакан  чистой  холодной воды». 

Василий Песков

Что такое вода? По определению Д.Н. Ушакова, вода – это прозрачная, бесцветная жидкость, которая в чистом виде представляет собой химическое соединение кислорода и водорода. Она занимает особое положение среди природных богатств Земли. Известный геолог А.П. Карпинский говорил, что нет драгоценнее ископаемого, чем вода, без которой жизнь невозможна.

Выбор темы не случаен потому, что весной после таяния снега около нашей школы  огромные площади заливаются водой, вода несет с собой огромное количество мусора из свалки. Посмотрев на это, я задумалась над тем, чистая ли вода в школе, не просачиваются ли растворенные грязные вещества  вместе с водой под землю и поступают в нашу школу? И с этого момента меня заинтересовал вопрос о том, полностью ли вода в поселке Каа-Хем соответствует санитарным нормам.

Согласно Всеобщей декларации прав человека право на чистую воду, её охрану и информацию о качестве воды – основные права человека, защищающие не только его здоровье, но и жизнь. Следовательно, ничто так не значимо для нас как качество воды.

Наша республика богата водными ресурсами, но, тем не менее, проблема загрязнения водоемов для нашего поселка и республики являются актуальными. Поэтому, мы должны исследовать воду и уделять  большое внимание сохранению их чистоты.

В соответствии с этим поставлена цель: изучить качество воды в некоторых районах поселка Каа-Хем.

Для достижения цели были поставлены  следующие задачи:
· изучить литературу по теме исследования;

· освоить методику определения качества воды в домашних условиях;
· определить качество воды по органолептическим показателям;

· провести опрос среди населения о чистоте воды поселка;

· обобщить полученные данные, сформулировать выводы.

Объект исследования: водопроводная вода школы, вода из дома, вода из рек Каа-Хем и Серебрянки 
Предмет исследования –  изучение качества воды в разных районах поселка Каа-Хем 

Гипотеза: если проведём сравнительный анализ воды в разных районах поселка, то выявим более качественную воду.
Методы:  исследовательский, описательный, обобщение.
Практическая значимость исследования: материалы можно использовать на классных часах, на уроках географии, кружках для формирования экологической культуры школьников.

Теоретическая значимость работы: в работе описаны причины, которые указывают на необходимость в знаниях о качестве воды и влиянии ее на организм человека.

Новизна:    проведение опытов по определению качества воды и оценка их автором. 
Вклад автора: вся экспериментальная часть настоящей работы выполнена  автором. 

Этапы исследовательской работы:

1.Выбор темы работы, постановка цели и задач.
2.Изучение литературы и интернет - ресурсов по данной теме;
3.Взятие проб воды на анализ; 

4.Определение качества воды;

5.Проведение сравнительного анализа 
6.Оформление работы.
	Выбор темы
	Сентябрь 2020

	Планирование этапов
	Октябрь 2020
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1. Характеристика водных ресурсов Республики Тыва
Республика  Тыва - это уникальный уголок, ее называют «Страной голубых рек и озер». Она богата водными ресурсами - реками, озёрами, подземными водами, высокогорными ледниками, лечебными источниками. Речная сеть Республики Тывы представлена 15 329 реками. Почти все реки относятся к бассейну реки Енисея (Улуг-Хем) и ее двух больших притоков - Большого Енисея (Бий-Хем) и Малого Енисея (Каа-Хем), и в незначительном количестве к бессточному озеру Убсу-Нур (речная сеть реки Тес-Хем и ряд ее мелких притоков в Убсунурской котловине).

Основными реками являются Малый Енисей, Большой Енисей, Енисей (Верхний), Хамсара, Сыстыг-Хем, Хемчик, Кызыл-Хем, Элегест, Тес-Хем.  
Река Улуг-Хем (в переводе на русский - великая река, другое название Верхний Енисей), (площадь бассейна – 16521 кв. км, длина 191 км) – главная водная артерия Тувы. Образована слиянием рек Бий-Хема и Каа-Хема, в месте слияния находится географический центр Азии. Бассейн Енисея занимает всю территорию Тувы. Протекая по середине Улуг-Хемской котловины, она несёт свои воды в Северный Ледовитый океан, разбивается на протоки и образует многочисленные острова с сенокосными лугами и тополевыми лесами.
По характеру питания река Енисей относится к рекам со смешанным питанием с преобладанием снегового от весеннего снеготаяния и дождевого в летнее время. Снеговое питание составляет 31 %, дождевое 48 %, подземное - 21 %.
Река Бий-Хем (в переводе на русский - большая река, его другое название - Большой Енисей) берет свое начало в северо-восточной части республики, на юго-западном склоне Восточного Саяна. Длина реки – 605 км, площадь водосбора – 56800 км2. Ширина изменяется от 20-80 м. в  верховьях   до 120-290 м. в  среднем и нижнем течении, глубины  от 1 – 1,5 м. до 1,5-4м., скорость течения изменяется от 1,4 до 2,4 м/с.  От устья до поселка Тоора-Хем река судоходна. Средний многолетний расход воды реки Большой Енисей в замыкающем створе (п.Кара-Хаак ) - 594 м3/с. Наиболее крупные притоки – река Хамсыра, река Сыстыг-Хем[3].              
Наш поселок находится на берегу величественного Каа-Хема, левого притока одной из самых длинных и полноводных рек мира и России  Енисея и реки Серебрянки.
Река Каа-Хем  (Малый Енисей) — левый исток Енисея. Каа-Хем в переводе на русский значит «малая река». Своё начало берёт от слияния двух рек Кызыл-Хема и Балыктыг-Хема. По характеру питания  относится к  рекам со смешанным питанием, с преобладанием подземного питания и снегового от весеннего снеготаяния и дождевого в летнее время. С наступлением отрицательных температур река переходит на подземное питание. Каа-Хем на всём своём протяжении является горной рекой с быстрым течением. Судоходство возможно лишь на маломерных судах на участке Кызыл—Сизим. Имеет несколько притоков, крупнейший из которых Бурен, берущий своё начало на хребте Хорумнуг-Тайга. Из других притоков можно выделить такие реки как Дерзиг и Улуг-Шивей, и более мелкие Бурен-Хем, Хопто, Шан, Мерген, Ужеп, Хонга, Сизим, Эржей и Унжей. Кызыл-Хем берёт своё начало на склонах хребта академика Обручева, хотя надо отметить, что на современных картах он выглядит как множество разрозненных хребтов, высотой до 2750 метров, и южных отрогах Восточного Саяна в Хубсугульском аймаке Монголии с реки под названием Шишигт-Гол, являющейся истоком Каа-Хема собственно, которая в свою очередь берёт начало рядом с истоком другой крупной реки Селенга, а Балыктыг-Хем берёт своё начало на нагорье Сангилен. Заканчивается Каа-Хем слиянием в городе Кызыле с правым истоком Енисея Бий-Хемом. В бассейне реки целиком располагается весь Каа-Хемский район Республики Тыва, административный центр Кызыльского района - Каа-Хем и город Кызыл.

Река Серебрянка является левым притоком реки  Малый Енисей, протекает в восточной части поселка Каа-Хем. В меженные периоды она является притоком реки Малый Енисей и имеет свой режим, а в период паводков они соединяются. Начинается с ручейка, вытекающего с заболоченного участка. Питается родниками. Протяженность речки около 3км. Ширина русла в естественном состязании 2-4м; мощность воды от 0,2м до 1,0м; скорость течения 0,2-0,5м/с. Русло слабо извилистое. Коэффициент извилистости 1,09. Впадает в протоку реки Малый Енисей на расстоянии 2,5км от восточной границы г. Кызыла. Серебрянкой речку назвали староверы, когда они искали Беловодье. Вода в реке была чистая, прозрачная, с содержанием серебра.

2. Причины загрязнения воды в поселке
           В ряде районов республики складываются неблагоприятные геоэкологические условия. Наибольшую нагрузку испытывает Кызылский район, так как является пригородным, где проживает более трети всего населения Тувы[7]. Наибольшей степенью техногенеза является поселок Каа-Хем, как административный и хозяйственный центр Кызылского района, хотя степень нарушенности геологической среды не превышает средней. 

На территории поселка преобладает частная жилая застройка сельского типа – с выгребными ямами. Здесь хорошо развито поливное огородничество, которое не исключает применение минеральных удобрений. Вода для хозяйственно-питьевых целей и орошения забирается из колодцев. Потенциальными источниками загрязнения подземных и связанных с ними поверхностных вод, могут также являться предприятие ОАО «Кызылская ТЭЦ», которое имеет производственные и хозяйственно-бытовые стоки в реку Малый Енисей и птицефабрика «Енисейская». Влияние стоков на подземные воды выражается, в том, что они имеют щелочную реакцию, измененный химический состав. 

Особую опасность загрязнения представляют септики жилой зоны и в паводковый период воды реки Малый Енисей. Необходимо постоянно вести наблюдения за качеством подземных вод на вышеперечисленных объектах, поскольку эксплуатационный аллювиальный водоносный горизонт является незащищенным.

Химическому загрязнению стока реки способствует и население прибрежных кварталов, которые моют ковры на берегу рек. Вместе со смывом поступает грязь и стиральные моющие вещества сложного химического состава.     

Основное химическое загрязнение рек происходит в результате поверхностного стока, который смывает в реки нечистоты хозяйственной деятельности населения, много случаев мытья автотранспорта на берегу рек, многие автолюбители проезжают реку Серебрянка вброд. В результате в реки попадают нефтепродукты, которые заметны на глаз – маслянистые, радужного цвета подтеки на поверхности воды.

Немаловажное значение имеют скотские нечистоты, которые держат члены дачного общества расположенные непосредственно на берегу рек. В теплый период года люди ежедневно утром и вечером пригоняют скот на водопой. Из близко расположенных хозяйств смываются нечистоты талыми и дождевыми водами. Возникает бактериологическое и физическое загрязнение речного стока.

            Недалеко от поселка располагаются свалки, которые размываются дождями и талыми водами, выдуваются ветрами, загрязняя расположенные ниже подземные воды токсическими, химическими и радиоактивными веществами почвы, грунты, подземные и поверхностные воды. Они содержат опасные для здоровья людей соединения. 
          Загрязнение подземных вод и рек поселка носит локальный, но устойчивый характер и происходит, в основном, в местах расположения стихийных свалок.    

          Таким образом, в последнее время в целом в поселке ухудшается качество воды.

3.Значение воды для здоровья человека
Значение воды в жизни человека очень велико.  Достаточное поступление воды в организм является одним из основных условий  здоровья человека. Вода доставляет питательные вещества в каждую клетку, выводит токсины, шлаки и излишки солей, содействует понижению кровяного давления. Участвуя в обмене веществ, эта уникальная жидкость позволяет уменьшить жировые накопления и снизить вес.   

Потеря воды для организма, опаснее, чем голодание: без пищи  человек может прожить больше месяца, а без воды не более нескольких суток. 

Вода может оказывать на здоровье людей не только положительное, но и отрицательное влияние. Прежде всего, это связано с качеством употребляемой воды. 
По данным Всемирной Организации Здравоохранения (ВОЗ) - 85% всех заболеваний в мире передается водой. Болезни, передаваемые через загрязненную воду, вызывают ухудшение состояния здоровья, инвалидность и гибель огромного числа людей. 

Вода, которую мы пьем должна быть чистой и соответствовать  санитарным нормам[5].               
3. Социологический опрос
При изучении данной темы мы решили узнать мнение жителей поселка и задали три вопроса:

1. Качество воды в разных районах поселка одинаковое? 

2. Изменилась ли природа и качество питьевой воды  по сравнению с прошлыми годами?

3. Назовите причины загрязнения воды в поселке.
Всего опрошено 20 респондентов.

В результате проведения опроса мы получили следующие ответы:

1. Нет - 10чел (50%).  Да - 6 чел.(30%),   Не знаю – 4 чел (20%) (см. Приложение 1)
2. Все считают, что вода стала грязной по сравнению с прошлыми годами (100%). 

3. На вопрос о причинах загрязнения воды респонденты давали такие ответы: 

· 5 человек (25%) ответили, что в теплое время года жители поселка и города Кызыла приезжают отдохнуть на берегу рек, а потом оставляют мусор;  
· 4 человек (20%) ответили, что на берегу рек можно встретить людей, которые моют машины; 
· 2 человек (1%) ответили, что люди на берегу рек стирают ковры; 

· 4 человек (20 %) отвечали что, источниками загрязнения воды, являются Кызылская ТЭЦ и птицефабрика; 

· 1 человек (5%) считает что, особую опасность загрязнения представляют септики домов; 

· 3 человек (15%) считают, что основным загрязнителем является мусор из свалки,  который выдувается ветрами, размывается дождями и талыми водами, загрязняя расположенные ниже подземные воды токсическими, химическими веществами (см. Приложение 2)

5.Исследование воды в домашних условиях
       
Следующим этапом нашей работы стал отбор воды для исследования, для этого мы взяли пробы воды из четырех точек: 
1. Первую пробу воды брали из реки Каа-Хем, в районе моста у местечка Кок-Тей. Мост  расположен к востоку от нашего поселка (см. Приложение 3).
2. Вторую пробу воды брали из реки Серебрянки, она протекает на северной стороне поселка. 
3. Третью  пробу воды брали из МБОУ СОШ № 2 им. Т.Б. Куулар. Школа  находится на юго-западе поселка, на склоне горы Хербис.  
4. Четвертую пробу воды брали из дома по адресу: пгт. Каа-Хем, ул. Высокая 6 кв 2.
Для проверки качества воды проводили опыты [1]

В воде определялись органолептические свойства (вкус, запах, цвет, прозрачность,  жесткость, содержание органических веществ и  водородный показатель рН)[6]  (см. Приложение 4).

Опыт №1. Определение вкуса и запаха воды.
Первоначально вода не имеет запаха, но при нагревании запах может быть ощутим. Для этого пробу четырех образцов воды  мы нагрели. Затем пробовали на присутствие постороннего запаха и вкуса (см. Приложение 5)
Результат: Во всех четырех пробах вода чистая, не имеет вкуса и запаха.

Опыт №2.  Определение цвета воды.

Для проведения этого опыта мы взяли стаканчики с образцами, с обратной стороны приложили к ним лист белой бумаги. Затем посмотрели сквозь воду на белый лист, бумага хорошо просматривается в пробах № 3 и 4.  В пробах № 1 и 2 цвет бумаги стал чуть–чуть темнее, но оттенков  не имеет (см. Приложение 6)
Результат: отсутствие цвета в воде свидетельствует о чистоте всех проб. 
Опыт № 3. Определение прозрачности (мутности) воды.

Мутность воды определяли следующим образом: в четыре прозрачных стаканчика наливаем исследуемые пробы воды и смотрим на шрифт букв, держа емкости на расстоянии 4 см. 

В пробе № 3, через воду можно прочитать все буквы вплоть до мельчайших,  вода прозрачная, в  пробах № 1 и 2   буквы читаются хорошо. В пробе № 4 буквы видны не очень четко (см. Приложение 7).
Опыт № 4.  Определение жесткости воды. 
Для определения жесткости, воду надо кипятить. При воздействии высоких температур в воде будут оседать соли кальция и магния и будет образовываться накипь[2].
Результат: Проба № 4 жесткая. Пробы № 1 и 2 имеют меньшую жесткость, поскольку вода разбавляется осадками и талыми водами. Проба № 3 мягкая  (см. Приложение 8, 9).

Для хозяйственно-бытовых нужд требуется мягкая вода или вода с очень незначительной жесткостью, т.к. при кипячении жесткой воды образуется накипь, что приводит к уменьшению срока службы бытовой техники, преждевременному износу оборудования (см.Приложение 10). К тому же жесткая вода вызывает образование камней в почках, печени, желчном пузыре, нарушает кальциевый баланс в организме, что приводит к заболеваниям костей, крови. А если слишком мало солей – соли вымываются из организма, кости приобретают большую ломкость, возникает риск заболеваний суставов и возрастает риск сердечнососудистых заболеваний.  

Опыт № 5. Определение содержания в воде органических веществ
Для определения в воде органических веществ мы в каждый образец добавили  кристаллики марганцовки  (перманганата калия) и стали наблюдать. 
Результат: В пробах № 1 и 2  вода имеет желтоватый оттенок, значит, вода в своем составе содержит органические вещества. В пробах № 3 и 4  вода окрасилась в светло-розовый цвет, это значит, что органических веществ в воде не содержится (см.Приложение 11,12).

Опыт №6. Водородный показатель.

Для определения водородного показателя, индикаторную бумагу опускали на несколько секунд в воду и сравнивали со шкалой. 

Результат: в пробе №3 индикаторная бумага приобрела более желтый оттенок, что соответствует слабокислой среде с  рН  6,5, а в пробах № 1 и 2 рН равен 7, что соответствует  нейтральной среде, в пробе № 4 рН равен 8 - это слабо щелочная среда (Приложение 13,14).
В соответствии с требованиями к составу и свойствам питьевой воды, величина рН не должна выходить за пределы интервала значений 6,0-9,0[4]. При низком рН вода обладает высокой коррозионной активностью, а при высоких уровнях (рН>11) вода приобретает характерную мылкость, неприятный запах, вызывает раздражение глаз и кожи 
Опыт № 7. Также можно проверить качество питьевой воды в домашних условиях с помощью заваривания крепкого чая. Для этого мы брали пробу воды с чаем. В случае большого визуального отличия, вода с чаем считается непригодной для питья.      

В пробах № 3 и 4, вода после заваривания крепкого чая осталась прозрачной, не мутной. 

В пробах № 1 и 2, вода после заваривания чая стала мутной (см.Приложение 15).
В результате проведения опытов установлено что:

Пробы  №1 и 2 прозрачные, без аромата и привкуса, содержат  органические вещества, рН равен 7, что соответствует  нейтральной среде, после заваривания крепкого чая пробы стали мутными;

Проба №3, вода из школы не имеет вкуса, запаха, цвета, мягкая, обладает высокой прозрачностью, не содержит  органические вещества, имеет слабокислую реакцию (рН=6,5). После заваривания крепкого чая вода осталась прозрачной, не мутной. Вода чистая, пригодна для питья;
Проба №4. Вода из дома, прозрачная, без аромата и привкуса, жесткая, рН  = 8, что соответствует слабо щелочной среде, не содержит органические вещества.  После заваривания крепкого чая вода осталась прозрачной, не мутной. Вода пригодна для питья.
	ЗАКЛЮЧЕНИЕ

В результате изучения и исследования темы «Качество воды в некоторых районах поселка Каа-Хем»  можно сделать вывод о том, что цель достигнута: изучили качество воды в некоторых районах поселка Каа-Хем. Поставленные задачи  выполнены:     
· изучили литературу по теме исследования;

·  для  определения качества воды по органолептическим показателям проведены опыты, результаты которых доказали что: качество проб № 1 и 2 ниже, чем пробы № 4, а самая чистая вода в пробе № 3. Гипотеза подтвердилась - после проведения сравнительного анализа воды в разных районах, выявили более качественную воду.  Однако   нельзя ограничиваться только представленными в работе показателями. Существуют другие химические, физические, микробиологические и целый ряд других параметров, которые также являются очень важными при оценке качества воды;

· в результате проведенного опроса было установлено, что большинство респондентов считают, что вода стала грязнее по сравнению с прошлыми годами. Качество питьевой воды в настоящий момент оставляет желать лучшего, поэтому, решению этой проблемы стоит уделять большое внимание. Ведь вода - это великая ценность для человечества, так как от качества питьевой воды зависит здоровье людей. Поэтому, воду – наше главное богатство, надо беречь!  (см.Приложение 16)
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ПРИЛОЖЕНИЕ

Приложение 1
Качество воды в разных районах поселка одинаковое? 
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Приложение 2. 
                           Причины загрязнения воды в поселке
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Приложение 3.
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Рисунок 1. Места отбора водных проб из: а – реки Малый Енисей у Коктейского моста, б-реки Серебрянка в - МБОУ СОШ № 2 им. Т.Б. Куулар. г – из дома 

Приложение 4.
Таблица № 1. Сравнение образцов воды по органолептическим показателям

	№
	вкус и запах


	цвет
	прозрачность
	жесткость
	органические вещества
	рН

	1
	Без вкуса и запаха 
	бесцветная
	прозрачная


	мягкая
	содержатся
	7

	2
	Без вкуса и запаха 
	бесцветная 
	прозрачная
	мягкая
	содержатся
	7

	3
	Без вкуса и запаха  


	бесцветная 
	прозрачная


	мягкая 
	 не содержатся
	6,5

	4
	Без вкуса и запаха 
	бесцветная
	слегка мутная
	жесткая
	 не содержатся
	8


Приложение 5.
Рисунок № 2. Определение вкуса и запаха воды
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Приложение 6.
Рисунок № 3.Определение цвета воды [image: image10.jpg]



Приложение 7.
Рисунок № 4. Определение прозрачности воды
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Приложение 8.
Рисунок № 5. Определение жесткости воды 
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Приложение 9.
Таблица № 2. Жесткость воды

	1 проба
	2 проба
	3 проба
	4 проба

	незначительные осадки
	незначительные осадки
	Осадков нет
	Имеются осадки

	Накипь отсутствует
	Накипь отсутствует
	Накипь отсутствует
	Накипь присутствует

	слегка жесткая
	слегка жесткая 
	мягкая
	жесткая


Приложение  10. 

Рисунок № 6. Накипь  на чайнике дома
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Приложение 11. 
Таблицу № 3. Определение органически веществ

	1
	2
	3
	4

	желтоватый оттенок
	желтоватый оттенок
	светло-розовый цвет
	светло-розовый цвет


Приложение 12.
Рисунок № 7. Определение органических веществ
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Приложение 13.
Рисунок № 8. Водородный показатель
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Приложение 14.
Приложение 15.
Рисунок № 9
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Приложение 16.
Правила бережного отношения к воде 
· Обрати внимание, не течет ли зря вода из крана. Если ты заметишь такое,            закрой кран.
· Не мусорить на берегах рек, не мыть в них машины.
· Если вода течет из-за неисправности крана или колонки, надо сразу же сообщить взрослым.
· Старайтесь не допускать засыхания остатков пищи в тарелках и кастрюлях. На то, чтобы их отмыть, понадобится немало воды.
· Вы также можете использовать элементарные способы повторного использования. Просто поместите миску в раковину под руки, пока вы моете овощи. Затем повторно используйте ее для полива комнатных цветов. 
Если мы будем знать и выполнять правила экономного расходования воды, мы поможем сохранить водные запасы нашей планеты на долгие годы[8]. 
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