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Введение
Морковь – самая первая овощная культура, которую мы сеем весной, как только сойдет снег, на нашем приусадебном участке. Иногда плоды моркови с одной и той же грядки вырастают сочными и хрустящими, а иногда сухими и жесткими. Мы с братом любим грызть морковь в свежем виде, поэтому решили провести исследование и выяснить экспериментальным путем, как вырастить вкусную, сладкую, сочную морковь на нашем огороде.
Актуальность выбранной мною темы обусловлена тем, что морковь – распространенная овощная культура, которую чаще всего употребляют в сыром виде, из-за этого в первую очередь ценятся сочные плоды.
Перед началом исследования я выдвинула гипотезу о том, что чем больше расстояние между семенами моркови, тем крупнее и сочнее будет морковь.
Цель моего исследования – выявление эффективных способов посева и методов возделывания моркови  для повышения её урожайности и вкусовых качеств.

Перед началом исследования я поставила следующие задачи:

1. Изучить условия выращивания моркови;
2. Выбрать лучшие способы посадки и ухода за морковью;
3. Провести сравнительный опыт на приусадебном участке;
4. Систематизировать полученные данные.
Объектом исследования является морковь, как овощная культура.
Предметом исследования являются разные методы посева и способы ухода за морковью.

При проведении исследования я использовала следующие методы: анализ справочников по огородничеству, сравнение разных методов посева и возделывания моркови, полевой опыт, систематизация полученных данных.

I. Условия выращивания моркови
Морковь считается не прихотливой культурой. Для ее выращивания в открытом грунте необходимо соблюдать следующие условия:
1. Освещенность. Грядка с морковью должна находиться под прямыми солнечными лучами весь световой день. При затенении снижается всхожесть семян, ростки вытягиваются, ухудшается урожайность и вкус корнеплодов.
2. Почва. Оптимальная кислотность почвы для моркови нейтральная. Предпочтение отдается рыхлым суглинистым почвам, без крупных камней и корней растений. Если ком земли, смятый в кулаке, оставит черный жирный отпечаток, значит на участке чернозем, благоприятный для выращивания моркови. Если есть белесые полосы или ржаво-желтые пятна в ямках, значит почта кислая, для моркови не подойдет. Свежий навоз в почве делает морковь горькой, с толстой кожицей, большой ботвой, а не корнеплодами. [4]
3. Предшественники. Морковь хорошо растет после томатов, огурцов, капусты, бобовых, большинства наземных овощных культур. После петрушки, укропа и других зонтичных растений морковку сажать нельзя. Эти растения привлекают морковную муху, которая может уничтожить посадки.
4. Соседи. Урожайность моркови повышается, если рядом растет горох, редис, томаты, чеснок, лук, земляника. Фитонциды лука и чеснока отлично отпугивают морковную муху и другие средства защиты не понадобятся. Шалфей и бархатцы также хорошо защищают морковь от вредных насекомых и возбудителей грибковых болезней. [1]
5. Подготовка почвы. Грядку для посева моркови готовят с осени. Удаляют сорняки, перекапывают глубиной 1,5 штыка лопаты. Обогащают почву органическими (перегной и древесная зола) или минеральными удобрениями (суперфосфат и сульфат калия). Весной перед посадкой грядку повторно перекапывают. Это позволяет корнеплодам расти вглубь. [2]
Таким образом, морковь садят на хорошо освещенном участке, после наземных овощных культур (кроме зонтичных), лучше по соседству с луком, чесноком. Заранее, осенью вносят в почву удобрения и перекапывают. 
II. Эффективные способы посадки и возделывания культуры
1. Подготовка семян. По вкусовым качествам выделяют сладкие сорта, по размерам - кроткие, средние и длинные, по срокам посадки - раннеспелые, среднеспелые, позднеспелые сорта. Используют семена сухие, в гранулах, на ленте. Сухие семена для лучшей всхожести заранее замачивают. [5]
2. Посадка. Морковь – холодостойкая культура, поэтому высеивать семена можно уже при t +15C* с конца апреля по конец мая. Для моркови вскапывают высокие рыхленные грядки, делают ровные бороздки глубинной до 3 см, междурядье - 15см. После полива раскладывают семена в бороздки. Маячковый метод предполагает посев лука и моркови с чередованием рядов. 
3. Полив. Увлажнение почвы глубиной до 30 см проводят утром раз в 5-7 дней. Воду льют в междурядья, не попадая на корнеплоды. Не допускают пересушивания почвы и образования корки, иначе у моркови образуются лишние отростки. Для полива используют теплую воду, нагретую на солнце.

4. Рыхление. Чтобы улучшить воздушно-газовый режим, сохранить влажность, сократить количество вредителей производят рыхление почвы. Лучше всего приступать к рыхлению после дождя или полива моркови.  Первое рыхление между рядами,  когда нарастает второй настоящий листок. Второе – вместе с прореживанием. Последующие по мере необходимости.

5. Прореживание. Для получения крупных и ровных корнеплодов требуется своевременное прореживание посевов. Первое проводят вечером, при высоте всходов – 5см, расстояние между растениями оставляют 3-4см. При втором оставляют 6-8 см между посадками, при третьем до 15см. [4]
6. Уборка и хранение урожая. За три недели до уборки прекращают полив. Уборку производят в конце сентября, предварительно подкапав. Выкопанные корнеплоды быстро теряют влагу, их нельзя оставлять на солнце. В хранилище  t 0-2С* и высокая влажность. [4]
Выяснилось, что самым эффективным методом является посев пророщенных семян. Морковь – влаголюбивый овощ, требующий прореживания и рыхления. Хранят ее в прохладном и влажном месте. 
III. Опытническая деятельность в огороде
Как влияет расстояние между семенами на размер и вкусовые качества выращенного корнеплода? Какая морковь будет слаще и крупнее: посеянная густо и прореженная, или посеянная на расстоянии, не требующем прореживания? Чтобы найти ответы на эти вопросы, с 23 мая по 24 сентября 2023 года на приусадебном участке была проведена опытническая работа.

Для проведения опыта были использованы семена сладкого позднеспелого сорта «Королева осени». Для удобства выполнения замеров взяли семена в гранулах, с высоким % всхожести, не требующие замачивания

23.05.2023. На самом солнечном месте участка было подготовлено три высоких глубоко  вскопанных грядки. Почва, по всем признакам, является черноземной (в кулаке остается жирный след от комка земли). Во время вскапывания, в почву было добавлено немного просеянной через сито древесной золы, чтобы обогатить ее минералами и уберечь корнеплоды от проволочника, который периодически встречается на участке. Перед посадкой грядки были хорошо политы и сделаны бороздки 3см глубиной. [3]
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Рис 1. Семена сорта «Королева Осени»               Рис 2. Грядки под посадку

Грядка №1. Семена моркови посеяны густо, на расстоянии 4 см между рядами, 3-4см друг от друга в ряду.
Грядка №2. Расстояние между рядами 8см, между семенами в ряду 4см.
Грядка №3. Расстояние между рядами 15см, между семенами 8см.
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             Рис 3. Грядка №1                        Рис 4. Грядка №2                 Рис 5. Грядка №3
23.05.2023.  Полив грядок из лейки с частой сеткой, теплой водой из бочки. Повторение полива через каждые 3 дня. Затем 1 раз в неделю.
29.05.2023. Проведено мульчирование (укрытие верхнего слоя грунта на грядке органическими материалами) с использованием измельченных листьев одуванчиков. Этот метод препятствует испарению влаги с поверхности почвы, не допускает её пересыхания и переувлажнения. 
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Рис 6. Мульчирование
05.06.2023. Появились первые всходы, неравномерно на всех трех грядках. Проведена прополка и первое рыхление междурядий.
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Рис 7. Первые всходы
14.06.2023. На всех трех грядках видны ровные дорожки всходов. Проведена прополка и второе рыхление междурядий. 
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Рис 8. Морковные рядки
20.06.2023. Появились 3-4 листика у всходов. Прополка. Первое прореживание. Третье рыхление. 
Грядка №1. Удалены слабые ростки. Расстояние между всходами в одном ряду – 6-8 см. Между рядами прореживание не производилось.

Грядки №2 и №3. Прореживание не проводилось.
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               Рис 9. Прореживание                                       Рис 10. Рыхление
11.07.2023. Высота всходов 7-8см и более. Второе прореживание. Четвертое рыхление.
Грядка №1. Расстояние между всходами в одном ряду 8см. Между рядами прореживание не производилось.

Грядка №2. Удалены ряды моркови со слабыми всходами. Расстояние между рядами 15см, между всходами в ряду 8см.

Грядка №3. Прореживание не проводилось.
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         Рис 11. Грядка №1                     Рис 12. Грядка №2                   Рис 13. Грядка №3
08.08.2023. Сформированы корнеплоды диаметром 0,5-1см. Третье прореживание. Пятое рыхление.
Грядка №1. Полностью удалены промежуточные ряды. Расстояние между рядами 15см, между всходами в ряду 8см.

Грядки №2 и №3. Прореживание не проводилось.
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         Рис 14. Грядка №1                     Рис 15. Грядка №2                   Рис 16. Грядка №3
20.08.2023. Сформированы корнеплоды диаметром 1,5-2 см, длиной 10 см. Окучивание (чтобы выступающая из земли верхняя часть корнеплода не позеленела и не горчила). Прекращение полива.

[image: image17.jpg]


    [image: image18.jpg]


    [image: image19.jpg]



         Рис 17. Грядка №1                     Рис 18. Грядка №2                   Рис 19. Грядка №3

24.09.2023 Уборка урожая. 

Грядка №1.Корнеплоды вытянутой конической формы, ровные с округленным кончиком диаметром 1,5-2 см, длиной 8-10 см. Мякоть светло-оранжевого цвета. Легкий сладковатый вкус, хрустящая.
Грядка №2. Корнеплоды ровные диаметром 2,5-3 см, длиной 12-14 см. Сочная и сладкая мякоть, с нежной кожицей.
Грядка №3. Корнеплоды крупные ровные диаметром 3-3,5 см, длиной 15-17 см. Сахаристость понижена, встречается жесткая сердцевина.
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         Рис 20. Грядка №1                     Рис 21. Грядка №2                   Рис 22. Грядка №3

В результате опыта выяснилось, что самые крупные плоды выросли на грядке с редким посевом, а самые сладкие на средней грядке с прореживанием, на густой грядке морковь не успела вырасти и созреть.
IV. Сравнительный анализ полученных результатов опыта
	Дата
	Этап
	Наблюдаемые характеристики

	
	
	Грядка №1
	Грядка №2
	Грядка №3

	23.05.2023
	Посев семян
	4х4 см
	4х8 см
	8х15 см

	05.06.2023
	Высота всходов
	1,5-2 см
	1,5-2 см
	1,5-2 см

	20.06.2023
	Размер ботвы
	до 3-4 см
	4-5 см
	4-5 см

	11.07.2023
	Размер ботвы
	до 7-8 см
	9-10 см
	9-10 см

	08.08.2023
	Диаметр корнеплода
	0,5см и менее
	0,5-1 см
	1 см и более

	20.08.2023
	Диаметр 

Длина корнеплода
	1 см и более

7-8 см 
	1,5-2см

8-10 см 
	1,5-2см

10 см 

	24.09.2023
	Диаметр 

Длина корнеплода
	1,5-2см

8-10 см 
	2,5-3 см

12-14 см дл.
	3-3,5 см

15-17 см

	24.09.2023
	Вкусовые качества
	Сладковатая
хрустящая
	Сочная
сладкая
	Пресновата
Жестковата


Таким образом, выявлено, что морковь, посаженная редко раньше созревает, и долго хранясь в земле без уборки, теряет вкусовые качества, но превосходит в размерах корнеплоды, которые были посажены гуще. Лучший вариант – средняя грядка, на которой морковь выросла крупной и сочной. 
Заключение

В ходе исследования был проведен анализ научной литературы по агротехнике выращивания моркови с учебных пособиях и тематических блогах садоводов-огородников. Были выявлены наиболее оптимальные условия для выращивания и наиболее эффективные способы возделывания корнеплода.
В летний период на приусадебном участке была проведена опытническая работа по выявлению лучшего способа посева семян для получения богатого урожая. Выяснилось, что густой посев с последующим прореживанием тормозит рост корнеплода, а редкий посев семян приводит к преждевременному созреванию плодов, что отражается на вкусовых качествах моркови. Самым оптимальным вариантом является посев семян на расстоянии 15 см между рядами, и 4 см между семенами в ряду, с применением дальнейшего прореживания.
В результате исследования, выяснилось, что выдвинутая мною гипотеза, не подтвердилась. 
 Я выполнила все поставленные в начале исследования задачи и достигла цели исследования. 
Считаю, что результаты моего исследования пригодятся мне при проведении сортоиспытания моркови. Предстоящим летом я планирую вырастить на огороде и сравнить вкусовые качества трех сортов моркови: Нантская, Королева осени и Лакомка.
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ДНЕВНИК ИССЛЕДОВАНИЯ
	Дата
	Этап исследования
	Цель
данного этапа
	Результат

	07.04.2023
	Выбор темы для исследования
	Определиться с темой, интересной для исследования
	Тема исследования «Как влияют методы посева на урожайность моркови?»

	14.04.2023
	Выяснить изученность темы исследования
	Поиск научной литературы по изучаемой теме
	Составление библиографического списка литературы, необходимой для дальнейшей работы

	21.04.2023
	Литературный обзор
	Изучение научных статей 
	Извлечена информация по теме исследования

	28.04.2023
	Изучение Интернет-источников
	Поиск информации в тематических блогах 
	Найдена полезная информация для проведения практической части

	05.05.2023
	Обработка полученных данных
	Написание первой главы о  
	Написана первая глава «Условия выращивания моркови»

	12.05.2023
	Обработка полученных данных
	Написание главы о 
	Написана вторая глава «Эффективные способы посева и возделывания культуры»

	23.05.2023

24.09.2023
	Экспериментальная часть
	Проведение эксперимента по выращиванию моркови 
	Написана третья глава «Опытно-экспериментальная деятельность»

	30.09.2023
	Обработка полученных данных
	Составление сравнительной таблицы, написание выводов
	Написана четвертая глава «Сравнительная таблица»

Написана часть «Заключение»

	26.01.2024
	Оформление работы 
	Оформление работы в соответствии с требованиями
	Оформленная работа



	02.02.2024
	Оформление презентации и доклада
	Оформление доклада


	Подготовлена речь для выступления

	10.02.2024
	Выступление на  погружении исследователей
	Выступление с докладом
	Получены рекомендации от экспертов, научного руководителя

	10.02.2024
	Корректировка 
	Внесены изменения в соответствии с рекомендациями 
	Оформленная работа
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