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Введение
        Водные растения — это растения, которые обитают в водной среде, включая пресные и солёные воды
. Они играют важную роль в экосистемах, являясь кормом многим видам рыб, служа средой обитания для многих организмов и способствуя очищению воды. 
Среди водных растений выделяют: полностью погруженные (глубоководные), свободно плавающие, прибрежные
. Они занимают обособленное положение в растительном мире благодаря своим морфологическим, биологическим и экологическим особенностям
.
Юго-восточная часть заказника «Муромский» представляет собой уникальную экосистему с разнообразием водных и прибрежных растений. Изучение этих растений является важной задачей, поскольку они могут свидетельствовать об экологическом состоянии данной территории и изменениях, происходящих в результате антропогенной деятельности. Изучение водных растений в этом районе не только поможет установить текущее состояние экосистемы, но и выявить изменения, происходящие с течением времени. По состоянию популяций водных растений можно судить о качестве воды и уровне загрязнения, изучение видового разнообразия растений водоемов позволит в дальнейшем определять пути развития водных экосистем заказника.
Изучая материал о заказнике, было установлено, что комплексного изучения водных растений на данной территории проведено не было.
Целью работы было исследование разнообразия растений озерных экосистем юго-восточной части заказника «Муромский».

Для достижения поставленной цели были определенны следующие задачи:
       1. Заложение пробных площадок на изучаемой территории;

       2. Проведение геоботанического исследования озер; 

       3. Сравнение видового разнообразия озер;
       4.  Выявление редких видов водных растений;

       5. Оценка состояния популяций краснокнижных растений, отмеченных на озерах.

Данное исследование проводилось по заказу дирекции национального парка «Мещера» в июле 2024 года на территории заказника «Муромский» Владимирской области в ходе школьной экологической экспедиции.
Государственный природный заказник Федерального подчинения «Муромский» учрежден 25 сентября 1968 года Приказом Главохоты РСФСР № 403 (утвержден Приказом Минсельхоза № 1500 от 24 ноября 2003 года).

Заказник расположен в пойме Оки, на территории Муромского и Гороховецкого районов Владимирской области. Множество узких стариц и заболоченных понижений представляют собой брошенное русло реки. Старицы, как правило, соединены с Окой узкими протоками. 

Район расположения заказника относится к зоне умеренно-континентального климата и, как правило, характеризуется умеренно теплым летом, холодной снежной и продолжительной зимой, короткой облачной, часто дождливой весной и относительно теплой осенью. По данным Муромской метеостанции преобладающими ветрами на территории заказника являются юго- западные. Среднегодовая температура воздуха составляет + 3,4 С. самый теплый месяц-июнь, самый холодный - февраль. Среднегодовое количество осадков составляет 588 мм, причем наибольшее количество осадков по периодам года приходится на лето - 199 мм. 

Южная часть заказника характеризуется наличием различных водоёмов, таких как реки, озёра и болота, которые играют ключевую роль в экологии региона. Водоёмы в заказнике, как правило, имеют чистую воду, что способствует развитию различных экосистем и обеспечивает места для размножения рыбы и других водных организмов. Гидрологическая сеть на территории заказника определяется наличием р. Оки, ее левых притоков р.Мотра и Суворощь, озер: Беловощь, Свято, Двойки, Мичкарь, Карашево, Боровое, Квашонки, Мочилки, Иловец, Коломище, Виша и ряда болот, приуроченных к пойме р. Оки. Протяженность речной сети составляет более 80 км. 

Пойменные водоемы весной затапливаются или соединяются с рекой. Летом уровень в них медленно падает за счет испарения и фильтрации воды в грунте. Летом пойменные озера сильно зарастают жесткой и мягкой травянистой растительностью. Многие уже превратились в болотистые понижения или разделились на несколько водоемов, соединяющихся между собой только при высоких уровнях.

1.Литературный обзор
1.1 Водные растения
 

   Водные растения — это особые виды флоры, которые приспособились к жизни в водоёмах. Они произрастают преимущественно в пресной воде (реже в солёной или солоноватой) и служат не только украшением, но и очистителем водоёма. Бывают многолетними и реже однолетними. Водные растения можно подразделить на группы:

1.Гидратофиты-это водные растения, которые целиком или почти целиком погруженные в воду.

2.Гидрофиты - это водные растения, которые прикреплены к почве и погружены только в воду только нижней своей частью.

3.Мезофиты - это наземные растения, которые приспособлены к обитанию в среде с более или менее достаточным, но не избыточным увлажнением почвы.

4. Свободно плавающие – это растения, которые плавают свободно, а не ведут прикрепленный или донный образ жизни.

1.2. Водные растения Владимирской области
       Водные растения выполняют различные функции в экосистемах Владимирской области:

- Фильтрация воды: растения поглощают питательные вещества и загрязнители, что способствует улучшению качества воды.

- Продуктивность: они являются основой пищевой цепи для многих водных организмов, от микроскопических водорослей до крупных рыб.

- Углеродный баланс: поглощая углекислый газ и выделяя кислород, водные растения помогают в борьбе с изменением климата.

       Несмотря на свою жизненно важную роль, водные растения Владимирской области сталкиваются с рядом угроз. Загрязнение водоемов, изменение климата и человеческая деятельность (осушение болот, застройка прибрежных зон) могут негативно влиять на их разнообразие и устойчивость. Поэтому важно принимать меры по охране и восстановлению водных экосистем, включая установление заповедников.

      Водные растения Владимирской области являются неотъемлемой частью её экосистемы. Исследования в этой области помогут лучше понять важность водных экосистем и разработать стратегии их устойчивого управления
.
2. Методика исследования
2.1.Методика изучения водных растений 
   Изучение водных растений требует комплексного подхода, который включает в себя как теоретические, так и практические аспекты. Независимо от выбранного объекта и варианта программы исследований, обязательно предполагается проведение геоботанических описаний растительных сообществ. Для этой цели используется специально разработанные бланки геоботанических исследований растительности (см. рисунок 1) 

1. Составить список видов высших растений по плану и отметить их на пробных площадках:
2. Выявить количество видов водных растений, количество семейств, к которым они относятся, и определить лекарственные растения.
3. Выявить влияние антропогенного фактора на высшую водную растительность.
   Для этого необходимо провести сравнительный анализ растительных ассоциаций на участках водоема, находящихся в разной степени.
Рисунок 1 
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Бланк описания растительности    

«_____» ________________г.

Ассоциация _______________________________________________________

Географическое положение__________________________________________

Местообитание____________________________________________________

Покрытие_________________________________________________________

Общий характер растительности и ее состояние

№

Название растений

ярус

высота

фаза вег.

Обилие по Друде

примечания

                                                                            Подпись


   2.2. Определение плотности популяции.
Для изучения периодичности при описании сообщества нужно определить фенологическую фазу каждого вида (фазу сезонного развития).
Обилие и фенологическое состояние видов определялись при помощи шкалы Друде и Алехина.
Фенологические фазы растений (по В.В. Алехину) 
-- Растение только вегетирует, находиться в стадии розетки, начинает давать стебель.

^ Растение выкинуло стебель и стрелку, заметны бутоны.

) Растение в стадии отцветания.

° Растение в полном цвету.

(Растение в стадии отцветания.

+Зеленые плоды.

# Плоды осыпающиеся.

~Вторичная вегетация.

= полностью засохшее растение.
Шкала для оценки обилия растений О. Друде

Soc (sociales)-растение встречается сплошь;

Cop³ (copiosae)-очень обильно (от 0 до 20 см);

Cop² -обильно (от 20 до 40 см);

Cop¹-довольно обильно (от 40 до 100 см);

Qr.-дополняется группами;

Sp.(sparsal)-рассеяно ( от 100 до 150 см);

RR (rarisime)-очень редко;

UN (unicum)-экземпляр на пробной площадке.

2.3.Методика определения встречаемости видов на ключевом участке

Определяется встречаемость видов на ключевом участке по формуле:
P=m/n х 100%, где P-частота встречаемости, m –число площадок, на которых найден вид, n –общее число площадок.

Чем выше частота встречаемости, тем характернее данный вид для описываемого растительного сообщества. Данные о встречаемости видов заносятся в общую таблицу (см. таблицу 1).

                                                                                                                                    Таблица 1
Встречаемость видов на ключевом участке
	№
	Вид
	Номера учетных площадок
	  Всего
	Встречаемость вида %

	
	
	 1
	2
	3
	4
	
	

	Число видов на площадке
	
	
	
	
	
	

	Среднее число видов на площадке
	
	
	
	
	
	


3. Результаты исследований
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Исследование проводилось в ходе летней школьной экспедиции в июле 2024 года на территории заказника «Муромский» Владимирской области в юго – восточной части (см. рисунок 2). На данной территории в ходе маршрутного учета была изучена водная растительность четырех озер: оз. Виша, оз. Мичкарь, оз. Беловощь, оз. Свято
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 (см. приложение 1, карта – схема), всего было заложено   53 пробные площадки. 
3.1. Характеристика пробных площадок
Площадка 1. Озеро Беловощь, площадь 68 га. Расположено в землепользовании С/Х предприятия «Приокский» к северу от Оки в 800 м от нее. Восточный берег более высокий, вдоль него отмечены дубравы, пойменные луга. Западная часть водоема имеет более низкий и заболоченный берег. Озеро старичного происхождения. Имеет подковообразную форму. Развитие прибрежно-водной растительности способствует интенсификации процесса заиливания дна и увеличение его затененности. Во многих
местах по берегу озера организованы места для спуска лодок на воду. Пробные площадки (100 м) расположены вдоль береговой линии через 500 м. 
Площадка 2. Озеро Мичкарь, площадь 25 га. Расположено в 500 м к западу от реки Оки. Озеро старичного происхождения, имеет вытянутую овальную форму, диаметром 50-100 м, имеет плавный уклон дна. Вода отличается необыкновенной чистотой и средней прозрачностью (дно с поверхности воды просматривается на глубине до 1 м). Вокруг озера на севере произрастает дубрава, на юго-востоке – пойменные луга. Озеро используется населением для лова рыбы. Пробные площадки (100 м) расположены вдоль береговой линии через 500 м. 
Площадка 3. Озеро Виша, площадь 140 га. С севера и юго-запада к озеру
примыкает болото. Вода в озере имеет характерный для водоемов, окруженных торфяными болотами, коричневый оттенок за счет мелких частей торфа, но прозрачная и мягкая. Водоем расположен в лесном массиве. С интервалом 500м по берегу озера организованы небольшие места для купания и спуска лодок на воду. В этом месте почти отсутствует прибрежно - водная растительность. Пробные площадки (100 м) расположены вдоль береговой линии через 500 м. 
Площадка 4. Озеро Свято расположено на северо-восточной окраине деревни Сафоново Муромского района Владимирской области в лесном массиве. Его высота над уровнем моря составляет 73,5 м. Это уникальный природный объект, который относится к объектам этно – экологической культуры Муромского района. Озеро ледникового происхождения, вода в нем имеет характерный для озер, окруженных
торфяными болотами, коричневый оттенок за счет мелких частей торфа, но
прозрачная и мягкая. Вдоль береговой линии встречаются места купания и лова рыбы. Пробные площадки (100 м) расположены вдоль береговой линии через 500 м. 
3.2. Изучение видового разнообразия водных растений
В ходе маршрутного учета был собран первичный материал и составлены бланки геоботанических исследований растительности (см. приложение 2). Полученный материал был обобщен (см. приложение 3).
В ходе исследовательской работы было собранно   52 вида растений, которые были представлены на разных водоемах. Полученный материал позволил сопоставить встречаемость видов на ключевых участках (см. таблица 2).        

Таблица 2
Встречаемость видов на ключевых участках
	Вид
	Встречаемость вида, %

	
	Беловощь
	Мичкарь
	Виша
	Свято

	1. Стрелолист обыкновенный (Sagitta iaculaordinariaest)
	100
	100
	100
	66

	2. Кубышка желтая (Poculum flavumest)
	80
	100
	50
	66

	3. Роголистник погруженный

(Hornwort demissam demergitotam)
	100
	100
	
	

	4. Рогоз широколиственный (Latafoliiscattail)
	10
	20
	
	33

	5. Камыш озерный (Sciepum lacustris)
	5
	
	5
	

	6. Ежеголовник всплывающий 

(Pop-sursumheadrest)
	60
	
	100
	

	7. Осока островидная (Insula informibusultrices)
	100
	100
	100
	66

	8. Кувшинка снежно-белая (Nymphaea alba)
	5
	
	5
	33

	9. Водокрас лягушачий (Vodokras froggy)
	100
	100
	60
	

	10. Горец земноводный (Amphibologia Highlander)
	40
	
	
	

	11. Рогульник плавающий (Perfettoo ratore)
	
	10
	
	

	12. Ракитник венечный (Coronatus scopa)
	
	10
	
	

	13. Дягиль лечебный (Angelica medicina)
	
	20
	
	

	14. Болотница игольчатая 

(Acus Hospitalis)
	65
	100
	
	

	15. Манник плавающий (Manniculusest fluvius)
	100
	100
	
	

	16. Гравилат речной (Geum rivale)
	100
	
	30
	33

	17. Частуха обыкновенная (Alisma plantago-aquatica)
	55
	
	100
	

	18. Вероника длиннолистая (Veronica longifolia)
	40
	
	
	

	19. Сусак зонтичный (Butomus umbellatus)
	
	
	55
	

	20. Череда трехраздельная (Bidens tripartite)
	100
	100
	100
	

	21. Полынь высокая (Artemisia аbrotanum)
	35
	20
	
	

	22. Бодяк разнолистый (Pulicaria vufgaris)
	40
	
	
	

	23. Шиповник майский (Rosa majalis) 

	100
	50
	20
	

	24. Лапчатка прямостоячая (Potentilla еrecta)
	
	50
	
	

	25. Иван-чай узколистый (Chamerion аngustifolium)
	
	10
	
	

	26. Щавель конский (Rumex сonfertus)
	100
	
	70
	33

	27. Гвоздика травянка (Dianthus deltoids)
	
	20
	
	

	28. Крапива двудомная (Urtica dioica)
	100
	
	30
	

	29. Ирис сибирский (Iris sibirica)
	
	10
	15
	

	30. Лютик едкий (Ranunculus аcris)
	100
	100
	
	

	31. Тысячелистник хряшеватый (Achillea cartilaginea)
	35
	
	
	

	32. Тростник   обыкновенный (Phragmites austeralis)
	
	
	
	100

	33. Элодея канадская (Elodea canadensis)
	100
	100
	40
	100

	34. Рдест плавающий (Potamogeton natans)
	
	
	55
	100

	35. Телорез обыкновенный (Stratiotes aloides)
	
	
	5
	

	36. Кочедыжник женский (Athyrium filix-femina)
	
	
	
	33

	37. Шлемник обыкновенный (Scutellaria galericulata)
	5
	
	
	

	38. Звездчатка средняя (Stellaria media)
	
	
	
	66

	39. Черноголовка обыкновенная (Prunella vulgaris)
	
	
	
	33

	40. Чистец болотный (Stachys palustris)
	
	
	
	66

	41. Живучка ползучая (Ajuga reptans)
	100
	
	45
	33

	42. Тимофеевка луговая (Phleum pratense)
	10
	
	
	33

	43. Двухкисточник тростниковый (Phalaroides arundinacea)
	
	60
	
	100

	44. Ирис аировидный (iris pseudacorus)
	5
	10
	
	33

	45. Поручейник широколистный (Sium latifolium)
	
	40
	45
	66

	46. Цинна широколистная (Cinna latifolia)
	100
	50
	
	

	47. Ряска трехдольная (lemna trisulca)
	100
	100
	100
	

	48. Ряска малая (Lemna minor)
	100
	100
	100
	

	49. Ива прутовидная (Salix viminalis)
	45
	100
	50
	

	50. Хвощ топяной (Equisetum fluviatile)
	100
	70
	100
	

	51. Ситник развесистый (Juncus effusus)
	
	
	
	33

	52. Ситняг болотный (Eleocmaris palustris)
	
	
	
	33


Как видно из таблицы на озере Беловошь к часто встречаемым растениям относятся: стрелолист обыкновенный, роголистник погруженный, осока островидная, водокрас лягушачий, манник плавающий, гравилат речной, шиповник майский, щавель конский, крапива двудомная, лютик едкий, элодея канадская, живучка ползучая, цинна широколистная, ряска трехдольная и ряска малая. На озере Мичкарь: стрелолист обыкновенный, кубышка желтая, роголистник погруженный, водокрас лягушачий, осока островидная, болотница игольчатая, манник плавающий, элодея канадская, лютик едкий, череда трехраздельная, ряска трехдольная, ряска малая и ива прутовидная. На озере Виша: частуха обыкновенная, ежеголовник всплывающий, стрелолист обыкновенный, осока островидная, элодея канадская, череда трехраздельная, ряска трехдольная, ряска малая и ива прутовидная.    На озере Свято: тростник   обыкновенный, элодея канадская, рдест плавающий
и, двухкисточник тростниковый.
Полученные результаты позволили сравнить встречаемость растений на изучаемых озерах (см. таблицу 3)

Таблица 3
Встречаемость видов на озерах
	Вид              
	             Озера 
	 Всего
	Встречаемость вида %

	
	Беловощь

	Мичкарь
	Виша
	Свято
	
	

	1. Стрелолист обыкновенный (Sagitta iaculaordinariaest)
	+
	+
	+
	+
	4
	100%

	2. Кубышка желтая (Poculum flavumest)
	+
	+
	+
	+
	4
	100 %

	3. Роголистник погруженный
(Hornwort demissam demergitotam)
	+
	+
	
	
	2
	50%

	4. Рогоз широколиственный (Latafoliiscattail)
	+
	+
	
	+
	3
	75 %

	5. Камыш озерный (Sciepum lacustris)
	+
	
	+
	+
	3
	75%

	6. Ежеголовник всплывающий 
(Pop-sursumheadrest)
	+
	
	
	
	1
	25%

	7. Осока островидная (Insula informibusultrices)
	+
	+
	+
	+
	4
	100%

	8. Кувшинка снежно-белая (Nymphaea alba)
	+
	
	+
	+
	3
	75%

	9. Водокрас лягушачий (Vodokras froggy)
	+
	+
	+
	+
	4
	100%

	10. Горец земноводный (Amphibologia Highlander)
	+
	
	
	
	1
	25%

	11. Рогульник плавающий (Perfettoo ratore)
	
	+
	
	
	1
	25%

	12. Ракитник венечный (Coronatus scopa)
	
	+
	
	
	1
	25%

	13. Дягиль лечебный (Angelica medicina)
	
	+
	
	
	1
	25%

	14. Болотница игольчатая 
(Acus Hospitalis)
	+
	+
	
	
	2
	50%

	15. Манник плавающий (Manniculusest fluvius)
	+
	+
	
	
	2
	50%

	16. Гравилат речной (Geum rivale)
	+
	
	+
	+
	3
	75%

	17. Частуха обыкновенная (Alisma plantago-aquatica)
	+
	
	+
	
	2
	50%

	18. Вероника длиннолистая (Veronica longifolia)
	+
	
	
	
	1
	25%

	19. Сусак зонтичный (Butomus umbellatus)
	
	
	+
	+
	2
	50%

	20. Череда трехраздельная (Bidens tripartite)
	+
	+
	+
	+
	4
	25%

	21. Полынь высокая (Artemisia аbrotanum)
	+
	+
	
	
	2
	50%

	22. Бодяк разнолистый (Pulicaria vufgaris)
	+
	
	
	
	1
	25%

	23. Шиповник майский (Rosa majalis) 

	+
	
	+
	
	2
	50%

	24. Лапчатка прямостоячая (Potentilla еrecta)
	
	+
	
	
	1
	25%

	25. Иван-чай узколистый (Chamerion аngustifolium)
	
	+
	
	
	1
	25%

	26. Щавель конский (Rumex сonfertus)
	+
	
	+
	+
	3
	75%

	27. Гвоздика травянка (Dianthus deltoids)
	
	+
	
	
	1
	25%

	28. Крапива двудомная (Urtica dioica)
	+
	
	+
	
	2
	50%

	29. Ирис сибирский (Iris sibirica)
	
	+
	+
	+
	3
	75%

	30. Лютик едкий (Ranunculus аcris)
	+
	+
	
	
	2
	50%

	31. Тысячелистник хряшеватый (Achillea cartilaginea)
	+
	
	
	+
	2
	50%

	32. Тростник   обыкновенный (Phragmites austeralis)
	
	
	
	+
	1
	25 %

	33. Элодея канадская (Elodea canadensis)
	+
	+
	+
	+
	4
	100 %

	34. Рдест плавающий (Potamogeton natans)
	
	
	+
	+
	2
	50 %

	35. Телорез обыкновенный (Stratiotes aloides)
	
	
	+
	
	1
	25%

	36. Кочедыжник женский (Athyrium filix-femina)
	
	
	
	+
	1
	25%

	37. Шлемник обыкновенный (Scutellaria galericulata)
	+
	
	
	
	1
	25%

	38. Звездчатка средняя, или мокрица (Stellaria media)
	
	
	
	+
	1
	25%

	39. Черноголовка обыкновенная (Prunella vulgaris)
	
	
	
	+
	1
	25%

	40. Чистец болотный (Stachys palustris)
	
	
	
	+
	1
	25%

	41. Живучка ползучая (Ajuga reptans)
	+
	
	+
	+
	3
	75%

	42. Тимофеевка луговая (Phleum pratense)
	+
	
	
	
	1
	25 %

	43. Двухкисточник тростниковый (Phalaroides arundinacea)
	
	+
	
	+
	2
	50 %

	44. Ирис аировидный (iris pseudacorus)
	+
	+
	
	
	2
	50%

	45. Поручейник широколистный (Sium latifolium)
	
	+
	+
	
	2
	50 %

	46. Цинна широколистная (Cinna latifolia)
	+
	+
	
	+
	3
	75%

	47. Ряска трехдольная (lemna trisulca)
	+
	
	+
	
	2
	50 %

	48. Ряска малая (Lemna minor)
	+
	+
	+
	+
	4
	100 %

	49. Ива прутовидная (Salix viminalis)
	+
	+
	+
	+
	4
	100 %

	50. Хвощ топяной (Equisetum fluviatile)
	+
	+
	+
	
	3
	75%

	51.    Ситник развесистый (Juncus effusus)
	
	
	
	+
	1
	25%

	52.    Ситняг болотный (Eleocmaris palustris)
	
	
	
	+
	1
	25%

	           Итого:
	33
	26
	23
	27
	
	


Чаще всего на озерах встречаются такие виды как: стрелолист обыкновенный, водокрас лягушачий, элодея канадская, кубышка желтая, осока островидная, ряска малая, ива прутовидная.
Реже всего встречались такие виды как: ежеголовник всплывающий, горец земноводный, рогульник плавающий, ракитник венечный, дягиль лечебный, череда трехраздельная, бодяк разнолистый, лапчатка прямостоячая, иван-чай узколистый гвоздика травянка, тростник   обыкновенный, телорез обыкновенный, кочедыжник женский, шлемник обыкновенный, звездчатка средняя, черноголовка обыкновенная, чистец болотный, тимофеевка луговая, ситник развесистый, ситняг болотный. 
Больше всего видов отмечено на озере Беловощь (33 вида), меньше всего на озере Виша (23 вида). Предположительно, это связано с качеством воды, размером водоемов, близостью водоемов к другим водоемам, близким расположением лесных массивов и пойменных лугов. 

В ходе работы все растения были систематизированы и распределены по семейства (см.таблицу 4).
Таблица 4
Семейства водных растений 
	Семейства
	Виды растений

	Частуховые (Alismataceae)
	1.Стрелолист обыкновенный (Sagitta iaculaordinariaest)
2.Частуха обыкновенная (Alisma plantago-aquatica)

	Кувшинковые (Nymphaeáceae)
	1.Кубышка желтая (Poculum flavumest)
2.Кувшинка снежно-белая (Nymphaea alba)

	Рогозовые (Typhaceae)
	1.Роголистник погруженный (Hornwort demissam demergitotam)
2.Ежеголовник всплывающий (Pop-sursumheadrest)
3. Рогоз широколиственный (Latafoliiscattail)

	Ситниковые (Juncaceae)
	1.Ситник развесистый (Juncus effusus)

	Осоковые (Cyperaceae)
	1. Камыш озерный (Sciepum lacustris)
2.Осока островидная (Insula informibusultrices)
3.Болтница игольчатая (Acus Hospitalis)
4. Ситняг болотный (Eleocmaris palustris)

	Яснотковые (Lamiaceae)
	1.Черноголовка обыкновенная (Prunella vulgaris)
2.Чистец болотный(Stachys palustris)
3.Живучка ползучая(Ajuga reptans)
4. Шлемник обыкновенный (Scutellaria galericulata)

	Водокрасовые (Hydrocharitaceae)
	1.Водокрас лягушачий (Vodokras froggy)

2. Элодея канадская (elodea canadensis)
3. Телорез обыкновенный (Stratiotes aloides)

	Гречишные (Polygonaceae)
	1.Горец земноводный (Amphibologia Highlander)

	Дербенниковые (Lythraceae)
	1.Рогульник плавающий (perfettoo ratore)

	Бобовые (Fabaceae)
	1.Ракитник венечный (Coronatus scopa)

	Зонтичные (Umbellíferae)
	1.Дягиль лечебный (Angelica medicina)

2.Синеголовник плосколистный (Eryngium рlanum)
3. Поручейник широколистный (Sium latifolium)

	Злаковые (Poaceae)
	1.Манник плавающий (Manniculusest fluvius)
2. Двухкисточник тростниковый (Phalaroides arundinacea)
3. Тимофеевка луговая (Phleum pratense)
4. Тростник обыкновенный (Phragmites ph.communiS)
5. Цинна широколистная (Cinna latifolia)

	Хвощовые (Equisetophytina)
	1. Хвощ топяной (Equisetum fluviatile)

	Розоцветные (Rosaceae)
	1. Гравилат речной (Geum rivale)
2.Шиповник майский (Rosa majalis)
3. Лапчатка прямостоячая (Potentilla еrecta)

	Подорожниковые (Plantaginaceae)
	1.Вероника длиннолистая (Veronica longifolia)

	Сусаковые (Butomaceae)
	1.Сусак зонтичный (Butomus umbellatus)

	Сложноцветные (Compositae)
	1.Череда трехраздельная (Bidens tripartite)

2.Тысячелистник хряшеватый (Achillea cartilaginea)
3.Бодяк разнолистый (Pulicaria vufgaris)
4. Полынь высокая  (Artemisia аbrotanum)

	Кипрейные (Onagraceae)
	1.Иван-чай узколистый (Chamerion аngustifolium)

	Гвоздичные (Caryophellaceae)
	1.Щавель конский (Rumex сonfertus)
2. Звездчатка средняя (Stellaria media)
3. Гвоздика травянка (Dianthus deltoids)

	Крапивные (Urticaceae)
	1.Крапива двудомная (Urtica dioica)

	Лютиковые (Ranunculaceae)
	1.Лютик едкий (Ranunculus аcris)

	Ирисовые (Iridaceae)
	1.Ирис сибирский (Iris sibirica)

2. Ирис аировидный (Iris pseudacorus)

	Рдестовые (Potamogetonaceae)
	1.Рдест плавающий (potamogeton  natans)

	Многоножковые, или настоящие папоротники (Polypodiaceae s.l.)
	1.Кочедыжник женский (Athyrium filix-femina)

	Ароидные (Araceae)
	1. Ряска трехдольная (lemna trisulca)
2. Ряска малая (Lemna minor)

	Ивовые (Salicaceae)
	1. Ива прутовидная (Salix viminalis)


          На территории заказника было отмечено 26 семейств, чаще всего встречаются семейства: осоковых, яснотковых, злаковых, сложноцветных.  
Встреченные растения были распределены по экологическим группам по классификации Й.Э. Варминга (см. таблицу 5).      
 Таблица 5
Экологические группы растений
	Название растения
	Гидатофиты
	Гидрофиты


	Мезофиты


	Свободно плавающие 



	1. Стрелолист обыкновенный 
(Sagitta iaculaordinariaest)
	
	+
	
	

	2. Кубышка желтая (Poculum flavumest)
	
	+
	
	

	3. Роголистник погруженный

(Hornwort demissam demergitotam)
	
	
	
	+

	4. Камыш озерный (Sciepum lacustris)
	
	+
	
	

	5. Ежеголовник всплывающий 

(Pop-sursumheadrest)
	
	+
	
	

	6. Осока островидная
(Insula informibusultrices)
	
	+
	
	

	7. Кувшинка снежно-белая (Nymphaea alba)
	+
	
	
	

	8. Водокрас лягушачий
 (Vodokras froggy)
	+
	
	
	

	9. Горец земноводный

(Amphibologia Highlander)
	
	+
	
	

	10. Рогульник плавающий (perfettoo ratore)
	
	+
	
	

	11. Ракитник венечный

(Coronatus scopa)
	
	
	+
	

	12. Дягиль лечебный 

(Angelica medicina)
	
	+
	
	

	13.Болотница игольчатая 

(Acus Hospitalis)
	+
	
	
	

	14.Манник плавающий 

(Manniculusest fluvius)
	
	+
	
	

	15.Гравилат речной (Geum rivale)
	
	+
	
	

	16.Частуха обыкновенная
(Alisma plantago-aquatica)
	
	+
	
	

	17.Вероника длиннолистая

      (Veronica longifolia)
	
	+
	
	

	18.Рогоз широколиственный 

(Latafoliis cattail)
	
	+
	
	

	19. Сусак зонтичный (Butomus umbellatus)
	
	
	
	+

	20.Череда трехраздельная (Bidens tripartite)
	
	
	+
	

	21. Полынь высокая (Artemisia аbrotanum)
	
	
	+
	

	22. Бодяк разнолистый (Pulicaria vufgaris)
	
	+
	
	

	23. Шиповник майский (Rosa majalis)
	
	
	+
	

	24. Лапчака прямостоячая (Potentilla еrecta)
	
	
	+
	

	25. Иван-чай узколистый (Chamerion аngustifolium)
	
	
	+
	

	26. Щавель конский (Rumex сonfertus)
	
	
	+
	

	27. Гвоздика травянка (Dianthus deltoids)
	
	
	+
	

	28.Крапива двудомная (Urtica dioica)
	
	+
	
	

	29.Ирис сибирский (Iris sibirica)
	
	+
	
	

	30. Лютик едкий (Ranunculus аcris)
	
	
	+
	

	31. Тысячелистник хряшеватый (Achillea cartilaginea)
	
	+
	
	

	32.Элодея канадская, или водяная чума (водяная зараза) (elodea canadensis)
	
	+
	
	

	33. Рдест плавающий (potamogeton natans)
	
	
	
	+

	34. Телорез обыкновенный (Stratiótes aloídes)
	
	+
	
	

	35. Кочедыжник женский (Athyrium filix-femina)
	
	
	+
	

	36. Шлемник обыкновенный (scutellaria galericulata)
	
	+
	
	

	37. Звездчатка средняя, или мокрица (Stellaria media)
	
	+
	
	

	38. Тимофеевка луговая (Phleum pratense)
	
	
	+
	

	39. Двухкисточник тростниковый (Phalaroides arundinacea)
	
	+
	
	

	40. Тростник обыкновенный (Phragmites ph.communiS)
	
	+
	
	

	41. Цинна широколистная (Cinna latifolia)
	
	
	+
	

	42 Ива прутовидная (Salix viminalis)
	
	+
	
	

	43.Хвощ топяной (Equisetum fluviatile)
	
	+
	
	

	44.Черноголовка обыкновенная (Prunella vulgaris)
	
	
	+
	

	45. Чистец болотный (Stachys palustris)
	
	+
	
	

	46. Живучка ползучая (Ajuga reptans)
	
	
	+
	

	47. Ирис аировидный (iris pseudacorus)
	
	+
	
	

	48. Поручейник широколистный (Sium latifolium)
	
	+
	
	

	49. Ряска трехдольная (lemna trisulca)
	+
	
	
	

	50. Ряска малая (Lemna minor)
	
	
	
	+

	51. Ситник развесистый (Juncus effusus)
	
	+
	
	

	52. Ситняг болотный (Eleocmaris palustris)
	
	+
	
	


        По данным этой таблицы можно проследить, что большая часть собранных растений относится к гидрофитам. Свободно плавающие растения представляют собой малочисленную группу. Среди мезофитов присутствуют растения, которые часто встречаются в других растительных сообществах, близко расположенных к водоемам: ракитник венечный, тимофеевка луговая, кочедыжник женский. Среди собранных видов были найдены лекарственные (см.таблица 6).
                                                            
Таблица 6
                                                      Лекарственные растения
	1.
	Ежеголовник всплывающий (Pop-sursumheadrest)

	2.
	Вероника колосистая (Verónica spicáta)

	3.
	Горец земноводный (Amphibologia Highlander)

	4.
	Звездчатка средняя, или мокрица (Stellaria media)

	5.
	Дягиль лечебный (Angelica medicina)

	5.
	Хвощ обыкновенный (Horsetail communis)

	6.
	Гравилат речной (Geum rivale)

	7.
	Очиток едкий (Sedum аcre)

	8.
	Сусак зонтичный (Butomus umbellatus)

	9.
	Череда трехраздельная (Bidens tripartite)

	10.
	Полынь высокая (Artemisia аbrotanum)

	11.
	Бодяк разнолистый (Pulicaria vufgaris)

	12.
	Шиповник майский (Rosa majalis)

	13.
	Лапчака прямостоячая (Potentilla еrecta)

	14.
	Иван-чай узколистый (Chamerion аngustifolium)

	16.
	Щавель конский (Rumex сonfertus)

	17.
	Гвоздика травянка (Dianthus deltoids)

	18.
	Крапива двудомная (Urtica dioica)

	19.
	Рдест плавающий (potamogeton  natans)

	20.
	Телорез обыкновенный (Stratiótes aloídes)

	21.
	Черноголовка обыкновенная (Prunella vulgaris)

	22.
	Чистец болотный (Stachys palustris

	23.
	Живучка ползучая (Ajuga reptans)

	24.
	Ирис аировидный (iris pseudacorus)

	25.
	Цинна широколистная (Cinna latifolia)

	26.
	Ряска малая (Lemna minor)

	27.
	Хвощ топяной (Equisetum fluviatile)


На данной территории было найдено 27 лекарственных растений. Они пользуются популярностью у местного населения, что может влиять на уменьшение видового разнообразия.

 Большое внимание уделялось встречаемости редких растений, занесенных в Красную книгу РФ и Владимирской области (см. таблица 7).

Таблица 7
Растения, занесенные в Красную книгу

	                                      

	    Виды растений
	                         Охраняемый статус.

	Рогульник плавающий 
(perfettoo ratore), чилим или чертов орех
	   Занесён в Красную книгу РФ и Владимирской области. Оно появилось в Красной книге Владимирской области из-за своей редкости и уязвимости. 
Растение было найдено на озере Мичкарь в количестве 70 штук. Водное растение росло на мелководье с илистым грунтом на глубине 0,8-1,5 метра. 
На один стебель чилима в среднем приходилось до 9 розеток. Их число варьировало от 6 до 12. На одной розетке у чилима было разное количество костянок от 8 до 12 штук. Популяция данного вида локального характера, отмечена при впадении озера в реку Оку.

	Кувшинка снежно-белая 
(Nymphaea alba)
	 Занесена в Красную книгу России и Владимирской области. Растение было отмечено на озерах Виша, Свято, Беловощь. На озере Свято росло 5 растений, располагающихся далеко друг от друга. На озере Виша было найдено 5 растений, растущих близко друг к другу. На озере Беловощь была замечена большая популяция кувшинки снежно-белой, растение произрастает очень близко друг к другу и занимает большую площадь. На каждом стебле находить по одному цветку. Каждый цветок имеет приблизительно 20 лепестков белого цвета. Они могут достигать 10-20 см в диаметре. 

	Ирис сибирский (Íris sibírica)
	Включён в Красную книгу России и Владимирской области.
Произрастает на солнечных, влажных местах, на мелководье. Растет ирис отдельными растениями. Листья у этого ириса узкие и длинные – до 50 – 80 см, образуют мощный куст. Цветоносы еще более высокие, до 70 – 110 см. На одном цветке находиться 6 лепестков от 4 до 7 см в диаметре. 

	Кубышка желтая (Poculum flavumest)
	Занесена в Красную книгу Владимирской области. Растение было отмечено на озерах: Виша, Свято, Беловощь и Мичкарь. Растение имеет статус уязвимого вида.

	Сальвиния плавающая (Salvinia natans)
	Изучая исследовательские работы прошлых лет, было установлено, что на озере Мичкарь в 2022 году была замечена сальвиния плавающая, на момент 2024 года она не была обнаружена.


             На изученной территории было обнаружено   4 вида, занесенных в Красную книгу, в том числе   3 вида из Красной книги РФ. Растения отмечены на отдельных участках озер, что предположительно связано:

1.Популяция чилима   в озеро Мичкарь могла попасть из озер, расположенных южнее или севернее по Оке во время разлива.

2. Кувшинка снежно – белая и кубышка желтая могли попасть в озера во время разлива водоемов или занесены водоплавающими птицами.  
3. Сальвиния плавающая на озере Мичкарь могла исчезнуть из-за высокой антропогенной нагрузки, так как рядом расположена деревня Алешунино и отмечены следы антропогенной деятельности.                                                                                                                                                                                                                                                                                      
Выводы.
1. В ходе исследовательской работы было заложено 53 пробные площадки, которые позволили собрать материал о водных растениях крупных озер заказника «Муромский».

2. Геоботанические исследования озер на изучаемой территории позволили обнаружить 52 вида растений, из них 27 являются лекарственными.
3.Чаще всего встречались такие виды, как стрелолист обыкновенный, водокрас лягушачий, элодея канадская, кубышка желтая, осока островидная, ряска малая, ива прутовидная.
4. На территории заказника было отмечено 26 семейств, чаще всего встречаются семейства: осоковых, яснотковых, злаковых, сложноцветных.  
4. На территории были найдены растения, занесённые в Красную книгу: рогульник плавающий, кувшинка снежно-белая, ирис сибирский, кубышка желтая. 
Заключение
       Несмотря на свою жизненно важную роль, водные растения Владимирской области сталкиваются с рядом угроз. Загрязнение водоемов, изменение климата и человеческая деятельность (осушение болот, застройка прибрежных зон) могут негативно влиять на их разнообразие и устойчивость. Поэтому важно принимать меры по охране и восстановлению водных экосистем, включая установление заповедников.
Данное исследование является первым этапом по изучению видового разнообразия водных растений заказника «Муромский». Работа поможет в создании единого банка данных о растительности водоемов юго-восточной части заказника Владимирской области.
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 Приложение 1
Карта-схема 

«Расположение пробных площадок»
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3. Pesymrarst nccrenosammit

'Hlceenosasme IPOBOITOCS B X0Te TeTHel ITKOTSHOM SKCIe THIIH B HOTe
2024 roza ma TeppaTopm: 3aKazEHKa «MypoMCKHID) BIaTmMEDCKOH 0GTACTH B
K10, = BOCTOTHOR wacta (c. prcysox 2). Ha famEoff TeppHTODHE & XoZe
MDDy THOTO yeTa 651na H3y¥eHa EOTHAR PACTHTETSEOCTS JETEDEX O3€p: 03.
Buma, 03. Meraxaps, 03. Betosoms, 03. CaATo
(cy. TpETOKeRHe 1, KapTa — CxeMa), BCEro GHTO ATOXeEO 53 mpoBHSIe

mpomcxosaerma. HMeeT MOAKOBOOGpazHYIO (opMy. PasBHTHE NPHOpEAHO-
oo

DACTHTETEHOCTH CHIOCOBCTEYET HHTEHCHHKAIHH NPOIIeCCa JARTHBAHH THA H
——— ero 3ATeHEHHOCTH. Bo MHOTHX
MecTax 1o Gepery 03epa OpTAHH3OBAaHEL MECTa ATA CHYCKA JOKOK Ha BOAY.
TIpoGsie miomazxs (100 M) PACTIONIOKEHEL B10TS GeperoBoli THEwH Tepes 500 M.

Tlnomanxa 2. Ozepo Myraaps, niomats 25 ra. Pacronoxeso & 500 M &
3amagy oT pexs OxH. 03ep0 CTAPHIHOTO MPOHCXOKICHHS, HMEeT BHITAHYTYIO
opansEyio Gopuy, amavetpoy 50-100 M, HMEeT ITaBHEI YKIOH AHA. Boja
oTmIIACTCS HeoOHKHOBHNOM THCTOTOR i CpenReH MPOIPATHOCTED (THO ©
TIOBEPXHOCTH BOTH! MPOCMATPHEASTCA Ha TIyoHHe 70 1 ). BOKpYT 03epa Ha
CceBepe MpOH3pACTaeT AyGpaBa, Ha KOTO-BOCTOKE — MOFMeHEBIe Myra. O3epo
HCTIOTB3yeTCH HaCeTeHHeM 4717 70Ba phios. IpodHste mromaaxy (100 )
PACIIONOKEHE EXOTS GeperoBoi MHEmHH Tepes 500 M.

Tlnomasxa 3. Osepo Brma, momats 140ra. C ceBepa H I0ro-3amata K 03epy.
s T GoroTo. Bofa B O3¢pe HMEET XapaKTePHEH ATA EBOZOCMOE,
OKPYKEHHBIX TOPOAHEIME GOTOTAME, KODHIHEBHIH OTTEHOK 3a CHET METKHX
acTei Topda, HO NPOSPATHAZ H MATKAR. BOJ0EM DACTIONOKEH B 71€CHOM MACCHEE.
C mrTepBanon 500M N0 Gepery 03epa OPTAHH3OBAHE! HEGOTIIHE MECTa ATA
KYNaHEA H CICKa TOIOK B2 BOAY. B 3TOM MeCTe HIOWTH OTCY TCTBYeT HPHODEAED -
BoAHaz pactHTeTEHOCTS. [lpodHste miomaax (100 M) PACTOTOXEH: BIOTH
Beperosoi mmEH Tepes 500 M.

Tlnomaxa 4. O3epo CBATO PACHOTOKEHO Ha CeBEPO-BOCTONHOH OKDAHHE
Aepesun Cagomoso MypoMCKOro pafioHa BaTHMEPCKOf 06TACTH B TeCHOM
aaccre. X0 BBICOTa HaJ yDOBHEM MOPA COCTABACT 73,5 M. TO YHHKATBHEIE
TPHPOZHEL OGEEKT, KOTODEL OTHOCHTCH K OGBEKTAM 3THO — SKOIOTHIECKOR
KyTBTYPE MyPOMCKOTo pafioHa. O3epo TeHHKOBOTO POHCKOKTEHAA, BOAa B
HeM mreer XapaxTepHEL Az o3ep, OKpYEEHHEX
TOPQAHENE GONOTAME, KODHYHEESH OTTCHOK 32 CET ME/KHX acTeli Topda, HO
Tpo3patHaz B MATKaL BAOTE GeperoBoil MHHHH ECTPETaIOTCA MECTA KYIAHHA B
7108a priosr. TTpodHste momass (100 1) PaCTIOTOKE HE BIOTS GeperoBof THHHE
epes 500 M.
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(М 1:100000)                                     
Приложение 2
Страницы полевого дневника, бланки описания растительности
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Прииложение 3.1.

Видовой состав растительности озера Свято.

	№
	Семейство, вид
	Характер встречаемости
	Пробные точки

	
	
	
	1
	2
	3

	Семейство многоножковые, или настоящие папоротники (Polypodiaceae s.l.)

	1
	Кочедыжник женский  (Athyrium filix-femina)
	UN
	-
	-
	+

	Семейство кувшинковые, или нимфейные (Nymphaeaceae)

	2
	Кувшинка белоснежная (Nymphaea candida)
	Sp
	-
	-
	+

	3
	Кубышка желтая (Nuphar lutea (L.)
	Sp
	+
	-
	+

	Семейство  рдестовые (Potomogetonaceae)

	4
	Рдест плавающий (Potamogeton natans)
	Cop¹
	+
	+
	+

	Семейство водокрасовые (Hydrchartaceae)

	5
	Элодея канадская (Elodea canadensis)
	Cop¹
	+
	+
	+

	Семейство ирисовые, или касатиковые(Iridaceae)

	6
	Ирис аировидный (Iris pseudacorus)
	UN
	-
	+
	-

	Семейство частуховые (Alismataceae)

	7
	Стрелолист обыкновенный(Sagittaria sagittifolia)
	RR
	+
	+
	-

	Семейство рогозовые(Typhaceae)

	8
	Рогоз широколиственный (Typha latifolia)
	UN
	-
	+
	-

	Семейство ситниковые (Juncaceae)

	9
	Ситник развесистый (Juncus effusus)
	RR
	-
	+
	-

	Семейство осоковые (Cyperaceae)

	10
	Осока острая (Carex acuta)
	Cop¹
	+
	+
	-

	12
	Ситняг болотный (Eleocmaris palustris)
	Sp
	-
	-
	+

	Семейство злаки (мятликовые) (Gramineae, или Poaceae)

	14
	Тростник обыкновенный (Phragmites ph.communiS)
	Cop³
	+
	+
	+

	15
	Тимофеевка луговая (Phleum pratense)
	RR
	+
	-
	-

	16
	Двухкисточник тростниковый (Phalaroides arundinacea)
	Cop¹
	+
	+
	+

	Семейство гречишные (Polygonaceae)

	18
	Щавель конский (Rumex confertus)
	Sp
	
	+
	-

	Семейство зонтичные (Umbelliferae)

	19
	Поручейник широколистный (Sium latifolium)
	Sp
	-
	+
	+

	Семейство гвоздичные(Caryophyllaeae)

	23
	Звездчатка средняя, или мокрица (Stellaria media)
	Cop¹
	-
	+
	+

	Семейство розоцветные (Rosaceae)

	24
	Гравилат речной (Geum rivale)
	RR
	-
	+
	-

	Семейство губоцветные, или яснотковые(Labiatae, или Lamiaceae)

	25
	Черноголовка обыкновенная(Prunella vulgaris)
	RR
	-
	+
	-

	26
	Чистец болотный(Stachys palustris)
	RR
	-
	+
	+


	27
	Живучка ползучая(Ajuga reptans)
	Sp
	-
	+
	-


Приложение 3.2 
Видовой состав растительности озера Беловошь
	№
	Семейства,

вид


	Характер встречаемости
	Пробные точки

	
	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20

	Частуховые (Alismataceae)

	1
	Стрелолист обыкновенный (Sagitta iaculaordinariaest)
	Soc
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	2
	Частуха обыкновенная (Alisma plantago-aquatica)
	Sp
	
	+
	
	
	+
	+
	
	+
	+
	
	
	+
	+
	+
	
	
	+
	
	+
	+

	Кувшинковые (Nymphaeáceae)

	3
	Кубышка желтая (Poculum flavumest)
	Cop² 
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	
	+
	
	+
	+
	
	+
	+
	
	+

	4
	Кувшинка снежно-белая (Nymphaea alba)
	UN
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	Рогозовые (Typhaceae)

	5
	Роголистник погруженный (Hornwort demissam demergitotam)
	Soc
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	6
	Рогоз широколиственный (Latafolii scattail)
	RR
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	+

	7
	Ежеголовник всплывающий (Pop-sursumheadrest)
	Sp
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	Осоковые (Cyperaceae)

	8
	Камыш озерный (Arundine mindicat)
	UN
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	Осока островидная (Insula informibusultries)
	Soc
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	11
	Болотница игольчатая (Acus Hospitalis)
	Sp
	+
	
	+
	+
	
	+
	+
	+
	
	
	+
	+
	+
	
	+
	
	+
	
	+
	+

	Водокрасовые (Hydrocharitaceae)

	12
	Водокрас лягушачий (Vodokras froggy)
	Soc
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	13
	Элодея канадская, или водяная чума (водяная зараза) (elodea canadensis)
	Cop³
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	Гречишные (Polygonaceae)

	14
	Горец земноводный (Amphibologia Highlander)
	RR
	
	+
	
	+
	
	+
	
	
	+
	
	+
	+
	
	
	
	+
	
	
	+
	

	15
	Щавель конский (Rumex сonfertus)
	Sp
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	Злаковые (Poaceae)

	16
	Манник плавающий (Manniculusest fluvius)
	Cop²
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	Розоцветные (Rosaceae)

	17
	Шиповник майский (Rosa majalis) 

	Sp
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	18
	Гравилат речной (Gravilat allepsky)
	Sp
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	Подорожниковые (Plantaginaceae)

	19
	Вероника длиннолистая (Veronica longifolia)
	RR
	
	
	+
	
	
	+
	+
	+
	
	+
	
	+
	
	
	
	
	+
	
	
	+

	Сложноцветные (Compositae)

	20
	Череда трехраздельная (Bidens tripartite)
	Cop¹

	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	21
	Полынь высокая (Artemisia аbrotanum)
	Sp
	
	
	
	
	+
	
	+
	+
	
	
	+
	
	
	
	+
	
	+
	
	+
	

	22
	Бодяк разнолистый (Pulicaria vufgaris)
	RR
	
	
	+
	
	+
	
	
	
	+
	
	
	
	
	+
	
	+
	+
	
	+
	+

	23
	Тысячелистник хряшеватый (Achillea cartilaginea)
	RR
	
	+
	
	+
	+
	
	
	+
	+
	
	+
	
	+
	
	
	
	
	
	
	

	Крапивные (Urticaceae)

	24
	Крапива двудомная (Urtica dioica)
	Cop¹
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	Лютиковые (Ranunculáceae)

	25
	Лютик едкий (Ranunculus аcris)
	Cop¹
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	Яснотковые (Lamiaceae)

	26
	Шлемник обыкновенный (Scutellaria galericulata)
	UN
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	27
	Живучка ползучая (Ajuga reptans)


	Sp
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	Злаковые (Poaceae)

	28
	Тимофеевка луговая (Phleum pratense)
	UN
	
	
	
	
	+
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ароидные (Araceae)

	29
	Ряска трехдольная (lemna trisulca)


	Cop³
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	30
	Ряска малая (Lemna minor)
	Cop³
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	Ирисовые (Iridaceae)

	31
	Ирис аировидный (Iris pseudacorus)
	UN
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ивовые (Salicaceae)

	32
	Ива прутовидная (Salix viminalis)
	Cop¹
	
	
	+
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	Злаковые (Poaceae)

	33
	Цинна широколистная (Cinna latifolia)
	Cop¹
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	Хвощовые (Equisetophytina)

	34
	Хвощ топяной (Equisetum fluviatile)
	RR
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+



Приложение 3.3
Видовой состав растительности озера Мичкарь.
	№
	Семейства, вид
	Характер встречаемости
	Пробные точки


	
	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	Частуховые (Alismataceae)

	1
	Стрелолист обыкновенный (Sagitta iaculaordinariaest)
	Cop³
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	Кувшинковые (Nymphaeáceae)

	2
	Кубышка желтая (Poculum flavumest)
	Sp
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	Рогозовые (Typhaceae)

	3
	Роголистник погруженный (Hornwort demissam demergitotam)
	Cop¹
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	4
	Рогоз широколиственный (Latafoliiscattail)
	RR
	
	
	+
	
	
	
	
	
	+
	

	Осоковые (Cyperaceae)

	5
	Осока островидная (Insula informibusultries)
	Cop²
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	7
	Болотница игольчатая (Acus Hospitalis)
	Sp
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	Водокрасовые (Hydrocharitaceae)

	8
	Водокрас лягушачий (Vodokras froggy)
	Cop¹
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	9
	Элодея канадская, или водяная чума (водяная зараза) (elodea canadensis)
	Cop¹
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	Розоцветные (Rosaceae)

	10
	Сложноцветные (Compositae)
	Sp
	
	+
	+
	
	
	
	
	+
	
	+

	11
	Лапчатка прямостоячая (Potentilla еrecta)
	RR
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Дербенниковые (Lythraceae)

	12
	Рогульник плавающий (perfettoo ratore)
	UN
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	+

	Зонтичные (Umbellíferae)

	13
	Дягиль лечебный (Angelica medicina)
	RR
	
	
	+
	+
	
	
	
	
	
	

	Злаковые (Poaceae)

	14
	Манник плавающий (Manniculusest fluvius)
	Sp
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	15
	Двухкисточник тростниковый (Phalaroides arundinacea)
	Cop¹
	+
	
	
	
	
	+
	+
	+
	+
	+

	Сложноцветные (Compositae)

	16
	Череда трехраздельная (Bidens tripartite)
	
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	17
	Полынь высокая (Artemisia аbrotanum)
	RR
	
	
	+
	
	+
	
	
	
	
	

	Лютиковые (Ranunculáceae)

	18
	Лютик едкий (Ranunculus аcris)
	Sp
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	Ирисовые (Iridaceae)

	19
	Ирис сибирский (Iris sibirica)
	UN
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	

	20
	Ирис аировидный (Iris pseudacorus)
	UN
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	

	Гвоздичные (Caryophyllaceae)

	21
	Гвоздика травянка (Dianthus deltoides)
	RR
	
	
	
	+
	+
	
	
	
	
	

	Аэроидные (Araceae)

	22
	Ряска малая (Lemna minor)
	Cop³
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	Ивовые (Salicaceae)

	23
	Ива прутовидная (Salix viminalis)
	Cop¹
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	Кипрейные (Onagraceae)

	24
	Иван-чай узколистый (Chamerion аngustifolium
	UN
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	

	Бобовые (Fabaceae)

	25
	Ракитник венечный (Coronatus scopa)
	UN
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	


Приложение 3.4
Видовой состав растительности озера Виша.

	№
	Семейства, вид
	Характер встречаемости
встречаемости
рактер встреч-сти
	Пробные точки

	
	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20

	Частуховые (Alismataceae)

	1
	Стрелолист обыкновенный (Sagitta iaculaordinariaest)
	Cop²
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	2
	Частуха обыкновенная (Alisma plantago-aquatica)
	Sp
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	Кувшинковые (Nymphaeáceae)

	3
	Кубышка желтая (Poculum flavumest)
	Sp
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	4
	Кувшинка снежно-белая (Nymphaea alba)
	UN
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	Рогозовые (Typhaceae)

	5
	Ежеголовник всплывающий (Pop-sursumheadrest)
	RR
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	Осоковые (Cyperaceae)

	7
	Осока островидная (Insula informibusultries)
	Cop¹
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	8
	Схеноплекус озерный (Schenoplecus lacus)
	UN
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	Водокрасовые (Hydrocharitaceae)

	9
	Водокрас лягушачий (Vodokras froggy)
	Sp
	+
	
	
	
	+
	
	
	+
	
	
	
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	10
	Элодея канадская, или водяная чума (водяная зараза) (elodea canadensis)
	Sp
	
	+
	
	+
	
	
	
	+
	
	
	+
	
	+
	
	+
	+
	
	
	+
	

	
	Телорез обыкновенный (Stratiotes aloides)
	UN
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	+

	Гречишные (Polygonaceae)

	11
	Щавель конский (Rumex сonfertus)
	Sp
	+
	
	+
	
	+
	+
	+
	+
	
	+
	
	+
	+
	+
	+
	
	+
	+
	
	+

	Хвощовые (Equisetophytina)

	12
	Хвощ топяной (Equisetum fluviatile)
	Sp
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	Розоцветные (Rosaceae)

	14
	Гравилат речной (Gravilat rivale)
	Sp
	
	
	+
	
	
	
	+
	
	
	
	+
	
	
	+
	+
	
	
	+
	
	

	
	Шиповник майский (Rosa majalis)
	RR
	
	+
	
	
	+
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	

	Сусаковые (Butomaceae)

	17
	Сусак зонтичный (Butomus umbellatus)
	Sp
	+
	+
	+
	
	+
	
	+
	+
	
	
	
	+
	+
	+
	
	
	+
	+
	
	

	Крапивные (Urticaceae)

	18
	Крапива двудомная (Urtica dioica)
	Sp
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	+
	+
	
	+
	
	+
	
	+

	Ирисовые (Iridaceae)

	19
	Ирис сибирский (Iris sibirica)
	RR
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Рдестовые (Potamogetonaceae)

	20
	Рдест плавающий (potamogeton natans)
	Cop¹
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	Аэроидные (Araceae)

	
	Ряска малая (Lemna minor)
	Cop²
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	
	Ряска трехдольная (lemna trisulca)
	Cop¹
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	Ивовые (Salicaceae)

	
	Ива прутовидная (Salix viminalis)
	Sp
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	Яснотковые (Lamiaceae)

	
	Живучка ползучая (Ajuga reptans)
	Sp
	+
	
	+
	
	
	+
	+
	
	
	
	+
	
	
	
	+
	+
	+
	
	+
	

	Сложноцветные (Compositae)

	
	Череда трехраздельная (Bidens tripartite)
	Cop¹
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+


Приложение 4
Фотоматериал

Фото 1 – Кубышка желтая 2024г. Заказник "Муромский".

Фото 2 - Кувшинка снежно-белая; автор - Кулаева Полина 2024г. Заказник «Муромский».

Фото 3 –Роголистник погруженный; автор - Кулаева Полина 2024г.Зазник «Муромский».

Фото 4 –Чертов орех; автор – Кулаева Полина 2024г. Заказник «Муромский»
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Фото 5 - Стрелолист Обыкновенный; автор - Кулаева Полина 2024г. Заказник «Муромский».
Фото 6 -  автор - Кулаева Полина 2024г. Заказник «Муромский».
Фото 7 - Схеноплекус озерный; автор - Кулаева Полина 2024г. Заказник «Муромский».

Фото 8 -  Ежеголовник обыкновенный; автор - Кулаева Полина 2024г. Заказник «Муромский».        
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Фото 9 –Водокрас лягушачий; автор - Кулаева Полина 2024г. Заказник «Муромский».

Фото 10 – Дербениик иволистый; автор - Кулаева Полина 2024г. Заказник «Муромский».

Фото 11 -Вероника длиннолистая; автор - Кулаева Полина 2024г. Заказник «Муромский».

Фото 12 -  Гравилат алеппсикй; автор - Кулаева Полина 2024г. Заказник «Муромский».

Рис. 2 – Расположение района исследования





          Изучаемые озера








� https://www.nur.kz/family/school/1823216-vodnye-rastenia-foto-opisanie-ispolzovanie/


� � HYPERLINK "https://vsaduidoma.com/2015/03/12/rasteniya-dlya-vodoema-foto-vodnye-i-bolotnye/" �https://vsaduidoma.com/2015/03/12/rasteniya-dlya-vodoema-foto-vodnye-i-bolotnye/�


3 � HYPERLINK "https://www.priroda.ru" �https://www.priroda.ru� Садчиков А. П., Кудряшов М.А. Экология прибрежно-водной растительности.








� https://oopt.info/index.php?oopt=1186


� https://vladtourism.ru/chto-posetit/murom/zapovedniki-zakazniki/muromskij-zakaznik/








� https://www.geeksforgeeks.org/ecological-importance-of-algae/
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