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Введение
Прошлым летом в городе мой папа нашёл птенца, звавшего на помощь. Он не смог пройти мимо и подобрал его, завернув в салфетку. Принес его домой и показал нашей семье. Мы очень обрадовались, но не догадывались, что ждёт нас впереди. Ему нужна была помощь человека. Мы стали искать орнитолога в нашем городе. Но оказалось, что таких специалистов, к сожалению, в нашем городе нет! Тогда мы поняли, что выхаживать и “ставить птенца на крыло” придется нам самим.  Я стал искать информацию, изучать литературу о птенце и в интернете нашел волонтёрское движение в нашем городе. Мы отвезли к ним нашего птенца, показали, и оказалось, что – это стриж! Объяснили, что у этих птиц не бывает «слёток», вне гнезда их родители не кормят, а значит он либо травмирован, либо птенец и нуждается в помощи!!!
Волонтеры “спасатели стрижей” определили примерный возраст птенца. Дали ценные рекомендации, чем его кормить, как ухаживать и когда отпускать в небо. И сразу предупредили если не выходить птенца до сентября, то он может не успеть улететь на юг. 

Беспомощные стрижи обречены. Без человека им не спастись. Обычно птенцов другие птицы докармливают на земле, но только не стрижи. У стрижей лапки не приспособлены ходить по земле. Мне было очень жалко птенца, и захотелось, во что бы то ни стало, выходить его и вернуть в небо.
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Актуальность: стриж – это птица, которая на земле никак не сможет выжить без помощи человека, если она попала в беду. Доброта и любовь к окружающей среде всегда будут самыми ценными качествами человека.

Проблема: данной темы заключается в том, что большинство людей не знают, как правильно помочь птенцам, в том числе и стрижам;

Гипотеза: предположим что, если правильно ухаживать за птенцом стрижа в домашних условиях, то он способен выжить и вернуться в естественную среду обитания.

Объект исследования: птенец стрижа.

Предмет исследования: условия его содержания.

Методы исследования: изучение литературы, наблюдение, сравнение, сбор фото и видео материалов, использование советов опытных волонтеров.

Цель моей работы: 

- создать необходимые условия для успешного выращивания птенца стрижа и привыкания его к естественной среде обитания.

- вырастить птенца стрижа и выпустить его в природу.

Задачи моей работы:
- изучить литературу и источники информации об особенности жизни стрижей;

- уточнить и расширить знания о стрижах;

- создать комфортные условия для жизни птенца стрижа;

- выкормить и вырастить птенца стрижа в домашних условиях;

- узнать готовность стрижа к полету;

- выпустить готового к полету стрижа в естественную среду;

- разработать памятку “ Если ты нашёл птенца”;
- поделиться с одноклассниками памяткой и полученной информацией;

Глава 1. Основная часть. Научные сведения о стрижах

1.1 Определение. Внешний вид и особенности стрижей

        Стриж – это птица среднего размера, внешне походит на ласточку, но чуточку побольше.

        Научное название Apus происходит от древнегреческого α — «без» и πούς — «нога». Стрижи бывают чёрными, белопоясными, белобрюхими, иглохвостыми и т.д., всего их 16 видов. Часто их путают с ласточками из-за раздвоенного хвоста, но они не имеют с ласточками никаких родственных связей, так как ласточки представляют семейство воробьиных, а стрижи – стрижеобразных. Стриж крупнее, имеет совершенно иную форму крыла и диагональ полета, чем ласточки. 
        Это небольшая птица с длиной тела от 10 до 24 см, с размахом крыльев от 42 до 48 см и массой от 5 до 140 г. 
        Голова крупная и уплощенная, разрез рта заходит за глаза. У стрижа острый и короткий клюв. Имеют длинные узкие крылья серповидной формы и широкий хвост. 
        Стрижи имеют очень короткие ноги. Отличительной особенностью является строение лап – у стрижа все 4 пальца направлены вперед, поэтому они не могут ходить по земле или взлетать с неё. Они никогда не приземляются добровольно на землю, где могут оказаться в уязвимом положении.  По земле стрижи могут только медленно передвигаться на брюшке, помогая себе концами крыльев. А острые когти используют  в первую очередь для того, чтобы хвататься за вертикальные поверхности.
        Стрижи окрашены с преобладанием черных или серых тонов, брюшная сторона обычно светлее. Самцы и самки окрашены одинаково.  

        Стрижей можно также отличить по пронзительным кричащим звукам. Стрижи производят громкий крик в двух разных тонах, самый высокий из которых исходит от самок. Они часто образуют «кричащие вечеринки», цель этих вечеринок неясна.
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1.2 Среда обитания
       Среда обитания стрижей разнообразна. Они обитают на всех континентах, кроме Антарктиды. Стрижи – птицы перелётные. Примерно с середины августа и до осени они улетают с насиженных мест в Африку или Индию.
        Сначала стриж был исключительно обитателем скал. Но со временем он адаптировался к горам и равнинам, открытым пространствам и лесам. Гнездятся на скалах, в пещерах, в норах или в дуплах. Хорошо адаптировался к постройкам человека, и теперь находится повсюду – в городах и деревнях. Освоили здания, чердаки и дымоходы. Гнездится под крышами домов, под балконами. 
1.3 Особенности питания
        Стрижи – строгие насекомояды. В природе они едят на лету, широко открыв рот. И за день съедают сотни насекомых. Стрижи по праву считаются уникальными птицами, которые приносят огромную пользу, уничтожая огромное количество всевозможных насекомых!!!
· Наиболее часто употребляемые насекомые: муравьиные куколки, пауки, мухи, сверчки, тараканы.
· Кроме того, стрижи не употребляют в пищу жалящих насекомых!!!

        Птицы летают с открытым клювом, ловя добычу, используя быстрые маневры или просто быстрый полет. Один из видов стрижей может развивать скорость 320 км/ч. Они часто летают у поверхности воды, чтобы поймать летающих там насекомых.
        Чтобы принести корм птенцам, стрижи собирают добычу в рот и упаковывают её в слюни, создавая своего рода «котлетку». Благодаря этому стриж не возвращается к гнезду из-за каждой пойманной букашки. Эта котлетка может содержать от 200 до 1500 насекомых. Птенцы поглощают пищу, обогащенную слюной родителей, которая помогает растворить хитин насекомых, облегчить пищеварение и населить кишечник нужными бактериями. 

        За восемь кормёжек птенцы уплетают около 12 000 насекомых ежедневно. Они растут настолько стремительно, что в конце второй недели весят почти как их родители.

        Если пропитания недостаточно из-за погодных условий, стрижи впадают в спячку от двух до десяти дней, чтобы пережить непогоду.

        Стрижата растут 42-45 дней. Перед вылетом из гнезда дней за десять они перестают есть. Это связано с тем, что они очень толстые и взлететь им сложно. В это время родители перестают к ним прилетать и кормить. Родители не учат летать своих птенцов. Стрижата просто вываливаются из гнезда и сразу начинают планировать и ловить мошек.
1.4 Особенности характера и образ жизни
        Стрижи — это стайный и очень общительный вид птиц. Особенности стрижей в том, что они не умеют плавать и ходить, а могут сидеть на ветвях деревьев и летать. Поэтому птицы пьют, едят и даже купаются на лету.

        Во-вторых, когда наблюдается плохая погода, стрижи понимая что не смогут прокормить своих птенцов, выбрасывают яйца из гнезда.

        В-третьих, стрижи наиболее быстрые птицы, в среднем скорость может достигать 160-170 км/час. А один из видов стрижей может развивать скорость 320 км/ч.
        В-четвертых, некоторые виды могут спать на лету, при этом время такого отдыха может достигать несколько часов.

        В-пятых, в дикой природе стрижи живут от 10 до 20 лет.
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Глава 2.  Практическая  часть
2.1 Этапы спасения стрижа
        Чтобы оказать помощь птенцу стрижа, выпавшему из гнезда, нужно знать все этапы правильного ухода за ним в домашних условиях!

        Этап первый – это определение возраста птенцов и осмотр на наличие переломов и травм. 
        У птенцов окраска перьев и лапки светлее, у взрослых темнее. Размер туловища у птенцов 2 - 6 см, а у взрослых – 10-12 см.
        Этап второй – это сохранить оперение стрижа в идеальном состоянии. Если же перья размахрятся, то или сломаются, или испачкаются в помёте – стриж далеко не улетит! Стрижей нельзя содержать в клетках! Лучше всего поместить в коробку, или в пластиковый контейнер с хорошей вентиляцией, мягкими подстилками, накрыв салфеткой и затемнив. Менять по мере загрязнения.

        Третий этап – выбор корма. Кормить нужно только насекомыми. Перед скармливанием нужное количество насекомых достать из морозильника. Отделить жесткие части насекомых: голова, крылья. Опустить в теплую воду на пару минут для окончательной разморозки. Затем помещаем насекомых на салфетку, чтобы убрать излишки воды. 
При кормлении стрижонка надо знать следующие правила: 

· Нельзя кормить опарышами и жалящими насекомыми;
· Не кормить собачим или кошачьим кормом;
· Нельзя кормить насекомыми с липкой ленты;
· Нельзя кормить промышленными кормами для насекомоядных;
· Не кормить творогом;
· Нельзя кормить мешаниной, только по одному насекомому; 

· Нельзя кормить кормом для попугаев;
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        Из-за неправильного питания у них появляется диарея, плохое пищеварение и деформация скелета. Помет должен иметь белую капсулообразную форму. Очень важно сохранить оперение птенца в идеальном состоянии, поэтому нужно брать стрижа в руки только завернутым в салфетку. В природе стрижи пьют воду на лету. В домашних условиях необходимо поить стрижей с пальца или обмакивать в воду тараканов, кузнечиков непосредственно перед вскармливанием. Еще надо следить за весом стрижа.

        Последний этап – подготовка к полету. Чтобы стрижонок был готов к полету, нужно учесть следующие моменты:
· Крылья длиннее хвоста не менее, чем на 3,5 см. 
· С перьев сошли все трубочки

· Стержни крыльев стали темными

· Стрижонок сразу начал тянуться к свету

· Вес стрижат стал не менее 38 и до 44 грамм. 
        Вывод: все этапы по уходу за птенцами стрижей в домашних условиях важны!
2.2 Мой опыт по выхаживанию птенца
        Мне было очень интересно: сможем ли мы вырастить беспомощного стрижа в домашних условиях? Тщательно изучив информацию и придерживаясь рекомендаций опытных волонтеров мы приступили к выхаживанию.   
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        В первое время мы поместили его в пластиковую корзину с мягким дном, и накрыли хлопчатобумажной тканью, чтобы не схватила кошка. Птенец выглядел жалко, забился в угол клетки, нахохлился, глазки были плотно прикрыты. Он был сильно истощён, мы его взвесили на кухонных весах – результат 32 граммов. В этот же день мы начали вести дневник прибавки веса  (Приложение № 1). Мы не знали, сколько времени он провёл без пищи и воды, его срочно нужно было кормить. 

        Мы начали обзванивать зоомагазины в поисках подходящего корма, но не смогли найти. Тогда мы съездили с родителями на Сенной рынок и  смогли там найти подходящий корм. Корм был добыт! Но, к сожалению, птенец отказывался самостоятельно есть. Обернув его в мягкую тряпочку, ограничив движения ему, аккуратно открывая нижний клюв большим пальцем, придерживая подбородок пальцем, мы стали вкладывать муравьиные яйца птенцу в рот. Мы строго соблюдали все инструкции опытных волонтеров, но с первого раза не смогли накормить. Это совсем не легко, когда не имеешь опыта. Тогда попытались ещё раз и ещё раз – и получилось! Далее, ознакомившись со всеми нюансами режима кормления, я был немного удивлён, так как птенцы едят много и часто, каждые 4 часа. Нам пришлось и ночью вставать его кормить. Я тоже вставал ночью вместе с родителями, размораживал муравьиные яйца и кормил. Постепенно я научился это делать самостоятельно. Выкармливая стрижа, я постоянно контролировал его вес и вёл дневник прибавки веса.  (Приложение №1). Кстати, нужно было следить за правильным помётом – чёрно-белой капсулой, я это делал.
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        Жил он у нас целых 14 дней. Примерно через 3-5 дней, он уже сам открывал клюв и пищал, когда проголодается. А ел он достаточно часто, по шесть-семь раз в день. Он стремительно набирал в весе, и вскоре стал весить 40 граммов к своему первому полёту.
        Пришла пора готовиться к полёту. Как и положено, стриж перестал есть, стал отчаянно хлопать крыльями и метаться по коробке, стараясь из неё выпрыгнуть. В реалии в это время стрижей выносят на открытое пространство, протягивают на руке вверх, и стриж отправляется в полёт. Но такой возможности у нас не было, нам было его жалко отпускать в городе.     Тогда мы приняли решение - поехать к деревню к бабушке с дедушкой в Аткарский район и там его отпустить. 
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        Как бы хорошо мы не ухаживали за птенцом, как бы сильно к нему не привязались, он хотел в небо, к сородичам. Говорят, что стрижи не могут жить в одиночестве. Стрижатники часто ищут пары для своих питомцев, оставшихся на постоянное проживание. Тоска по небу оказалась настолько сильной, что с первого взмаха крыла наш стрижонок полетел очень, очень далеко… Мы с радость и грусть проводили его последним взглядом в лес, пожелали ему удачи и дальше поехали к бабушке с дедушкой!

2.3 Что дал мне опыт по спасению стрижа
        Благодаря этим милым птицам я обрел новых знакомых и друзей по интересам. Я стал стрижеспасателем. Теперь я сам могу давать советы и помогать спасать стрижей. Так, я как у меня уже есть ценный опыт. Опыт по выхаживанию птенцов стрижей вдохновил меня на написание исследовательской и практической работы и участие в «Первых юннатовских чтениях» в ОЦЕКИТ г. Саратова.

        Вывод: спасение братьев наших меньших – это бесценный опыт, который подарил мне незабываемые впечатления. Благодаря ему я обрел уверенность в себя, стал более целеустремленным.

2.4 Мои возможные ошибки
	Возможная ошибка!
	Как исправляли?

	Нарушение состава корма. Питаются только летающими насекомыми.
	По возможности включали их в рацион.

	Нарушение питьевого режима. Один день была не кипяченая вода. Очень жаркое лето.
	Поили по возможности очень часто.

	Нарушение режима питания. Интервал 4 часа.
	Старались соблюдать режим.

	Возможная травма, полученная при падении из гнезда. 
	Внешне птенец выглядел без повреждений.

	Факторы о которых мы не узнали: возможно, его пыталась достать кошка или напал кто-то ночью.
	Охраняли от кошек, ставили корзину высоко.


2.5 Памятка «Если ты нашел стрижа»
        Опыт по выхаживанию птенцов стрижей вдохновил меня на написание исследовательской и практической работы и участие в «Первых юннатовских чтениях» в ОЦЕКИТ г. Саратова. А так же я придумал информационную памятку «Если ты нашел стрижа». В школе на уроке окружающего мира я рассказал, как спасать стрижей и раздал своим одноклассникам информационную памятку.
ЗАКЛЮЧЕНИЕ

        В ходе своей исследовательской работы я узнал, что вырастить птенца стрижа в домашних условиях сложно, но возможно. Мы организовали уход за стрижом и создали условия  для нормального роста и развития птенца. Нужно терпение, тщательный уход и правильно подобранный корм. Один неверный шаг может привести к гибели.
        Вообще человеку вмешиваться в природные явления нежелательно. По сути, это естественный отбор. Слабые птицы погибают или их съедают другие животные, например, уличные кошки, которых тоже жалко. Выживают сильнейшие. Но таков характер у человека – помогать пострадавшему.

        При правильном уходе за стрижами людям удаётся вернуть их в природу. Непередаваемое чувство, когда стриж с твоей руки улетает в небо, оставив на ладони тепло своего сердечка и добрую память.

        Наш стриж прожил у нас 14 дней. Он набрал хороший вес, адаптировался и «встал на крыло» и улетел в природу – свой родной дом. Моя гипотеза подтвердилась и цель достигнута. И всё же мне хочется сказать: люди, не проходите мимо птенцов стрижей! Нужно попытаться их спасти и подарить им небо!

        Проделанная мной работа не только обогатила новыми знаниями и умениями, но и была очень интересной, требовала самостоятельности и аккуратности, бережного отношения к маленькому пернатому другу!!!

Список используемой литературы
· Сайт: https://apus-apus.tilda.ws/interesnoe, дата обращения 15. 03. 2025

· Википедия – версия энциклопедии на русском языке, /ru.wikipedia.org/, дата обращения 16. 03. 2025

· Сообщество «Стрижи. Помощь, выкармливание, содержание» https://vk.com/publicswifts, дата обращения 16. 03. 2025
· Центр помощи птицам «Воронье гнездо» https://vk.com/corvids_nest
· Большая иллюстрированная энциклопедия школьника, (изд. «АСТ, Москва)
· Статья «Спасите птенца» , сайт «Мои птицы»/ http://www.animalsglobe.ru/kak-spasti-ptentsa-vyipavshego-iz-gnezda/, дата обращения 17. 03. 2025
· Статья «Стрижи», «Образ жизни стрижа» сайт животных «Живой мир», дата обращения 18. 03. 2025
· «Осторожно стрижепад» источник «Фауна»,

· «Стрижи» Живалева Е.А.,
·  «Стриж» Ф.Я. Дымов
	День
	Дата
	Вес

	1 день
	15. 08.2025
	32 гр

	2 день
	16. 08.2025
	30 гр

	3 день
	17. 08.2025
	30 гр

	4 день
	18. 08.2025
	31 гр

	5 день
	19. 08.2025
	32 гр

	6 день
	20. 08.2025
	34 гр

	7 день
	21. 08.2025
	35 гр

	8 день
	22. 08.2025
	35 гр

	9 день
	23. 08.2025
	36 гр

	10 день
	24. 08.2025
	38 гр

	11 день
	25. 08.2025
	40 гр

	12 день
	26. 08.2025
	38гр

	13 день
	27. 08.2025
	39 гр

	14 день
	28. 08.2025
	40 гр


Приложение № 1

Дневник прибавки веса
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· Нельзя кормить опарышами!

· Не кормить собачим или кошачьим кормом!

· Нельзя кормить насекомыми с липкой ленты!

· Нельзя кормить промышленными кормами для насекомоядных!

· Не кормить творогом!

· Нельзя кормить мешаниной, только по одному насекомому!

· Нельзя кормить кормом для попугаев!

· Можно муравьиные куколки!

· Можно пауки!

· Можно тараканы!

· Можно мухи!
· Можно сверчки!
Кроме того, стрижи не употребляют в пищу жалящих насекомых!!!
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